1. LOODUSOPETUSE AINEKAVA I KOOLIASTE
1.1. Loodusteaduslik pidevus

Loodusteaduslik padevus véljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis hdlmab oskust vaadelda, mdista ning selgitada
loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkond) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiilisida keskkonda kui terviksiisteemi,
margata selles esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapédevaelulisi keskkonnaalaseid
padevaid otsuseid ja prognoosida nende moju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui
maailmakaisitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu, vaartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

Pdhikooli Iopetaja:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb iildistavaid jareldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab mérgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada saadud jareldusi Kirjalikult ja
suuliselt;

4) oskab teha igapdevaelulisi looduskeskkonnaga seotud péadevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid
seisukohti ja digusakte ning prognoosida otsuste mdju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva
info Oigsust ning rakendab seda probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning mdistab loodusteaduste arengut kui protsessi,
mis loob uusi teadmisi ja annab selgitusi imbritseva kohta ning millel on praktilisi véljundeid,;

7) moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud
teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

8) vairtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja siéstvat eluviisi ning jérgib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained
Loodusainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste
loodusopetus — 1. ja 2. klass 1 nddalatund, alates 3. klassist 3 nddalatundi



1.3. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastasmojudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale.
Koos sellega arendatakse Opilaste vaidrtuspiddevust - kujundatakse positiivne hoiak koige elava ja iimbritseva suhtes, arendatakse huvi
loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse
vajadust, védrtustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse pidevuse areng kaasneb Oppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete
keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Sotsiaalset paddevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad
aktitvoppemeetodid: rithmatd6 uurimuslikus Oppes ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvotete
suuline esitus.

Enesemiiratluspadevust arendatakse loodusopetusetundides, kus késitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid:
selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike
eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad opipdadevuse kujunemist erinevate dpitegevuste kaudu. Nii néiteks arendatakse dpipadevust probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamisega: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sonastada probleeme ja uurimiskiisimusi,
planeerida ja teha katset vdi vaatlust ning teha kokkuvdtteid. Opipiddevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad ja vahendid, mis kiire ja
individualiseeritud tagasiside kaudu voimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspidevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh internetist, ning leitud teabe analiilisiga ja
tdepérasuse hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad koik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui
ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatikapidevuse areng kaasneb eelkdige uurimusliku Oppega, kus Opilastel tuleb katse- voi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja
arvjoonistena, neid analiilisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi néitajaid lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku Sppe
koostatakse ja analiiiisitakse arvjooniseid kdigis loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspidevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel, kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -
teooriate igapdevaclulised viljundid. Koos sellega saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest



teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning
analiilisitakse tulemusi. Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis lisaks teaduslikele
seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

1.3.1 Uldpédevused klassiti

1. klass — véirtuspiddevus, sotsiaalne pddevus, enesemddratluspidevus(Inimese teema juures), Opipddevus, suhtluspiddevus(info otsimine
erinevatest allikatest, vaatlus-ja katsetulemuste vormistamine), matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus
2. Klass — vadrtuspadevus, sotsiaalne padevus, enesemédratluspadevus(Inimese teema juures), Opipadevus, suhtluspddevus(info otsimine
erinevatest allikatest, vaatlus-ja katsetulemuste vormistamine), matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus
3. klass - vidrtuspadevus, sotsiaalne pddevus, enesemdératluspddevus(Inimese teema juures), Opipadevus, suhtluspddevus(info otsimine
erinevatest allikatest, vaatlus-ja katsetulemuste vormistamine), matemaatikapadevus, ettevotlikkuspéadevus

1.4. Loiming
1.4.1 Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega
Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel.

Loodusaineid Oppides areneb Opilastel lugemise, Kirjutamise, teksti méistmise ning suulise ja Kirjaliku teksti loomise oskus ehk
emakeelepidevus.

Matemaatikapidevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku Oppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist mdtlemist.
Uurimuslikus Sppes on oluline koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnidhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb
Opilaste tehnoloogiline padevus. Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et moista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel.
Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kunstipddevuse Kkujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véairtustamine
oppekdikudel jms.



Opilaste vddrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vodrkeelsete teatmeallikate kasutamine, et leida vajalikku infot.
Loodusteadulikud ained kasutavad voorsonu, mille algkeele tihendus on vaja teadvustada.

1.4.2. Loiming klassiti

Loodusained toetavad klassiti jairgmiste pidevuste kujunemist:

1. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapadevus, kunstipddevus, tehnoloogiline padevus, vodrkeeltepadevus.

2. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipddevus, tehnoloogiline padevus, voorkeeltepadevus.

3. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipddevus, tehnoloogiline padevus, voorkeeltepadevus.

1.4.3. Libivad teemad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng" elluviimisel.

Teema ,,Elukestev ope ja karjairi planeerimine". Loodusteadusharidus on osa iildharidusest, mis on oluline dpilaste arengule. Loodusainetes
omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Loodusaineid Opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjadrivoimalustest ning vahendatakse neile teavet edasiOppimisvoimaluste kohta
loodusteaduslikel erialadel.

Liabivat teemat ,,Teabekeskkond" kisitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon' IKT rakendamise kaudu ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus'". Loodusainete Oppimine aitab Opilastel moista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust ning moista
keskkonna ja tervise seoseid. Loodusainete dppimine praktiliste todde kaudu arendab pilaste oskust rakendada ohutusnoudeid.

Teema ,,Viirtused ja kolblus". Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna siilitamiseks vajalikud
vadrtushinnangud.



Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus" eclluviimist toetavad loodusained eelkdige keskkonnateemade Opetamise kaudu.
Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Lébiv teema ,,Kultuuriline identiteet" 16imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka
Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 10imub rahvastikuteemadega geograafias.

2. Loodusopetus
2.1. Uldalused
2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pdhikooli loodusdpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab iiles empaatiat iimbritseva suhtes ning védljendab hoolivust ja respekti kdigi
elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid klassiti

1. klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi tdid ning esitada tulemusi,

3) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

4) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab iiles empaatiat timbritseva suhtes ning véljendab hoolivust ja respekti
koigi elusolendite suhtes;

5) véirtustab elurikkust ja sddstvat arengut.



2. klass - 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete Gppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja juhendamisel

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat timbritseva suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti
koigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab oOpitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

3. klass - 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja juhendamisel
4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;
5) madistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, néitab iiles empaatiat timbritseva suhtes ning véljendab hoolivust ja respekti
koigi elusolendite suhtes;
6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;
7) rakendab 0Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;
8) védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste loodusteadusainete (bioloogia, fiiiisika,
loodusgeograafia, keemia) Oppimiseks ning paneb aluse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses
omandatud teadmised, oskused ja hoiakud ldimituna teistes dppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt motiveeritud elukestvale dppele.



Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste pdhivaldkondadega:

1) loodusteaduslikud teadmised - hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised loodusest, arusaamine pohilistest loodusteaduslikest
kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia
olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine - oskus sonastada teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse
teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mdoteriistu ja katseseadmeid ohutult; analiiiisida
andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pohjal; sonastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vairtushinnangud - usk oma vdimekusse ja enesekindlus loodusainete
oppimisel; huvi loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku karjdéri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus rakendada
loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleemide lahendamisel; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimisel on dpilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, nihtused ja protsessid ning nendevahelised seosed.
Loodusopetuse Oppimise kaudu kujuneb oOpilastel arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspérasusi, inimese sdltuvust looduskeskkonnast ning
inimtegevuse moju looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub
esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kodige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut
kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sddstvaid vairtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetus arendab Kriitilist ja loovat motlemist - Opilane dpib eesmérgistatult midrkama ja vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma
ja slistematiseerima, analiilisima ning jareldusi ja tildistusi tegema; Gpilane opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi. Loodusdpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti moistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti
loomise oskuste arengut.

Oppetoo libiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele tegevustele. Oluline on &pilaste praktiline tegevus
looduse objektidega vdi nende mudelitega. Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest
opilastele. Opikeskkond on valdavalt aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapievaeluga ning on dpilase jaoks relevantne.
Olulist tdhelepanu poodratakse sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele.

I kooliastmes opitakse tundma péhiliselt lahiiimbrust ning igapievaelu nihtusi. Uusi teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse peamiselt
looduse vahetule kogemisele ning praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse loodusnéhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni
ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses kiituda. I kooliastmes vdib kasutada ainedpetusliku to6viisi korval iild-
ja ainedpetuse kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme oOpitulemuste saavutamise, tehakse



uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, riihmitamist, mootmist, katsete tegemist;
kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.

2.2. | kooliaste
2.2.1. Kooliastme opitulemused
I kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Viirtused ja hoiakud

1. klassi dpilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest;
3) mérkab looduse ilu ja erilisust ning véértustab oma kodukoha elurikkust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaértusi ja iseennast.

2. klassi Opilane

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse sddstvalt;
3) mérkab looduse ilu ja erilisust ning véartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvééartusi ja iseennast

3. klassi opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse sddstvalt;
3) mérkab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast



2.2.2. Ainekava

1. Klass (1. tund nédalas, 35 tundi aastas)

OPPESISU

OPPETULEMUSED

LOIMING TEISTE,
OPPEAINETEGA, IKT

ORGANISMID JA
ELUPAIGAD

Oppesisu:

Taimede mitmekesisus.
Sessoonsus. Taimede
paljunemine, kasvamine ja
kasvatamine.

Loomade mitmekesisus.
Loomade elualad ja eluviisid

1) kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust, seostab seda
elukeskkonnaga ning toob niiteid nende tihtsuse kohta
looduses;

2) eristab taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning
litkumisvdime jargi;

3) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub
neisse vastutustundlikult;

4) toob niiteid erinevate organismide seoste kohta
looduses;

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Erinevate  elukeskkondade taimede ja
loomadega ning nende peamiste
eluavaldustega tutvumine Opetab mdistma
organismide ja elukeskkonna seoseid ning
mérkama elurikkust ja kohastumusi.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Loodusvaatlused: taimede vilisehitus,
loomade vélisehitus.

2. Loomaaia v0i loomapargi kiilastus voi
lemmikloomapéeva korraldamine.

3. Katsed robootikavahendeid kasutades.

Oppekiik: organismid erinevates

elukeskkondades.

Loiming: Antud Oppeteemaga kujundatakse
védrtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, Opi- ja
suhtluspddevust. Teemal on oluline roll ldbiva
teema ,,Keskkond ja tiihiskonna jitkusuutlik
areng“ elluviimisel. Elu ja elukeskkonna

sdilitamiseks  vajalikud  védartushinnangud
aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat
,, Vadrtused ja kdlblus®.

INIMESE MEELED JA
AVASTAMINE

1) kirjeldab
mootmistulemusi;

inimese vilisehitust, kasutades

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Meelte kasutamine méngulises ja




Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine.
Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.
Tahked ained ja vedelikud.
Mboisted: omadus, meeled, elus,
eluta, looduslik, tehislik, tahke,
vedel.

2) jargib  tervisliku  toitumise  pohimotteid ja
hiigieenindudeid ning vaartustab tervislikke eluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult,
véldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

4) toob niiteid, kuidas inimene sOltub loodusest ning
muudab oma tegevusega loodust;

5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

6) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning
vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid,

7) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet
tundmatute ainete vastu,

8) teeb juhendi jdrgi lihtsamaid praktilisi toid, jirgides
ohutusndudeid

uurimuslikus tegevuses, sh kasutades
robootikavahendeid

2. Elus- ja eluta objektide rithmitamine.

3. Tahkete ja vedelate ainete omaduste
vordlemine.

4. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta
loodusega tutvumiseks

AASTAAJAD

Oppesisu:

Aastaaegade vaheldumine
looduses seoses soojuse ja
valguse muutustega. Taimed,
loomad ja seened eri aastaaegadel.
Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.
Mbisted: suvi, siigis, talv, kevad,
soojus, valgus, taim, loom, seen,
kodukoht, veekogu, maastik.

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale
vastava vélisriietuse;

2) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate
meeltega saadud teabe alusel,

3) mérkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade
vaheldumisega;

4) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste
tahtsuse kohta inimese elus;

5) kéitub loodushoidlikult ning jirgib koostegutsemise
reegleid.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste
vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne
jélgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega
veebimaterjalide pohjal.

2. klass (1. tund nédalas, 35 tundi aastas)




OPPESISU

OPPETULEMUSED

LOIMING TEISTE,
OPPEAINETEGA, IKT

ORGANISMID JA
ELUPAIGAD

Oppesisu: Maismaataimed ja -
loomad, nende vilisehitus ja
mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine
ja  kasvamine.  Koduloomad.
Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest.

1) teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja
taimedega seotud ohtusid ning looduslikke ohte;

2) oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid
taime- ja loomaliike;

3) kasutab &ppetekstides leiduvaid
moisteid suulises ja kirjalikus kones;

4) kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle
elupaiga ja kasvukohaga ning toob néiteid nende
tahtsusest looduses;

5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

6) teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

7) kirjeldab  Opitud maismaaloomade  vélisehitust,
toitumist ja kasvamist, seostab neid elupaigaga;

8) kirjeldab taimede vilisehitust, mérkab ja kirjeldab
taimede arengut;

9) eristab mets- ja koduloomi;

10) teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada
nende vajadusi;

11) teab koduloomadega seotud ohtusid;

12) oskab mérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

13) teab Opitud veetaimi ja -loomi;

14) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel
organismidel on erinevad nouded elukeskkonnale;

15) teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;

16) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

17) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

18) védrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja
tdhtsust looduses;

19) suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jita
koduloomi hoolitsuseta; védrtustab uurimuslikku

loodusteaduslikke

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Erinevate  elukeskkondade taimede ja
loomadega ning nende peamiste
eluavaldustega tutvumine Opetab moistma
organismide ja elukeskkonna seoseid ning
mirkama elurikkust ja kohastumusi.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

4. Loodusvaatlused: taimede vilisehitus,
loomade vélisehitus.

5. Uhe taime voi looma uurimine, iilevaate
koostamine.

6. Uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest
ja valgusest.

7. Loomaaia v0i loomapargi kiilastus voi
lemmikloomapéeva korraldamine.

8. Katsed robootikavahendeid kasutades

Oppekiik: organismid erinevates

elukeskkondades.

Loiming: Antud Oppeteemaga kujundatakse
védrtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, Opi- ja
suhtluspddevust. Teemal on oluline roll ldbiva
teema ,,Keskkond ja tiihiskonna jitkusuutlik
areng“ elluviimisel. Elu ja elukeskkonna
sdilitamiseks  vajalikud  véértushinnangud
aitavad ellu rakendada ka Il&bivat teemat
,, Vadrtused ja kdlblus®.
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tegevust.

INIMENE

Oppesisu: Inimene. Vilisehitus.
Inimese toiduvajadused ja
tervislik toitumine. Hiigieen kui
tervist hoidev tegevus. Inimese
elukeskkond.

1) teab kehaosade nimetusi;

2) néitab ja nimetab kehaosi;

3) kirjeldab inimese
mootmistulemusi;

4) teab, et toituda tuleb vdimalikult mitmekesiselt ning
regulaarselt ja et vddr toitumine toob kaasa
tervisehdireid;

5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

6) oskab jdrgida tervisliku toitumise pohimdtteid ning
hiigieenindudeid;

7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku
teavet;

8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid,;

9) teab, kelle poole tervisemurega poorduda;

10) jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

11) oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada
tervisele kasulikke ja kahjulikke tegevusi;

12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

13) toob naiteid, kuidas inimene oma tegevusega muudab
loodust;

14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

15) tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) védrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja
puhtust;

19) piiiiab viltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

védrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

vilisehitust, kasutades

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste
uurimisobjekti  ja  keskkonna  seoste
moistmisele. Tutvutakse inimese tervist
mdjutavate teguritega ning tervisliku eluviisi
tdhenduse ja téhtsusega.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Enesevaatlus, mootmine.

2. Oma pdevamentill
hindamine.

Oppekiik: asula kui inimese elukeskkond.

tervislikkuse

Loiming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse véartus-,
sotsiaalset, enesemaddratlus-, opi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema
on oluline ldbivate teemade ,,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik areng® ning ,,Tervis ja
ohutus* kisitlemisel. Soovitav on see 1dimida
inimesedpetuse Il klassi teemaga ,,Mina ja
tervis®.

MOOTMINE JA
VORDLEMINE

1) teab, et mdotmine on vordlemine mootithikuga;
2) viib ldbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid,

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema on oluline uurimuslikus Oppes, luues

12




Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja
temperatuuri modtmine.

jargides juhendeid ja ohutusnoudeid;
3) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi
korrektselt, valides sobivaid mootmisvahendeid;
moistab modtmise vajalikkust, saab aru, et mdotmine peab
olema tipne.

aluse andmete korrektse
vormistamis- ja
kujundamisele.

kogumise,
analiitisioskuste

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste  pikkuste  vordlemine ja
mdotmine.

3. Modtmiste labiviimine robootika-
vahendeid kasutades.

Temperatuuri modtmine erinevates

keskkondades.

Loiming:

Teema on viga tdhtis matemaatikapddevuse
kujundamisel. Antud Oppeteemaga
kujundatakse  ka  vadrtus-,  sotsiaalset,
enesemadratlus-, Opi- ja suhtluspiddevust.

ILM

Oppesisu: Iimastikunihtused.
IImavaatlused.

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
2) teeb ilmateate pdhjal jareldusi
vastavalt;
tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

ning riietub

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:
Teema kujundab loodusvaatluste ldbiviimise,
andmete kogumise ja jarelduste tegemise
oskust. Teema niitab looduslike tingimuste
otsest mdju inimtegevusele ja aitab seeldbi
motestada inimese ja looduse seoseid.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.
IImaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Loiming:
Antud Oppeteemaga kujundatakse viirtus-,
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sotsiaalset, enesemaédratlus-, Opi-, suhtlus-,
matemaatika- ja ettevotlikkuspidevust. Teema
on oluline ldbivate teemade ,,Keskkond ja
tthiskonna jatkusuutlik areng® ning ,,Tervis ja
ohutus* kasitlemisel. Loiming té00petusega,
eesti keelega, muusikaga, kehalise
kasvatusega.
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3. Klass

OPPESISU OPPETULEMUSED LOIMING TEISTE,
OPPEAINETEGA, IKT

Organismide rithmad | 1) Kkirjeldab taimede, loomade ja | Praktilised to6d ja IKT
ja kooselu seente vilisehitust, seostab seda | rakendamine
Taimede mitmekesisus. | elukeskkonnaga ning toob niiteid | 1. Lihtsa kollektsiooni
Loomade nende tdhtsuse kohta looduses; koostamine monest
mitmekesisus.  Seente | 2) eristab seeni, taimi ja loomi organismirithmast.
mitmekesisus. toitumise, kasvamise ning | 2. Looma  vilisehituse ja
Samblikud. Liik, | litkkumisvoime jargi, eluviisi uurimine.
kooslus, toiduahel. 3) teab, et iihte liiki kuuluvad | 3. Seente  vaatlemine  voi
Mboisted: Gistaim, vili, | organismid on sarnased; hallitusseente ~ kasvamise
seeme, okaspuu kabi, | 4) eristab kala, kahepaikset, uurimine.
sOnajalg, sammal, | roomajat, lindu ja imetajat ning | 4. Oppekiik organismide
selgroogsed, kalad, | selgrootut, sh putukat; kooselu uurimiseks

kahepaiksed, roomajad, | 5) kirjeldab G&pitud loomaliikide erinevates elupaikades.
linnud, imetajad, | eluviise ja elupaiku;
soomused, selgrootud, | 6) eristab Oistaime, okaspuud,
ussid, putukad, | sdnajalg- ja sammaltaime;
amblikud, 7) teab seente mitmekesisust, eristab
seeneniidistik, so0davaid ja mirgiseid kiibarseeni
kiibarseen, eosed, | ning oskab viltida miirgiste seentega
hallitus, parm, samblik, | seotud ohtusid,;
liik, kooselu, | 8) arvestab taimede ja loomade
taimtoiduline, vajadusi  ning  suhtub  neisse
loomtoiduline, vastutustundlikult;
segatoiduline, 9) toob néiteid erinevate organismide
toiduahel. seoste kohta looduses ning koostab
opitud litkidest lihtsamaid
toiduahelaid;
10) tunneb pohjalikult iihte taime-,
seene- voi loomaliiki, tuginedes
koostatud uurimuslikule iilevaatele.
Liikumine 1) oskab ette ndha liikumisega | Praktilised tood ja IKT
Liikumise tunnused. seotud ohuolukordi; teab, millest | rakendamine

Joud liikumise
pohjusena (katseliselt).
Liiklusohutus.
Maisted: liikumine,
kiirus, joud.

soltub liikuva keha peatamise aeg ja
teepikkus.

1. Oma keha jou tunnetamine
lilkumise  alustamiseks ja
peatamiseks.

2. Liikuvate kehade kauguse ja
Kiiruse hindamine, sh
robootikavahendeid kasutades.

Elekter ja magnetism
Vooluring. Elektrijuhid
ja mitteelektrijuhid.
Elektri kasutamine ja
sadstmine.
Ohutusnouded.

1) eristab elus- ja eluta looduse
objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja riihmitab neid;
2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid
ning omab ohutunnet tundmatute
ainete vastu;

Praktilised tood ja IKT
rakendamine
1. Lihtsa
koostamine.
2. Ainete elektrijuhtivuse
kindlakstegemine.

vooluringi
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Magnetnihtused.
Kompass.

Moisted: vooluallikas,
elektripirn, juhe, liliti,
juht, mittejuht, ohutus,
kompass, ilmakaared.

lihtsamaid
jargides

3) teeb juhendi jérgi
praktilisi toid,
ohutusndudeid;

4) kaalub kehi, mdddab temperatuuri
ja  pikkusi  korrektselt, valides
sobivaid mootmisvahendeid;

5) selgitab kompassi t66 pdhimdtet,
toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks -elektrit
juhtivad ja mittejuhtivad ained ning
rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul kasutamisel;

3. Plisimagnetitega tutvumine.
4. Katsed robootikavahendeid
kasutades.

Plaan ja kaart. Minu
kodumaa Eesti
Koolitimbruse  plaan.
Eesti kaart. Ilmakaared
ning nende méddramine
kaardil ja looduses.
Tuntumad kdrgustikud,
saared, poolsaared,
lahed, jirved, joed ja
asulad Eesti kaardil.

Mbisted: plaan,
pealtvaade, kaart,
kaardi legend,
leppemirk, leppevirv,
pOhi- ja
vaheilmakaared,

korgustik, madalik,
saar, poolsaar, laht,

jérv, j0gi, asulad

1) saab aru lihtsast plaanist voi
kaardist ning leiab koolilimbruse
plaanilt tuttavaid objekte;

2) mdistab, et kaardi jirgi on
voimalik tegelikkust tundma dppida;
3) niitab Eesti kaardil oma
kodukohta, suuremaid korgustikke,
saari, poolsaari, lahtesid, jogesid,
jérvesid ja linnu;

4) madrab kompassi abil pdhja- ja
l6unasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jérgi
objektide asukohti, kasutades
ilmakaari.

Praktilised

rakendamine

1. Pildi ja plaani kdrvutamine.

2. Plaani jargi litkumine kooli
imbruses, mootkavata
plaani tdiendamine.

3. Ilmakaarte midramine
kaardil, dues kompassiga
vOi paikese jérgi.

4. Oppeekskursioon Tartu
maakonnaga tutvumiseks.

tood ja IKT

2.2.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:
1) ldhtutakse Oppekava alusvidirtustest, iildpddevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses iihtlaselt ja jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) vdimaldatakse nii iiksi- kui ka tihisdpet (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod, Oppekdigud,
praktilised t66d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse Opiiilesandeid, mis toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad

Opimotivatsiooni;
5) rakendatakse

niitidisaegseid

info- ja

opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;
6) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, kooliiimbrus, looduskeskkond, muuseumid, néitused

jne;

kommunikatsioonitehnoloogiatel

pohinevaid
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7) toetab avar dppemetoodiline valik aktiivopet: rollimdngud, arutelud, véitlused, projektope,
Opimapi koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine, kirjeldamine ning jérelduste tegemine) jne.

2.2.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste to6de, Oppekéikude ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud ning spetsiaalse
kattega toolauad.

3. Kool voimaldab duesdpet ning dppekdikude korraldamist.

4. Kool voimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.

5. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks katsevahendid ja -
materjalid.

2.2.5 Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada eelkdige Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Motiveerijaks ei
tohi kujuneda hinne. Mérksa olulisem on néidata, kuidas dpitu praegu ja tulevikus Opilase enda
eluga seotud on — kuidas Gpitut kasutada saab.

Opitulemusi hinnatakse selle vanuseastme hindamispdhimdtete jirgi. Hinnangute andmisel ja
numbrilisel hindamisel vdetakse aluseks ainekavaga maédratletud Opitulemused ning nende
sonastamiseks kasutatavad tegevused.

Kujundavalt hinnatakse oppe kestel toimuvat ja keskendutakse ecelkdige Opilase arengu
vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse Oigeaegselt ja tdpselt ning
kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajddamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks
tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tdhtis koht Opilase
enesehinnangul.

Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse Opilase Opitulemusi tema Oppe aluseks olevas kooli
ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega.

Uurimuslike téode puhul ei hinnata ainult 1opptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse
uurimiskiisimuse sOnastamise/esitamise oskust, uurimistoode tegemise korrektsust, modtmise
tapsust, juhendi ja ohutusnduete jargimist, kogutud andmete to6tlemise (kirjeldamine,
vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust ning tulemuste iildistamist
oma teadmiste taustal.

Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tihtsuse moistmine, véértustamine, vajaduste arvestamine
ning kditumine laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid.

3. Kasutatav kirjandus:

Hergi Karik, Aivo Saar, Kalle Sirel Loodusdpetus todraamat I klassile 1. ja 2. osa

Marge Loks, Ullar Loks Loodusdpetuse tddraamat II klassile 1. ja 2. osa

Kalle Sirel Loodusdpetus III klassile 1. osa, toovihik III klassile 1. osa

Sirje Kaljula, Priit Saareleht Loodusdpetus III klassile 2. osa, toovihik III klassile 2. osa
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Loodusopetus 4.-6. klass 245 ainetundi

1. Ainevaldkond ,,L.oodusained"

1.1. Loodusteaduslik pidevus

Loodusteaduslik péddevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis
hdlmab oskust vaadelda, moista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi
keskkond) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiiiisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata
selles esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit, votta
vastu igapdevaelulisi keskkonnaalaseid pddevaid otsuseid ja prognoosida nende moju, arvestades
nii  loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui
maailmakisitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu, vdirtustada looduslikku mitmekesisust
ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi.

Pdohikooli Iopetaja:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu
ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid
ning teeb iildistavaid jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab mairgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku
meetodit, ning esitada saadud jareldusi kirjalikult ja suuliselt;

4) oskab teha igapédevaelulisi looduskeskkonnaga seotud pddevaid otsuseid, arvestades
loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja digusakte ning prognoosida
otsuste moju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi
allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info digsust ning rakendab seda probleeme
lahendades;

6) on omandanud siisteemse lilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest
ning moistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis 10ob uusi teadmisi ja annab selgitusi
iimbritseva kohta ning millel on praktilisi véljundeid;

7) moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna
elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

8) vairtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi ning
jargib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna oppeained

Loodusainete valdkonna Oppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia.
Loodusdpetust dpitakse alates 1. klassist, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning fiitisikat
ja keemiat alates 8. klassist.

Loodusainete niddalatundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste

loodusopetus - 3 nddalatundi

Il kooliaste

loodusopetus - 7 nddalatundi
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Il kooliaste

loodusopetus - 2 nddalatundi 7. klassis

bioloogia - 5 nddalatundi (loodusklassil 5,5 nddalatundi)
geograafia - 5 niddalatundi (loodusklassil 5,5 nadalatundi)
fiitisika - 4 niddalatundi (loodusklassil 4,5 nédalatundi)
keemia - 4 nadalatundi (loodusklassil 4,5 nddalatundi)

Tunnijaotusplaan I1 ja 111 kooliastmes (sulgudes loodusklassi lisatunnid)

Oppeained 4 Klass 5.klass 6.klass 7.Klass 8.klass 9.klass
Loodusopetus | 2 2 3 2 0 0
Bioloogia 0 0 0 1 2 (1/2) 2
Geograafia 0 0 0 1 2 2 (1/2)
Keemia 0 0 0 0 2 (1/2) 2
Fiitisika 0 0 0 0 2 2 (1/2)

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes Oppeainetes késitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside
omadusi, seoseid ja vastasmojusid. Seejuures hdlmab keskkond nii looduslikku kui ka
majanduslikku, sotsiaalsest ja kultuurilist komponenti. Loodusainete esitus ning sellega seotud
Opilaskeskne Opiprotsess tugineb sotsiaalsele konstruktivismile, kus keskkonnast ldhtuvate
probleemide lahendamisega omandatakse tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest ja
teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab Gpilaste
loodusteaduslikku maailmakésitlust, paneb aluse elukestvale Oppele ning abistab neid
elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase kujundamine,
kes mirkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab neid lahendada, langetada padevaid
otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Oppimise keskmes on
loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus
oppes, mis holmab objektide voi protsesside vaatlust, probleemide méidramist, taustinfo kogumist
ja analiitisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamist, katsete ja vaatluste planeerimist
ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jdrelduste tegemist ning kokkuvdtete suulist ja
kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimuslike oskuste omandamine ning dpilaste kdrgemate
motlemistasandite areng. Lisaks iihe lahendiga loodusteaduslikele probleemidele arendatakse
mitme vordvéddrse lahendiga probleemide lahendamise oskust. Nende hulka kuuluvad
dilemmaprobleemid, mida lahendades arvestatakse peale loodusteaduslike seisukohtade ka
inimiithiskonnast l&dhtuvaid (majanduslikke, seadusandlikke ning eetilis-moraalseid) seisukohti.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pdhjuslikud tagajirjed. Uhtlasi
saadakse iilevaade inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mojust looduskeskkonnale,
teadvustatakse  kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme, Opitakse védrtustama
jatkusuutlikku ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja sddstvat
kasutamist, ning kujundatakse tervislikke eluviise.
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Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fiitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku mdtlemisviisi
kujunemisele. Loodusdpetus aitab Opilastel omandada iildised alused looduskeskkonna
terviklikuks tajumiseks ning esmaste scoste moistmiseks inimese ja tema elukeskkonna vahel.
Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning nihtusi,
andmeid koguma ja analiilisima ning nende pdhjal jareldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu
Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiiiisima nende vdimalikke tagajargi.

Bioloogia kujundab opilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest
ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest. Sellega omandatakse elukeskkonnaga seotud
probleemide lahendamise oskus ning suurendatakse Opilaste sotsiaalset toimetulekut. Uhtlasi
omandatakse positiivne hoiak kodige elava ja iimbritseva suhtes, vidirtustatakse looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

Geograafia on 16imiv Oppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja
matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja tihiskonnas toimuvatest ndhtustest
ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Geograafias pdoratakse
erilist tdhelepanu opilaste keskkonnateadlikkuse kujunemisele. Keskkonna mdistet késitletakse
koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja kultuurilisest komponendist.

Fuisikat Sppides omandavad Opilased arusaama pohilistest fiilisikalistest protsessidest ning
fiilisikaseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus. Opilaste
vadrtushinnangute kujundamiseks seostatakse probleemide lahendusi teaduse ajaloolise
arenguga: késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tihendust
inimkonna elus {ildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes ndhtustes
orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste
protsesside seaduspirasusi. Opilased dpivad mdistma keemiliste nihtuste fiiiisikalist olemust,
looduslike protsesside keemilist tagapdhja, seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete

omaduste vahel. Arendatakse eksperimenteerimisoskust ja olmekeemia ohutu kasutamise oskusi.
1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna Gppeainetes

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Koos sellega arendatakse Opilaste
vadrtuspiadevust - kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes, arendatakse
huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurinéhtuse vastu, teadvustatakse
loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, védrtustatakse jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse pidevuse areng kaasneb dppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega
looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile
lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid
langetades tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud
aspekte - seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmatd6 uurimuslikus dppes ja
dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvotete suuline
esitus.
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Eneseméiratluspiddevust arendatakse eelkdige bioloogiatundides, kus késitletakse inimese
anatoomia, flisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid: selgitatakse individuaalset energia- ja
toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning
tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad opipddevuse kujunemist erinevate Opitegevuste kaudu. Nii nditeks
arendatakse dpipadevust probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamisega: dpilased
omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sonastada probleeme ja uurimiskiisimusi,
planeerida ja teha katset vdi vaatlust ning teha kokkuvdtteid. Opipidevuse arengut toetavad IKT-
pohised Opikeskkonnad ja vahendid, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu
voimaldavad rakendada erinevaid dpistrateegiaid.

Suhtluspidevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh
internetist, ning leitud teabe analiilisiga ja tdepédrasuse hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste Kkorrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad kdoik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite
korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatikapidevuse areng kaasneb eelkdige uurimusliku Oppega, kus Opilastel tuleb katse-
voi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena, neid koguda sh tehnoloogiavahendeid
kasutades ja analiilisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi néitajaid lahendatava
probleemiga. Peale uurimusliku Oppe koostatakse ja analiilisitakse arvjooniseid koigis
loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspidevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel,
kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised véljundid. Koos sellega
saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiiiisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja piddevate otsuste tegemine, mis lisaks
teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

1.5. Loiming
1.5.1 Loiming teiste valdkonnapiadevuste ja ainevaldkondadega
Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel.

Loodusaineid dppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti moistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepddevus.

Matemaatikapddevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku Sppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist matlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusndhtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides moistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspdrasusi ning

inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline péadevus.
Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia
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vahel. Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades tehnoloogilisi vahendeid, sh
andmelugereid, robootikavahendeid jms.

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
niitustel kdimine, looduse ilu véartustamine dppekdikudel jms.

Opilaste vodrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate voorkeelsete teatmeallikate
kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteadulikud ained kasutavad voorsonu, mille algkeele
tadhendus on vaja teadvustada.

1.5.2. Libivad teemad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll ldbiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng"
elluviimisel.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine". Loodusteadusharidus on osa iildharidusest, mis
on oluline Opilaste arengule. Loodusainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud I6imituna
teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale Oppimisele.
Loodusaineid Opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjadrivoimalustest ning vahendatakse
neile teavet edasioppimisvoimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel.

Lébivat teemat ,,Teabekeskkond" kisitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe
kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon" IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus". Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise téhtsust ning mdista keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete Oppimine praktiliste
toode kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Teema ,,Véirtused ja kolblus". Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna siilitamiseks vajalikud vdértushinnangud.

Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus" elluviimist toetavad loodusained eelkdige
keskkonnateemade Opetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Lébiv teema ,,Kultuuriline identiteet" 16imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa

kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline
mitmekesisus 10imub rahvastikuteemadega geograafias.

2. Loodusopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
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Pohikooli loodusdpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete Gppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat {imbritseva suhtes
ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, moistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku
teksti;

7) rakendab opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vaartustab elurikkust ja sddstvat arengut.

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid klassiti

1. klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi;
3) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;
4) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat iimbritseva
suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;
5) védrtustab elurikkust ja sdéstvat arengut.

2. klass - 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi,

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Gpetaja
juhendamisel

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab {iles empaatiat timbritseva
suhtes ning véljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapédevaelus;

8) viirtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

3. klass - 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete Sppimisest;
2) oskab sihipdraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi téid ning esitada
tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel
4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;
5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab {iles empaatiat
iimbritseva suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;
6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;
7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapédevaelus;
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8) vadrtustab elurikkust ja sdéstvat arengut.
4. Klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi to6id ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Gpetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna

seostest;

5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, néitab iiles empaatiat timbritseva
suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti koigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab Iluua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaelus;

8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

5. klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;

5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat
iimbritseva suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapédevaelus;

6. klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi téid ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;

5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat
timbritseva suhtes ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab O&pitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaelus;

8) védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

7. klass — 1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,
4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;
5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat
iimbritseva suhtes ning véljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;
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6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab O&pitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapédevaelus;

8) vadrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiitisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb aluse
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt
motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste
pohivaldkondadega:

1) loodusteaduslikud teadmised - hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised
loodusest, arusaamine pdhilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka
teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja
tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine - oskus sonastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on vodimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid
andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades modteriistu ja katseseadmeid ohutult; oskus
kasutada tehnoloogilisi vahendeid andmete kogumiseks ja analiilisimiseks; analiilisida andmeid;
teha jdreldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pdhjal; sdnastada {ildistusi ning esitada
tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaidrtushinnangud - usk
oma voimekusse ja enesekindlus loodusainete Oppimisel; huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadusliku karjddari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapédevaelu
probleemide lahendamisel; vastutuse votmine séédstva arengu eest.

Loodusopetuse Oppimisel on Opilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid,
nihtused ja protsessid ning nendevahelised seosed. Loodusdpetuse oppimise kaudu kujuneb
opilastel arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspérasusi,
inimese  sOltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse mdju looduskeskkonnale.
Loodusopetust Oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus
looduses kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse
positiivne hoiak kdige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda
ning kujundatakse sddstvaid véartushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusopetus arendab Kriitilist ja loovat métlemist - Opilane Opib eesmérgistatult mérkama ja
vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima, analiilisima ning jéareldusi ja
iildistusi tegema; Opilane opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi. Loodusdpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti
moistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise oskuste arengut.
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Oppeto6 libiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele
tegevustele. Oluline on Opilaste praktiline tegevus looduse objektidega voi nende mudelitega.
Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende
olulisusest dpilastele. Opikeskkond on valdavalt aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope
on seotud igapdevaeluga ning on Opilase jaoks relevantne. Olulist tdhelepanu podratakse
sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele.

I Kkooliastmes opitakse tundma pdhiliselt lihiiimbrust ning igapidevaelu nihtusi. Uusi
teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse peamiselt looduse vahetule kogemisele ning
praktilisele tegevusele. Kooliastme lopuks joutakse loodusndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate
seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses
kdituda. I kooliastmes voib kasutada ainedpetusliku tooviisi korval {ild- ja ainedpetuse
kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme
opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike
objektide vaatlemist, vordlemist, riihmitamist, mootmist, katsete tegemist; kollektsiooni
koostamist ning plaani kasutamist.

Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult
ja loovalt moelda ning probleeme lahendada, sdnastada katse abil kontrollitavaid vdiksema
mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

11 kooliastmes oOpitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning siivendatakse
informatsiooni analiiiitilise tootlemise oskusi. Jatkuvalt kujundatakse padevusi, et siigavamalt
moista loodusainetes késitletavaid ndhtusi ja meetodeid.

IT ja III kooliastmes on tdhtis hoida Gpilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja
tehnoloogia tihtsusest meie igapievaelus. Opikeskkond peab vdimaldama dpilastel olla loovad.
Oluline on planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest 1dhtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid.
Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi tdhelepanu uuringute planeerimisele ja tegemisele
ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele. Lisaks praktilisele ja uurimuslikule
tegevusele lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis tagavad kdrgemat jérku
motlemisoskuste arengu. Koduste toodega kinnistatakse klassis Opitut ning rakendatakse klassis
omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes. Hoiakuliste paddevuste kujundamiseks rakendatakse
erinevaid Oppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rolliménge.

2.1.3. Uldpidevused klassiti

1. klass — vaartuspadevus, sotsiaalne padevus, Opipadevus
2. klass — véairtuspadevus, sotsiaalne padevus, enesemddratluspadevus(Inimese teema juures),
opipadevus, suhtluspadevus(info otsimine erinevatest allikatest, vaatlus-ja katsetulemuste
vormistamine), matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus
3. klass - vairtuspadevus, sotsiaalne padevus, enesemiératluspiddevus(Inimese teema juures),
Opipadevus, suhtluspiddevus(info otsimine erinevatest allikatest, vaatlus-ja katsetulemuste
vormistamine), matemaatikapidevus, ettevotlikkuspadevus

4. klass — vadrtuspadevus, sotsiaalne pddevus, enesemddratluspadevus, Opipadevus,
suhtluspadevus, matemaatikapddevus, ettevotlikkuspédevus
5. klass - vairtuspadevus, sotsiaalne pddevus, enesemddratluspadevus, Opipadevus,

suhtluspadevus, matemaatikapddevus, ettevotlikkuspidevus

26



6. klass — vaidrtuspadevus, sotsiaalne padevus, enesemidratluspiadevus, Opipadevus,
suhtluspddevus, matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus
7. klass — vaidrtuspadevus, sotsiaalne pddevus, enesemddratluspadevus, Opipadevus,
suhtluspddevus, matemaatikapadevus, ettevotlikkuspadevus

2.1.4. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega
Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodusteadusliku pddevuse kujundamisel.

Loodusaineid Oppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti méistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepédevus.

Matemaatikapiddevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku dppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning
inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline pidevus.
Fiitisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia
vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades Oppes tehnoloogilisi, sh andmelugereid,
robootikavahendeid jms.

Kunstipidevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
néitustel kdimine, looduse ilu védrtustamine dppekaikudel jms.

Opilaste vddrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vddrkeelsete teatmeallikate
kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteadulikud ained kasutavad voorsonu, mille algkeele
tadhendus on vaja teadvustada.

2.1.5. Loiming klassiti
Loodusained toetavad Klassiti jirgmiste padevuste kujunemist:

1. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipddevus

2. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipadevus,
tehnoloogiline padevus

3. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipddevus,
tehnoloogiline padevus, vodrkeeltepddevus.

4. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipadevus,
tehnoloogiline padevus, voorkeeltepadevus.

5. klass — loodusteaduslik padevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipadevus,
tehnoloogiline padevus, vodrkeeltepddevus.

6. klass — loodusteaduslik paddevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipiddevus,
tehnoloogiline piddevus, voorkeeltepadevus.

7. klass — loodusteaduslik paddevus, emakeelepddevus, matemaatikapddevus, kunstipiddevus,
tehnoloogiline padevus, voorkeeltepddevus.

2.3. 11 kooliaste
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2.3.1. Kooliastme opitulemused

IT kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Uldistavad épitulemused
Viirtused ja hoiakud

4. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vadrtustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

3) véirtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi,
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaértustab tervislikku toitu;

5) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes

keskkonnakaitsetiritustes.

5. klassi 10petaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vaartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel,

3) véirtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi,
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaértustab tervislikku toitu;

5) mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes

keskkonnakaitsetritustes.

6. klassi 1opetaja

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vadrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

3) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sadstvat eluviisi;
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana, vaértustab tervislikku toitu;

5) maéarkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes

keskkonnakaitsetritustes.
Uurimuslikud oskused

4. klassi 10petaja:

1) sdnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;

5) kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke modtevahendeid;

6) analiiiisib andmeid, teeb jdreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvéartust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

5. klassi lopetaja:

1) sdnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

3) viib lédbi katseid, sh kasutades tehnoloogilisi vahendeid, jargides praktilise t66 juhendeid;
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste to6de juhendite tile;
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5) kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke mddtevahendeid;

6) analiiisib andmeid, sh kasutades tehnoloogilisi vahendeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu
tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvéaartust;

8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

6. klassi lopetaja

1) sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

3) viib labi katseid, sh kasutades tehnoloogilisi vahendeid, jargides praktilise to66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;

5) wvalib ja kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke mddtevahendeid;

6) analiilisib andmeid, sh kasutades tehnoloogilisi vahendeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu
tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvéarsust;

8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

4. klassi 1dpetaja:

1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Opitud teadusmdisteid, siimboleid
ning iihikuid ndhtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb toendusmaterjalide pohjal jareldusi ja otsustusi;
4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pdhjuse-tagajirje seoseid;

5) kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja slisteemidest;

6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ning erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumist Shus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pohjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

5. klassi 10petaja:

1) tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab dpitud teadusmdisteid, siimboleid
ning lihikuid néhtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pohjal jareldusi ja otsustusi;
4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pdhjuse-tagajirje seoseid;

5) kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja siisteemidest;

6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ning erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumist Shus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pdhjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

6. klassi 10petaja

1) tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja
kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tolgendab ja rakendab opitud teadusmdisteid, siimboleid
ja tthikuid néhtuse ja protsesside selgitamisel;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jéreldusi ja
otsustusi;
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4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajarje seoseid,;

5) kasutab voi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest, siisteemidest;

6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ja erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumusi Shus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pohjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.

IT kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Loodusopetus

4. klass (70 tundi)

Opitulemused ja dppesisu

1. Maailmaruum 14 tundi
Oppesisu Opitulemused:
Péike ja tahed. | Opilane

Paikesesiisteem. Téahistaevas.
Téhtkujud. Suur Vanker ja
Pdhjanael. Galaktikad.
Astronoomia.

Moisted: maailmaruum,
Piike, Maa, Kuu, tiirlemine,
pOdrlemine, O0pdev, aasta,
taht, planeet, satelliit,
Piikesesiisteem, tahtkuju,
Suur  Vanker, Pdhjanael,
galaktika, astronoomia.
Loiming: matemaatika:
suured arvud, pikkus- ja
ajaiihikud; eesti keel: tekstide
lugemine, modistmine ja sisu

jutustamine.  Keelepadevust
kujundab teabeallikate abil
toOtamine, kirjelduste,
iseloomustuste  koostamine.
Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse  iihistegevuste

raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku oppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist

1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) markab tihistaeva ilu;

3) nimetab Piikesesiisteemi planeedid,

4) kirjeldab joonise pdhjal Paikesesiisteemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal
Piikese ning planeetide suhtelisi suurusi ja omavahelisi
kaugusi;

6) mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist timber Péikese;

8) mudeldab Maa p6orlemist ning pohjendab gloobuse ja
valgusti (taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;

9) kirjeldab tihtede asetust galaktikas;

10) teab, et Pdikeseslisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfédril ja taevakaardil Suure Vankri ja PGhjanaela
ning madrab pohjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste
uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal,
koostab ja esitab iilevaate.

16) Ulevaade maailmaruumi objektist vdimaldab esitust erinevatel
tasemetel.

17) Uurimuslik t66 tihe planeedi kohta, tdhistaeva kujutamine
pildina vdi arvutijoonistusena

18) Loimumine: kunstidpetusega (planeetide pildid), eesti keelega
(eneseviljendusoskus, temaatilised tekstid, funktsionaalne
lugemisoskus).

Praktilised tood ja IKT rakendamine
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padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
ouesoppes praktilistes
tegevustes ja Oppekaikudel.
Matemaatikapddevuse

kujunemist toetatakse

eelkdige uurimusliku dppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse  ldbiva  teema
»Keskkond ja jatkusuutlik
areng‘ rakendamist.

1. Mudeli valmistamine Pidikese ning planeetide suuru
omavahelise kauguse kujutamiseks.

2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine tdhistaevas.

se ja

2. Planeet Maa 10 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Gloobus kui Maa mudel. Maa | Opilane

kujutamine kaartidel. | 1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise

Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid

Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi
iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas.

Looduskatastroofid:
vulkaanipursked, maavérinad,
orkaanid, tileujutused.
Mboisted: gloobus, mudel,
looduskaart, riikide kaart,
kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pohja- ja  10unapoolkera,
pohja- ja 1dunapoolus,
manner, ookean, meri,
geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava,
160r, maavirin, orkaanid,
iileujutused.

Loiming: loodusopetus:
ilmakaared; tehnoloogia,
kunstiopetus: gloobuse ja
vulkaani mudeli
valmistamine; ajalugu:
Euroopa poliitiline kaart.

Keelepadevust kujundab
teabeallikatega téotamine,
kirjelduste, iseloomustuste
koostamine. Oma t00

esitlemine ja pdhjendamine
annab esinemiskogemusi ning
arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse  iihistegevuste

pOhjustest ja tagajirgedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, pdorlemine,
leppemarkide tahendus;

3) teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart®;

4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jéargi etteantud riigi, sh

Eesti geograafilist asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid,
laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid loodusele, sh

inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid

pole kovad.
8) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta
iseloomustab nende moju loodusele ja inimeste tegevusele.
9) Ulevaade looduskatastroofist vdimaldab esitust erin
tasemetel.

ning

evatel

10) Uuurimuslik praktiline t66: koolitee kaardistamine (voimalusel
arvutiga), uurimuslik t66: info leidmine ja esitlus {iihe

looduskatastroofi kohta.

11) Loimumine: muusikaga (laulud), eesti keelega (temaatilised

tekstid).
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.
2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja {ilevaate

koostamiseks looduskatastroofide kohta.
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raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku oppe ning IKT
kasutamisega  kujundatakse
tehnoloogilist padevust.
Kehakultuuripddevust
kujundatakse ouesoppes
praktiliste tegevuste ja
oppekéikudega.
Matemaatikapédevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse ~ ldbiva  teema
»Keskkond ja jitkusuutlik
areng rakendamist.

3. Elu mitmekesisus Maal 26 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Organismide ~ mitmekesisus: | Opilane

tihe- ja hulkraksed | 1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
organismid. Organismide | 2) markab looduse ilu ja erilisust, vaértustab bioloogilist
eluavaldused: toitumine, mitmekesisust;

hingamine, paljunemine, | 3) maérkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma
kasvamine, arenemine, igapéevaelus;

reageerimine

keskkonnatingimustele.  Elu
erinevates
keskkonnatingimustes. Elu
areng Maal.

Moisted: rakk, iiherakne
organism, bakter, hulkrakne
organism, toitumine,
hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine,
keskkonnatingimused, korb,
vihmamets, maéestik,
jaavoond, kivistised,
hiidsisalikud ehk
dinosaurused.

Loiming:

Keelepadevust kujundab

teabeallikatega toGtamine ning
kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60
esitlemine ja pohjendamine
annab esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalne péddevus kujuneb
ithistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning téhtsust looduses ja inimese
elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes,
vihmametsas, méestikes ning jadvoondis;

9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.

12) Uurimuslik t60 teatmeteoste ja IKT-vahenditega: véljasurnud
loomadest. Opilased koostavad esitlusi dinosauruste vdi mdne
Maa piirkonna kohta, vorreldes kunagist dinosauruste maailma
tinapdevasega voi mond maailma paika Eestiga. Erinevate
objektide mikroskoopimine.

13) Uurimuslik praktiline t60: seemnete kiilvamine ja taimede kasv.

14) Loimumine: ecesti keelega (temaatilised tekstid - maailma
loomad), inglise keelega (vene ja saksa keelega (maailma
loomad, taimed), kéelise tegevusega (praktilised t66d, tapsus),
kunstiga (vana-aja elustik).

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine v0i uurimine multimeedia materjalide
abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates
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uurimusliku ~ Ooppe  kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kunstidpetusega

seondub postrite koostamine.
Teema toetab ldbiva teema

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng™ rakendamist.
Elukeskkonda vairtustava
hoiaku omaksvotmine

soodustab Opilase kujunemist
aktiivseks vastutustundlikuks
kodanikuks.

keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

4. Inimene 20 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Inimese ehitus: elundid ja | Opilane

elundkonnad. Elundkondade | 1) véartustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;
iilesanded. Organismi | 2) mdistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub
terviklikkus. Tervislikud loodusest;

eluviisid. Inimese | 3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku

polvnemine. Inimese vordlus
selgroogsete loomadega.
Taimed, loomad, seened ja

mikroorganismid inimese
kasutuses.

Moisted: elund, kude,
elundkond, nahk, lihased,

luustik, siida, veresoon, arter,
veen, kopsud, maks, magu,
soolestik, peensool, jamesool,

parak, meeleelundid, nérvid,
peaaju, seljaaju, munandid,
munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed,
neerud.

Loiming:

Keelepadevust kujundab

teabeallikate abil toOtamine,
kirjelduste, iseloomustuste
koostamine. Oma t00
esitlemine ja pohjendamine
annab esinemiskogemusi ning

arendab viljendusoskust.
Sotsiaalne pddevus kujuneb
ithistegevuste raames.
Praktiliste tegevuste ja
uurimusliku ~ dppe  kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse

toitu;

4) kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse tildisi
pohimotteid ning vastastikuseid seoseid;

5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende
funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) analiilisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi
elundkonna talitust;

8) toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite tahtsuse kohta
inimese elus;

9) pdhjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab tervisliku
paevamentii;

10) nimetab inimese elundkondade téhtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide tdhtsust inimese elus.

Uurida mitmesuguste harjutuste moju inimeSe organismile

(pulsisageduse mdotmine, harjutuste moju lihastele vms).

Opimapi koostamine inimese teemal (kopsumahu uuring, pulsi

modtmine, kdrvamudel, meeled, liilisamba mudel).

Loimumine: ihiskonnadpetusega (inimeste teke, areng),

voorkeeltega (inimene), kéelise tegevusega (praktilised t60d,

tdpsus), kunstiop. (op-kunst, koomiksi valmistamine), késitoo ja

kodundus (looduslikud materjalid — puuvill, siid, toiduptiramiid).

14)

Praktilised tood

1. Elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine.

2. Katsed ja laboritood inimese elundite talituse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese scosest iihe taime-, looma-,

seeneliigi vai bakteririihmaga.
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praktiliste tegevuste ja
iilesannetega. Kinnistub
terviseteadlik kéitumine ning

tervisliku toitumise ja
sportliku eluviisi
koostoimimise viirtustamine.
Kunstipddevusega  seondub
postrite koostamine.

Teema toetab labivate
teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng*,
,Vadrtused ja kolblus®“ ning
praktiliste ~ td6de  kaudu
,, Tervis ja ohutus*

rakendamist.

4. Mentiii analiitisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimdtetest.

5. klass (70 tundi)

Opitulemused ja dppesisu

1. Jogi ja jarv. Vesi Kkui | 26 tundi

elukeskkond.

Oppesisu Opitulemused:

Loodusteaduslik ~ uurimus. | Opilane

Veekogu kui uurimisobjekt. | 1) védrtustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

Eesti joed. Jogi ja selle osad. | 2) mirkab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

Vee voolamine joes. | 3) viirtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust
Veetaseme koikumine joes. looduses;

Eesti jérved, nende | 4) vadrtustab uurimuslikku tegevust;

paiknemine. Taimede ja|5) kaitub siseveekogude ddres keskkonnateadlikult ja -
loomade kohastumine eluks hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid;

vees. Jogi elukeskkonnana. | 6) Kkirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu
Jarvevee omadused. uurimisel;

Toitainete sisaldus jdrvede | 7) oskab ldbi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja
vees. Elutingimused jérves. esitada uurimistulemusi;

Jogede ja jarvede elustik. | 8) nimetab ning nditab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi,
Toiduahelate ja | 9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jérgi etteantud
toiduvorgustike jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja
moodustumine tootjatest, voolukiiruse seostamine);

tarbijatest ning lagundajatest.
Jogede ja jirvede tdhtsus,
kasutamine  ning  kaitse.
Kalakasvatus.

Moisted: jogi, joesdng, suue,
lahe, peajogi, lisajogi,
joestik, joe langus,
voolukiirus, kirestik, juga,

suurvesi, madalvesi, jirv,

10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste

erinevusi jogedes ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise
téhtsust jarves;

11) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede

tiitipilisemaid liike;

12) toob niiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks

vees ja veekogude déres;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke
14) teab joe ja jarve elukoosluste tiitipilisi liike;
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umbjarv, labivoolujérv,
rannajirv, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, holjum,
rohevetikas, vesikirp,
veeditsemine, kaldataim,
veetaimed, lepiskala,
roovkala.

Loéiming: matemaatika:
andmete kogumine ja
siistematiseerimine; eesti
keel: Kirjelduste ja
iseloomustuste koostamine;
Kunstiopetus: mapi
kujundamine; muusika:
muusikateosed veekogudest;
inimeseopetus: kehaline
aktiivsus.

Keelepadevust kujundab
teabeallikatega tootamine
ning kirjelduste ja
iseloomustuste  koostamine.
Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalne padevus kujuneb
ithistegevuste raames.
Praktiliste  tegevuste ja
uurimusliku ~ oppe  kaudu
kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste  tegevuste  ja
iilesannetega.
Matemaatikapddevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uvurimusliku dppe
kaudu. Uurimuslikus Oppes
on tdhtis koht andmete
analiiiisil, tolgendamisel ja
slistematiseerimisel ning
tulemuste esitamisel tabelite,
graafikute ja diagrammidena.

Teema toetab labivate
teemade ,Keskkond  ja
jatkusuutlik areng*,
,Vairtused ja kolblus® ning
praktiliste  toode  kaudu
,, Lervis ja ohutus*

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad,;

16) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid,;

17) tunneb pildil dra joa ja kdrestiku;

18) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu pShjuseid.

Kodukoha veekogu siivendatud uurimine. Ulevaade uurimusest
voimaldab esitust erinevatel tasemetel.

Praktilised t60d: veeselgrootute uurimine, veetaimede vaatlus,
referatiivne t60: iihest veeloomast.

20) Loimumine: eesti keelega

Uurimuslikud oskused:

Opilane

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

sOnastab uurimiskiisimusi/-probleeme ja kontrollib
hiipoteese;
kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid,;
teeb katseid, jirgides praktilise t60 juhendeid;
arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste t6ode
juhendite iile;
kasutab ohutusnoudeid jargides digesti sobilikke
moodtevahendeid;
analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi,
leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab
infoallika usaldusvaarsust;

oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1.

o

Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu niitel:
probleemi piistitamine ja uurimiskiisimuste esitamine,
andmete kogumine, analiiiis ning tulemuste iildistamine ja
esitamine.

Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste
infoallikate jargi.

Veeorganismide midramine lihtsamate méidramistabelite
poOhjal.

Vesikatku elutegevuse uurimine.

Tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid
materjale.

Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine,
kasutades veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/.
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rakendamist.

2. Vesi kui aine, vee | 18tundi
kasutamine.

Oppesisu Opitulemused:
Vee omadused. Vee olekud | Opilane

ja nende muutumine. Vedela
ja gaasilise aine omadused.
Vee soojuspaisumine.
Mirgamine ja kapillaarsus.
Pohjavesi. Joogivesi. Vee
kasutamine. Vee reostumine
ja kaitse. Vee puhastamine.
Maisted: aine,  tahkis,
vedelik, gaas, aurumine,
veeldumine, tahkumine,
sulamine, soojuspaisumine,
mirgamine, kapillaarsus, aine
olek, kokkusurutavus,
voolavus, lenduvus,
pohjavesi, allikas, joogivesi,
setitamine, soelumine,
filtrimine.

Loiming:

Loodusdpetus: veekogud.
Keelepaddevust kujundab
teabeallikate abil tootamine
ning Kirjelduste ja
iseloomustuste  koostamine.
Oma t60 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse {ihistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
ouesoppes praktiliste
tegevustega ja Oppekdikudel.
Matemaatikapddevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku Oppe
kaudu.  Antud teemaga
toetatakse  ldbiva  teema
,Keskkond ja jitkusuutlik
areng* rakendamist.

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab
uurimistegevust;

2) vaartustab sdastvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku
veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende iildiste omaduste
seisukohast (kuju, ruumala);

4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle tildised omadused
on samasugused nagu Shul;

5) vordleb jaad, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jadtumisel paisub, ja pdhjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri
mootmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jad sulamistemperatuur on sama mis vee
tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

10) nimetab jai sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm
keha ja niiske 6hu jahtumine);

13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat
joonisel;

14) pdhjendab, miks vett soojendatakse anuma pdhjast;

15) kirjeldab mérgamist ja mittemargamist ning toob néiteid
marguvatest ja mittemérguvatest ainetest, kirjeldab
kapillaarsuse katseid ja toob néiteid kapillaarsuse
ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid,

17) hindab kodust tarbevee hulka 66péevas ja teeb ettepanekuid
tarbevee hulga vihendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise
katseid;

19) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate
pinnaste vee ldbilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pohjendab vee
saastliku tarbimise vajadust;

21) toob niiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajirgede
kohta veekogudele.

22) Opilane teeb lisakatseid, niiteks méirab, kui kiiresti kuivab
taldrikule valatud klaasitdis vett. Igapdevaelus toimuvate
muutuste vaatlemine ja kirjeldamine, segude vordlemine,
ideede, tdhelepanekute ning kogemuste vahetamine
Kirjutamise, joonistamise, arutluste ning ettekannete abil.

23) Uurimuslik  t66: Oppefilmi  vm  (soovitatavalt IKT)
Ooppevahendi koostamine ja esitlus iihe veekogu néitel.
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24) Loimumine: keskkonnateemad (vee puhtus ja Kaitse,
joogivee probleemid)

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee
soojuspaisumine; vee litkumine soojendamisel; méargamine;
kapillaarsus).

2. Erineva vee vordlemine.

3. Vee liikumine erinevates pinnastes.

4. Vee puhastamine erinevatel viisidel.

5. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

3. Asula elukeskkonnana. 8 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Elukeskkond maa-asulas ja | Opilane

linnas. Eesti linnad. | 1) maérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

Koduasula plaan. | 2) viartustab elukeskkonna terviklikkust, sddstvat eluviisi,
Elutingimused asulas. jargib tervislikke eluviise;

Taimed ja loomad asulas.
Maisted: tehiskooslus, asula
plaan, parasiit, inimkaasleja
loom, prahitaim, park.
Loodusdpetus: plaan ja
kaart. Projektiga ,,Minu
unistuste asula“ on holmatud
loodusdpetus, ajalugu,
inimeseopetus,
ithiskonnadpetus,
matemaatika, eesti keel,
kunst.

Keelepadevust kujundab
teabeallikatega toGtamine
ning kirjelduste ja
iseloomustuste  koostamine.
Oma to6 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse thistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku 6ppe ning IKT
kasutamise kaudu

kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste  tegevuste  ja
oppekidikudega.
Matemaatikapiddevuse
kujunemist toetatakse

eelkdige uurimusliku Oppe
kaudu. Antud teemaga

3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab
julgelt loovust ja fantaasiat;

4) moistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest
ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivédartusi ning iseennast
kahjustamata;

8) mairkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud
osalema eakohastes keskkonnakaitseiiritustes;

9) teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid
linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone
teise asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid
inimkaaslejate loomade kohta;

12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

14) toob nditeid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate
tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pdhjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks
koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja
inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad
inimeste elutingimusi.

20) Projekt ,,Minu unistuste asula“ vdimaldab teemat arendada
nii stivendatult kui laiendatult. Praktiline t66: kooliliimbruse
kaardi lugemine, taimede kaardistamine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Eestit vdi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate
koostamine.
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toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jitkusuutlik

areng™, ,,Vadrtused ja
kolblus“, ,,Tehnoloogia ja
innovatsioon®,

,Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus, ,,Kultuuriline
identiteet“ ning ,,Tervis ja
ohutus‘ rakendamist.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.

4. Minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna
mudeli koostamine.

4, Pinnavormid ja | 8 tundi

pinnamood.

Oppesisu Opitulemused

Pinnavormid, nende | Opilane:

kujutamine kaardil. | 1) kirjeldab samakdrgusjoonte jdrgi pinnavormi kuju,
Kodukoha ja Eesti | absoluutset ja suhtelist korgust ning ndlvade kallet;

pinnavormid ning | 2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti
pinnamood. pinnamoodi, nimetades ning niidates pinnavorme kaardil;
Suuremad korgustikud, | 3) toob nditeid mandrijid moju kohta Eesti pinnamoe
madalikud ja tasandikud, | kujunemisele;

Pohja-Eesti paekallas. | 4) selgitab pinnamoe modju inimtegevusele ja toob niiteid

Mandrijda osa pinnamoe
kujunemises. Pinnamoe mdju
inimtegevusele ja inimese
kujundatud pinnavormid.
Mboisted: pinnavorm, kiingas,
org, ndgu, migi, ndlv, jalam,
samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne korgus, kdrgustik,
tasandik, madalik, paekallas,
pinnamood, mandrijds, voor,
moreen,

randrahn.

loodusdpetus: planeet Maa —
atlase, kaartide kasutamine;
eesti keel: pinnamoe
kirjeldused  mitmesugustes
juttudes, Kalevipoja lood,
ajalugu: linnaméed,
maalinnad; Kkasitoo: kiinka
mudeli valmistamine,
maastiku modelleerimine.

inimtegevuse mdju kohta koduiimbruse pinnamoele.

oostods kunstidpetusega modelleerida erinevaid maastikke:
nditeks kuppelmaastik Haanjas voi Otepdidl, Vooremaa, Ida-
Virumaa aherainemded vms. Modelleerida vdiks ka
koolitimbruse maastikku. Iga Opilane vdib kujundada ka oma
ideaalmaastiku.

Kiinka / oru mddtmine, maastikuprofiili modtmine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil
samakdrgusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

5. Soo elukeskkonnana.

10 tundi

Oppesisu

Soo elukeskkonnana. Soode
teke ja paiknemine. Soode
areng: madalsoo, siirdesoo ja
raba. Elutingimused soo0s.
Soode elustik. Soode tdhtsus.
Turba kasutamine.
Kiitteturba tootmise

Opitulemused:

Opilane

1) viirtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

3) viartustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma
kodumaakonnas;

5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;
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tehnoloogia.

Maisted: madalsoo,
siirdesoo, raba, dlves, laugas,
turbasammal, turvas.
Loodusdpetus: pinnamood,
jOgi ja jarv.

Keelepadevust kujundab
teabeallikatega tootamine
ning kirjelduste ja
iseloomustuste  koostamine.
Oma t66 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse iihistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste  tegevuste ja
oppekéikudega.
Matemaatikapiddevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku Oppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse ldbivate teemade
,Keskkond ja jitkusuutlik
areng“ ning ,Tervis ja
ohutus‘ rakendamist.

6)
7)

selgitab soode kujunemist ja arengut;

seostab raba kui elukeskkonna eripdra turbasambla ehituse ja

omadustega;

8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;

10) selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;

12) teab turbasambla chituse isedrasusi;

13) teab soo arenguetappe.

14) Sood kui kaitsealad, looduskaitse pShimdtetega tutvumine
ithe soo néitel.

15) Loovtddd: soode tihtsusest, kasutamisest, kaitseks.

16) Loimumine: keskkonna teemad (soode kasutamine ja kaitse)

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Sookoosluse uurimine oppekéigu, mudelite voi
veebimaterjalide pdhjal.

2. Turbasambla omaduste uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades

veebimaterjale http://bio.edu.ee/loomad/,

http://bio.edu.ee/taimed/.

6. klass (105 tundi)

Opitulemused ja 6ppesisu

1. Muld. 12 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Mulla koostis. Muldade teke | Opilane

ja areng. Mullaorganismid. | 1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades

Aineringe. Mulla 0sa
kooslustes. Mullakaeve. Vee
litkumine mullas.

Mboisted: muld, aineringe,
Kivimite murenemine, mulla
tahke osa, mullasomerad,
mulladhk, mullavesi, huumus,

mulla koostisosi;

pohjendab katsega, et mullas on ohku ja vett;

selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust looduses;
tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

Kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud
organismide (peamiselt taimede) lagunemissaadustest.

2)
3)
4)
5)
6)
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http://bio.edu.ee/taimed/

huumushorisont, litvmuld,
savimuld.

Lodiming: matemaatika:
andmete kogumine,

tolgendamine ja esitamine;
emakeel: vaatluste ja ndhtuste
kirjeldamine.

7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte
abil mullast vett ja selles lahustunud toitaineid, mis taime
lagunedes taas mulda jouavad.

8) Mullamonoliitide valmistamine uuritud mullakaevest (kui
erinevatel aastatel teha erinevates kohtades mullakaeveid,
koguneb mullamonoliitidest rohkem néidiseid).

9) Uurimuslik praktiline t66: taimede kasvatamine erinevatel
muldadel voi mulla selgrootute uurimine.

10) Loimumine: keskkonnahoid (mulla kaitse, linna taimede
téhtsus),

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Mullaproovide votmine, Kkirjeldamine ja vdrdlemine.

Komposti valmistamine.

2. Mulla vee- ja ohusisalduse katseline kindlaksmédramine.

3. Mulla ja turba vordlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine iihe Opitava koosluse (aia, podllu,

metsa, niidu) néitel.

2. Aed ja pold | 15 tundi

elukeskkonnana.

Oppesisu Opitulemused:

Mulla viljakus. Aed kui | Opilane

kooslus. Fotosiintees. | 1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;
Aiataimed.  Viljapuu-  ja | 2) viirtustab koduiimbruse heakorda;

juurviljaaed, iluaed. Pold kui
kooslus. Keemilise tdrje moju
loodusele. ~ Mahepdllundus.
Inimtegevuse mdju mullale.
Mulla reostumine ja hdvimine.
Mulla kaitse.

Moisted: fotosiintees,
orgaaniline aine, véetis,
viljavaheldus, liblikdielised,
miigarbakterid, siimbioos,
kultuurtaim, umbrohi,
kahjurid, taimehaigused,
keemiline  torje, biotdrje,
mahepollumajandus, koogi- ja
puuvili, sort, maitsetaim,
ravimtaim, iluaed.

Loiming loodusdpetusega:
muld.

3) védrtustab tervislikku toitu, eclistab eestimaist;

4) madistab, et inimene on looduse osa ning elu soltub
pollumajandusest ja loodusvaradest;

5) mdistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt
héirib looduslikku tasakaalu;

6) véairtustab kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

7) vaartustab mahepollumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine tekkes;

9) kirjeldab mullaelustikku ning toob niiteid seoste kohta
erinevate mullaorganismide vahel;

10) toob esile aia ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab
inimese rolli nende koosluste kujunemises;

11) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid,;

12) koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

13) toob néiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub
eelistada mahepdllumajanduse tooteid;

15) toob néiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja tagajargede
kohta;

16) toob néiteid pollumajandussaaduste osa kohta igapdevases
toidus;

17) teab aia- ja pollu elukoosluse tiiiipilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju viikseid organisme, kellest paljud
on lagundajad;

19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse
seisukohalt;
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20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles
protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad
vajavad kaitset.

22) Ravimtaimed, mida saab aias kasvatada, -erinevatest
taimedest tee valmistamine ja degusteerimine, dunarikkal
aastal  nditeks  Ounasortide = midramine  koostdds
kodundusega erinevatest teraviljadest toidu valmistamine,
koolitimbruse lillepeenra kujundamine, kooliaia olemasolu
korral piisi- ja suvelillelitkidega tutvumine, siigisndituste
korraldamine (nn Nunnu konkurss) jms.

Praktilised tood

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- vdi pdllutaimega seotud elustiku uurimine.

3. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine,

kasutades konkreetseid niidisobjekte voi1  veebipohiseid

Oppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapdevases meniiiis voi

uurimus lihe pdllumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse)

tootlemisest toiduaineks.

3. Mets elukeskkonnana. 14 tundi
Oppesisu Opitulemused:
Elutingimused metsas. Mets | Opilane

kui elukooslus. Eesti metsad.
Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti
metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed.
Metsade tahtsus ja
kasutamine. Puidu t66tlemine.
Metsade kaitse.

Moisted: Okosiisteem,
pOlismets, loodusmets,
majandusmets, jahiulukid,
soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid:
ndmmemets, palumets,

salumets, laanemets.
Loiming: loodusopetus:
muld; too6petus: puidu
kasutamine.

1) védrtustab metsa, selle elurikkust ning saéstva metsanduse
pohimatteid;

2) vadrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;

3) kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid;

4) mirkab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine
inimese poolt hdirib metsa looduslikku tasakaalu ning seda,
et metsad vajavad kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega
seotud tiritustel;

6) kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh keskkonnatingimusi
metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe
kasvutingimuste jérgi;

9) vordleb metsatiitipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

Keelepadevust kujundab | 11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

teabeallikate abil tootamine | 12) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab
ning kirjelduste ja sddstva metsanduse podhimatteid;

iseloomustuste  koostamine. | 13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi liike,

Oma t60 esitlemine ja metsarindeid,;

pohjendamine annab | 14) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja
esinemiskogemusi ning omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel metsas.
arendab véljendusoskust. | 15) Minna appi metsa istutama ja kiilla monda metskonda,
Sotsiaalset padevust tutvumaks metsas tehtavate toodega, kdia
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kujundatakse  iihistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku oppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja
oppekiikudega.
Matemaatikapiddevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku Oppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jitkusuutlik
areng”, ,Tehnoloogia ja
innovatsioon® ning ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

metsadpperadadel jms.

16) Praktilised t66d: puude modtmised, Sppefilmide vaatamine
ja analiilisimine, meediaartiklite ja TV-loodussaadete
analiiiis.

17) Loimumine: matemaatikaga (modtmised, tihikud, analiiiis),
vadrtushinnangud: kditumine looduses

Praktilised tood

1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades

ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale.

3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.

4. Metsloomade tegutsemisjilgede uurimine.

4. Ohk. 18 tundi
Oppesisu Opitulemused:
Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu | Opilane

omadused. Ohutemperatuur ja

selle mddtmine.
Ohutemperatuuri  66pdevane
muutumine. Ohu litkumine

soojenedes. Ohu liikumine ja
tuul. Kuiv ja niiske Ohk.
Pilved ja sademed. Veeringe.
IIm ja ilmastik. Sademete
modtmine. Ilma ennustamine.
Hapniku tdhtsus looduslikes
protsessides: hingamine,
pdlemine ja kddunemine. Ohk
elukeskkonnana. Organismide
kohastumine
ohkkeskkonnaga.
saastumise véltimine.
Mpisted: dhkkond, dhk, gaas,

Ohu

hapnik, siisihappegaas,
lammastik, tuul, tuule Kkiirus,
tuule suund,
kondenseerumine, pilved,
sademed,  veeringe, ilm,
ilmastik, hingamine,
pOlemine, koédunemine,
tolmlemine.

Loiming  matemaatikaga:

tabelite ja jooniste lugemine
ning koostamine.

1) védrtustab sdastlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja teiste tervise
kahjustamist;

3) mdodab dues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule
kiirust ning médrab pilvetiilipe ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund,
Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja
sademete hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi voi skeemi jérgi veeringet;

7) iseloomustab dhku kui elukeskkonda ning kirjeldab
elutingimuste erinevusi vees ja ohus;

8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kdodunemisel ja
organismide hingamisel ning hapniku téhtsust
organismidele;

9) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta
loomadel ja taimedel;

10) nimetab Shu saastumise pohjusi ja tagajargi ning toob
nditeid, kuidas viltida 6hu saastumist;

11)teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja
organismide hingamisel.

Fotovoistlus — mitmesuguste ilmastikundhtuste pildistamine.
Pikemaajalised ilmavaatlused. limavaatluse andmete kogumine
ja lihtsam analiilis ning graafiline kujutamine, referatiivne
uurimuslik t66: lindude, késitiivaliste vim ohus elavate loomade
kohta, praktiline t66: talilindude toidu vOi toidumaja
valmistamine, praktiline t60: Ohu puhtuse méadramine
lihtsamate vahenditega.

Loimumine: matemaatikaga (statistiliste andmete t66tlus,
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analiiis,  graafikute tabelite,

kujutamine)

12)

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine
suletud anumas, dhu kokkusurutavus, dhu paisumine
soojenedes, veeauru kondenseerumine.

2. Temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna
méédramine ning tuule kiiruse hindamine.

Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe

http://www.embhi.ee ilmakaartide jéargi.

lugemisoskus, graafikute

5. Ladnemeri | 14 tundi
elukeskkonnana.
Oppesisu Opitulemused:

Vesi Lddnemeres - merevee
omadused. Laidnemere asend

ja iimbritsevad riigid,
suuremad  lahed,  viinad,
saared, poolsaared.

Liadnemere moju ilmastikule.
Ladnemere rannik.
Elutingimused = La&nemeres.
Mere, ranniku ja saarte elustik
ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere
mdju  inimtegevusele  ja
rannaasustuse  kujunemisele.
Lidnemere reostumine ja
kaitse.

Maoisted: vee soolsus, segu,
lahus, lahusti, rilmvesi,
rannajoon, rand, rannik, laug-
ja  jarskrannik, maa- ja

merebriis, rohevetikad,
pruunvetikad,  punavetikad,
pohjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.

Loiming:

Kirjandus, muusika, kunst:
rannakiilade eluolu
kujutamine erinevates
loomevahendites.
Keelepadevust kujundab
teabeallikatega toGtamine ning
kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60
esitlemine ja pdhjendamine
annab esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset padevust

Opilane

1) miérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning véartustab
Ladnemere elurikkust;

2) védrtustab uurimistegevust Ladnemere tundmadppimisel;

3) kaitub mere ddres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning
jérgib ohutusndudeid;

4) mdistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas, saab aru, et
tingimuste muutmine inimese poolt hairib looduslikku
tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega
seotud tiritustel;

6) nditab kaardil Lddnemere-adarseid riike ning suuremaid
lahtesid, véinu, saari ja poolsaari;

7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jérgi
rannikualade ning sisemaa temperatuure;

8) iseloomustab Ladnemere-ddrset asustust ja inimtegevust
opitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab Ladnemerd kui 6kostisteemi;

10) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ja
riimveekogu elustiku eripéra;

11) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut La&nemeres;

13) médrab lihtsamate méadramistabelite jargi Ladnemere
selgrootuid ja selgroogseid,;

14) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -
vorgustikke;

15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise pohjuseid ja
kaitsmise voimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared,
poolsaared;

17) teab Eesti ranniku maakerke pdhjusi ning sellest tulenevat
rannikujoone muutust (laidude, poolsaarte ja saarte teket
ning merelahtede muutumist rannikujarvedeks);

18) nimetab Ladnemere, saarte ja ranniku tiitipilisi liike.
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kujundatakse  iihistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku oppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja
oppekiikudega.
Matemaatikapiddevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku Oppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jitkusuutlik
areng”, ,Tehnoloogia ja

innovatsioon®,
,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus®, ,,Kultuuriline

identiteet® ning ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

19) Ulevaate koostamine monest Eesti viikesaarest, sh
rannarahva eluolust; koostdds kisitooga saab tutvuda saarte
mitmekesiste rahvardivastega. Kalapiilik ja kalatoidud.
Kalakaitse.

20) Uurimuslik t66: Ladnemerest

Opitulemused

Opilane:

1) nditab kaardil L&&nemere-ddrseid riike ning suuremaid

lahtesid, véinu, saari ja poolsaari;

2) vordleb ilmakaartide, graafikute ja

rannikualade ning sisemaa temperatuure;

3) iseloomustab Liidnemere-ddrset asustust ja inimtegevust

Opitud piirkonna néitel;

4) iseloomustab Ladnemerd kui 6kosiisteemi;

5) selgitab Léaidnemere vidhese soolsuse

riimveekogu elustiku eripéra;

6) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;

7) kirjeldab erinevate vetikate levikut Ladnemeres;

8) mdidrab lihtsamate midramistabelite jirgi

selgrootuid ja selgroogseid;

9) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -

vorgustikke;

10) selgitab Lédnemere reostumise pohjuseid ja kaitsmise

voimalusi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Liinemere

ja maailmamere soolsust. Soolase vee aurustamine.

2. Ladnemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart).

3. Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse

iseloomustamine erinevate teabeallikate abil.

3. Olireostuse mdju uurimine elustikule.

4. Ladnemere probleemide analiilisimine, tuginedes erinevatele

allikatele.

tabelite

jargi

pohjuseid ja

Ladanemere

6. Elukeskkonnad Eestis. 8 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Ulevaade eluslooduse | Opilane

mitmekesisusest Eestis. | 1) vaértustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

Tootjad, tarbijad ja | 2) tunneb rd0mu looduses viibimisest;

lagundajad.  Toitumissuhted | 3) moistab, et iga organism looduses on tihtis;
Okosiisteemis. Inimese moju | 4) mdistab, et muutused elukeskkonnas mojutavad viga
Okostlisteemidele. paljusid organisme;

Moisted: toiduvorgustik, | 5) Kkirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes
laguahel, energia, parasitism, ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;

kisklus, stimbioos, | 6) kirjeldab dkosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab
konkurents. loodusliku tasakaalu tdhtsust 6kosiisteemides;
Loiming: 7) pdhjendab aineringe vajalikkust;

Keelepadevust kujundab | 8) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab,

teabeallikatega tO6tamine ning
kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60

kuidas muutused keskkonnas vdivad pohjustada elustiku
muutusi;
9) koostab opitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja
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esitlemine ja pdhjendamine
annab esinemiskogemusi ning

arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse  iihistegevuste

raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku oppe ning IKT

kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja

oppekiikudega.
Matemaatikapadevuse
kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe
kaudu. Antud teemaga
toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jitkusuutlik
areng®, »Vaidrtused ja

kolblus®“,  ,,Tehnoloogia ja
innovatsioon®,
,,Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus® ning ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

toiduvorgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos,
konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

12) teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada
organismidevahelisi suhteid,;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes

ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;

2) kirjeldab okoslisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab

loodusliku tasakaalu olulisust 6kostisteemides;

3) pdhjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese moju looduskeskkonnale ja selgitab,

kuidas muutused keskkonnas vdivad pohjustada elustiku

muutusi;

5) koostab Opitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja

toiduvorgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, slimbioos,

konkurents.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.

2. Veebipohiste Opikeskkondade kasutamine toiduahelate ja

toiduvorgustike uurimiseks.

7. Eesti loodusvarad. 10 tundi

Oppesisu Opitulemused:

Eesti  loodusvarad, nende | Opilane

kasutamine ja kaitse. | 1) védrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel,;
Loodusvarad 2) suhtub loodusesse séddstvalt, toimib keskkonnateadliku
energiaallikatena. Eesti tarbijana;

maavarad, nende | 3) madistab, et inimene on 0sa loodusest ning inimeste elu

kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdéride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.
Mbisted: loodusvarad,
taastuvad ja  taastumatud
loodusvarad, maavarad,
setted, liiv, kruus, savi, turvas,
kivim,  lubjakivi,  graniit,
pdlevkivi, karjadr, maa-alune
kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Lodiming: loodusopetus: vesi,
muld ja ohk kui
elukeskkonnad, nende kaitse
vajadus, asula

sOltub looduslikest ressurssidest;

4) mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on
motiveeritud osalema eakohastes keskkonnakaitsetiritustes;

5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning
toob nende kasutamise kohta niiteid;

6) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa,
savi ja turvast;

7) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise
voimaluste kohta oma kodukohas;

8) selgitab moistliku tarbimise vajadust, 1dhtudes seosest
loodusvarad — tarbimine — jaatmed,;

9) teab Eesti loodusressursse, mida igapédevaelus kasutatakse,
ning nende tavalisemaid allikaid (nt vesi, muld, puit,
mineraalid, kiitus, toit).

Opitulemused

Opilane:
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elukeskkonnana,
keskkonnahoidlik kditumine,
planeet Maa, atlas, kaart,
loodusvarade kandmine
kontuurkaardile;
matemaatika: andmete
kogumine, tdlgendamine ja
esitamine; eesti keel:
vaatluste ja nihtuste
kirjeldamine.

Keelepéddevust kujundab
teabeallikatega to6tamine ning
kirjelduste ja iseloomustuste
koostamine. Oma t60
esitlemine ja pdhjendamine
annab esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse  thistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja
oppekdikudega. Antud
teemaga toetatakse ldbivate
teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng,
,Vadrtused  ja kolblus®,
,,Tehnoloogia ja
nnovatsioon®,
,,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus® ning ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

1) nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning
toob nende kasutamise néiteid;

2) oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi
ja turvast;

3) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise
voimaluste kohta oma kodukohas;

4) selgitab moistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest
loodusvarad - tarbimine - jadtmed.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.

2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma

kodukohas.

8. Loodus- ja
keskkonnakaitse Eestis.

14 tundi

Oppesisu

Inimese modju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis.
Bioloogilise  mitmekesisuse
kaitse. Kaitsealad. Niit Kui

Eesti liigirikkaim  kooslus.
Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse
tagajarjel. Jaatmekaitlus.
Saastev tarbimine.

Mboisted: looduskaitse,
bioloogiline  mitmekesisus,

Opitulemused:

Opilane

1) maérkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja
selle uurimise vastu;

2) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning
saastvat eluviisi;

3) moistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub
loodusest, suhtub loodusesse saddstvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on
motiveeritud osalema eakohastel keskkonnakaitsetiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob néiteid kaitsealade,

46




niit,  kultuurniit,
parandkooslus,
jadtmed,
kaitsealused
kaitsealad:

looduslik
puisniit,
keskkonnakaitse,
okomairgis,
iiksikobjektid,
looduskaitsealad,
rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Loiming: loodusopetus: koik
elukeskkonnad, Eesti
loodusvarad; matemaatika:
andmete kogumine,
tolgendamine ja esitamine;
eesti keel: vaatluste ja
nihtuste kirjeldamine.
Keelepadevust kujundab
teabeallikate abil toGtamine
ning Kirjelduste ja
iseloomustuste  koostamine.
Oma t60 esitlemine ja
pohjendamine annab
esinemiskogemusi ning
arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset padevust
kujundatakse  iihistegevuste
raames. Praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe ning IKT
kasutamise kaudu
kujundatakse  tehnoloogilist
padevust. Kehakultuuri
padevust kujundatakse
praktiliste tegevuste ja
oppekdikudega. Antud
teemaga toetatakse ldbivate

teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng",
,Vadrtused  ja kolblus®,
,» Lehnoloogia ja
innovatsioon®,

,,Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus® ning ,,Tervis ja
ohutus* rakendamist.

kaitsealuste liikide ja iiksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh
oma kodukohas;

8) pdhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust
ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pohjendab olmepriigi sortimise ja tootlemise vajadust ning
sordib olmepriigi;

11) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle
moju keskkonnale;

12) toob néiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide
kohta ning pakub nende lahendamise vdimalusi;

13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide
kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pdhjuseid,;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi iilevaate

koostamine kodukoha iihest keskkonnaprobleemist.

2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks

kaitumiseks.

3. Erinevate infoallikate pdhjal {iilevaate koostamine iihe

kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.

4. Oppekiik kaitsealale.

Oppekiigud II kooliastmes:

Tartu tdhetorn voi Toravere observatoorium, dSuesope kooliimbruse taimede ja loomade
tundmadppimiseks. Energia- voi kaevandusmuuseumi kiilastamine.

Oppekiigud linnas, pargis, aiandi vdi botaanikaaia kiilastamine, TU loodusmuuseumi
kiilastamine, dpperaja (niit, soo, mets) kiilastamine, LKA kiilastamine.

Osalemine loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.
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2.3.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvidirtustest, lildpddevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) voimaldatakse nii iiksi- kui ka tihisdpet (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod, Oppekdigud,
praktilised t66d, t66 arvutipdhiste Opikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste
teabeallikatega), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Opililesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, koolilimbrus, looduskeskkond, muuseumid, néitused,
ettevotted jne;

7) toetab avar doppemetoodiline valik aktiivopet: rollimédngud, arutelud, véitlused, projektope,
Opimapi koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte modjutavate tegurite moju selgitamine,
komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme dpitulemuste saavutamise:
uurimuslikud t66d;

loodusvaatlused;

objektide vaatlus, mdotmine, katsete ldbiviimine;

Opimapi koostamine;

kollektsiooni koostamine;

to0 arvutipdhiste dpikeskkondadega;

to0 veebimaterjalidega;

Opilasprogrammides osalemine.

Tegevuste valik on dpetaja padevuses.

2.3.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste toode, oppekéikude ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning
spetsiaalse kattega toolauad.

3. Kool voimaldab duesdpet ja dppekdikude korraldamist ning vihemalt kaks korda kooliastme
jooksul keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud iiritusel osalemist.

4. Kool voimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.

5. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste todde tegemiseks katsevahendid ja -
materjalid.

2.3.5. Hindamine
Hindamise eesmirk on eelkdige toetada opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Opitulemusi

hinnates ldhtutakse pdhikooli riikliku Sppekava iildosa ning teiste hindamist reguleerivate
Oigusaktide kasitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
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kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja
oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele. Uurimisoskusi hinnates podratakse
tahelepanu probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse
kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele,
jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise,
kiisimuste sOnastamise, to0vahendite kdsitsemise, katse tegemise, modtmise, andmekogumise,
tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise
ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sdnastada probleeme ning aktiivset osalust
aruteludes, oma arvamuse viljendamist ning pdhjendamist. Opitulemusi hinnatakse sonaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66
sisu, kuid parandatakse ka d&igekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste
kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane peab
teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Loodusopetus 7. klassis 70 tundi

Uldpidevuste kujundamine 7. klassi loodusdpetuse tundides

Loodusopetuse tundides saavad Opilased ainekava teemade ulatuses iilevaate looduskeskkonnas
valitsevatest seostest ja vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Arendatakse
Opilaste vaartuspddevust — kujundatakse positiivne hoiak iimbritseva suhtes, arendatakse huvi
loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse
loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, védrtustatakse jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse pidevuse areng kaasneb dppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega
looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile
lahenduste leidmisega. Lahendatakse moningaid dilemmaprobleeme, kus otsuseid langetades
tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte —
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust aitavad
kujundada loodusdpetuses rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmatd6 uurimuslikus Oppes ja
dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvotete suuline
esitus.

Enesemaiiratluspddevust arendatakse moningal mééral energia teema késitlemisel.

Opipiadevuste kujunemine toimub erinevate Opitegevuste kaudu. Opipddevust arendatakse
probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamisega: Opilased omandavad oskused
leida loodusteaduslikku infot, sGnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset
vOi vaatlust ning teha kokkuvotteid.

Suhtluspiddevuse arendamiseks otsivad dpilased loodusteaduslikku infot erinevatest allikatest, sh
internetist, analiiiisivad leitud teavet ja hindavad selle tdepérasust. Olulisel kohal on vaatlus- ja
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katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Oluliseks
peetakse loodusainetele vastavatele teadusharudele iseloomulike moistete ja siimbolite korrektset
kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatikapddevust arendatakse uurimusliku Oppega, kus Opilastel tuleb katse- voi
vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena (eri liiki graafikutena), neid analiilisida, leida
omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi niitajaid lahendatava probleemiga. Arvjooniste abil
esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspadevust kujundatakse arendatakse uurimusliku késitluse abil, kus Opilastel tuleb
planeerida katseid ja vaatlusi ning analiilisida saadud tulemusi; samuti ka keskkonnaga seotud
dilemmade lahendamisel ja pddevate otsuste tegemisel, mis teaduslikele seisukohtade korval
arvestavad ka sotsiaalseid aspekte.

Lo6iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Loodusopetuse Oppimisel areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti moistmise (olulise
eristamine) ning suulise ja kirjaliku teksti loomise (loogiline ja korrektne enesevaljendus) oskus
ehk emakeelepddevus.

Matemaatikapddevus kujuneb uurimusliku dppe (andmete analiiiis ja tdlgendamine, tulemuste
esitamine tabelite, graafikute ja diagrammidena), probleemsituatsioonide lahendamise,
loodusnéhtuste ja objektide seoste graafilise esituse ja tdlgenduse ning uurimisel rakendatavate
matemaatiliste mudelite kaudu. Seejuures areneb Opilaste loov ja kriitiline motlemine.

Opilaste tehnoloogiline pédevus areneb, kui Opilane mdistab looduse kui siisteemi
funktsioneerimise lihtsamaid seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale.
Loodusopetuses Opitavad fiilisikateadmised loovad esialgse teoreetilise aluse aitamaks moista
seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Opilaste tehnoloogiline pidevus areneb ka
oppetegevuses tehnoloogilisi ja IKT vahendeid kasutades.

Kunstipadevuse kujunemisele aitavad kaasa uurimis- ja referatiivsete tulemuste vormistamine,
esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véadrtustamine jms.

Opilaste voorkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vdorkeelsete teatmeallikate
kasutamine vajaliku info leidmiseks. Loodusdpetuse terminoloogia tugineb vodrsdnadele, mille
algkeele tdhendust on vaja teadvustada.

Mitmed 7. klassi loodusopetuse teemad omavad tihedat seost mitmete geograafia ja bioloogia
teemadega. Naiteks soojusndhtuste seos mitmesuguste ilmastiku ja kliimanéhtustega, tuultega
jne.

Labivad teemad

Teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng" seostub eelkdige ainekava teemade 6, 7 ja 8 kidsitlusega.
Kuivord paljusid looduskeskkonna toimimise seaduspérasusi kirjeldavad fiiiisika ja keemia
seadused ja seaduspirasused, on loomulik, et eelnimetet ainete eelaine ka neile seostele
tahelepanu pdorab.
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Teema ,,Elukestev Ope ja karjéddri planeerimine". Loodusdpetuse tundides podratakse tihelepanu
teatud konkreetsete teadmiste, oskuste ja hoiakute kujundamisele. Erilist tdhtsust indiviidi
edasisel tegevusel omab ettekujutuse saamine loodusteaduslikust meetodist kui looduse
tunnetamise pohimeetodist. Seostades loodusdpetuse tundides omandatu teistes Oppeainetes
omandatuga kujuneb see aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Loodusdpetust
oppides saavad Opilased ettekujutuse fiitisikast ja keemiast ning ka moningatest tehnilistest
erialadest.

Libivat teemat ,, Teabekeskkond" saab kisitleda paljudes tundides analiilisides fiilisika ja keemia
seisukohalt igapdevaelus iileskerkivaid aktuaalseid probleeme ja andes neile hinnanguid,
kogudes kodus eri infoallikatest teavet mitmesuguste nidhtuste voi objektide kohta.

Lébiv teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon". Teema seostub IKT rakendamisega ainedpetuses,
aga ka paljude teemade seostamise ja labiviimisega erinevate tehnoloogiate ja tehnoloogiliste
seadmetega (andmelugerid, robootikavahendid jms), samuti ka meedias kajastatud innovatiivsete
lahenduste tutvustamisega Opilastele.

Teema ,,Tervis ja ohutus". Loodusdpetuses seostub selle teemaga eelkdige ennast ja seadmeid
hoidev kditumine ning ohutusnduete jargimine praktiliste toode teostamisel.

Teema ,Viairtused ja kolblus". Eelkdige tdhendab see vajadust kujundada Opilastes
loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel ennast ja looduskeskkonda hoidev ja siilitav
motteviis, kditumisnormid ja véairtushinnangud, mis on aluseks elu ning elukeskkonna
sdilitamisele. Teema késitletakse kdigis loodusdpetuse tundides.

Labiv teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus". Loodusdpetus saab seda teemat toetada
eelkdige Opilase kriitilise motlemise arendamise ja teatud toode korrektse vormistuse kaudu,
samuti Oppeteemade seostamise teel aktuaalsete keskkonnakiisimustega.

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet" seostub teaduse avastuste ja leiutiste ajalooga ja nende
kasutamisega, teadlaste (ka Eestiga seotud loodusteadlaste) elu ja tegevusega.

7. klassi loodusopetuse oppe- ja kasvatuseesmirgid

PdShikooli loodusopetusega taotletakse, et opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi, sh
tehnoloogilisi vahendeid kasutades;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat {imbritseva suhtes
ning viljendab hoolivust ja respekti koigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku
teksti;

7) rakendab opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vaartustab elurikkust ja sddstvat arengut.
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7. Kklassi loodusopetuse kui oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiitisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb aluse
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt
motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste
pohivaldkondadega:

1)loodusteaduslikud teadmised — hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised
loodusest, arusaamine pdhilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka
teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja
tehnoloogia olemus);

2)praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus  sOnastada
teaduskiisimusi voi hiipoteese, mida on voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid
andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades ohutult mdoteriistu ja katseseadmeid,
kasutada tehnoloogiavahendeid katsete ldbiviimiseks; analiilisida andmeid; teha jireldusi
tulemuste ja teaduslike arusaamade pdhjal; sOnastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3)loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja védrtushinnangud — usk oma
voimekusse ja enesekindlus loodusainete Oppimisel; huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadusliku karjadri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleemide lahendamisel; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimisel on Opilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused
ja protsessid ning nendevahelised seosed. Loodusdpetuse Oppimise kaudu kujuneb dpilastel
arusaam loodusest kui tervikust. Opilane dpib mirkama looduslikke objekte ja nendevahelisi
seoseid. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspirasusi, inimese sdltuvust
looduskeskkonnast ning inimtegevuse mdju looduskeskkonnale. Loodusdpetust oppides kujuneb
arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis
voivad olla soovitud vd1 soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kdige elava suhtes.
Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sdéstvaid
vadrtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetuse Oppimine arendab Opilase kriitilist ja loovat motlemist — Gpilane Opib
eesmadrgistatult markama ja vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima,
analliisima ning jareldusi ja tldistusi tegema; leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi
ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajiargi. Loodusdpetus toetab
kirjutamise, lugemise, teksti moistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise oskuste
arengut.

Oppetdd libiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Oluline on dpilaste praktiline
tegevus looduse objektide vdi nende mudelitega. Oppeprotsessi planeerimisel ldhtutakse
piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele. Opikeskkond on valdavalt
aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapdevaeluga ning on dpilase jaoks
relevantne. Olulist tdhelepanu pdoratakse sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele.
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7. klassi loodusdpetuse tundides Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning
siivendatakse informatsiooni analiiiitilise to6tlemise oskusi. Jatkuvalt kujundatakse pédevusi, et
stigavamalt mdista loodusainetes késitletavaid ndhtusi ja meetodeid.

Olulise tdhtsusega on Opilaste Opimotivatsiooni hoidmine, Opilastes huvi kujundamine
loodusteaduste Oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning loodusteaduste ja
tehnoloogia tihtsuse teadvustamine meie igapievaelus. Opikeskkond peab vdimaldama dpilastel
olla loovad. Oluline on planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke
oppetilesandeid. Uurimisoskusi arendades poodratakse eraldi tdhelepanu uuringute planeerimisele
ja tegemisele ning tulemuste analiilisile, tdlgendamisele ja esitamisele. Lisaks praktilisele ja
uurimuslikule tegevusele lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis tagavad
korgemat jarku motlemisoskuste arengu. Koduste toddega kinnistatakse klassis Opitut ning
rakendatakse klassis omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes. Hoiakuliste péadevuste
kujundamiseks rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rolliménge.

Opitulemused
Loodusdpetuse dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Viirtused ja hoiakud

7. klassi opilane:

I)tunneb huvi loodusteaduste Oppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest
karjadrist;

2)vaértustab uurimistegevust loodusnéhtuste tundmadppimisel;

3)usub oma vdimetesse ning on enesekindel loodusndhtusi oppides;

4)vaartustab katsetamisel korda ja peab kinni kokkulepitud reeglitest; hoiab katsevahendeid.

Uurimisoskused

7. klassi Opilane:

I)analiiiisib situatsioonikirjeldust, teeb kindlaks probleemi v0i uurimiskiisimuse ja sonastab
hiipoteesi,

2)koostab uurimiskiisimusele vastava mudeli ja kavandab hiipoteesi kontrolliks katse;

3)teeb katseid, jargib juhendeid ja ohutusnoudeid, valib digesti sobilikke modtevahendeid ning
juhindub modtes modtevahendi késitsemise reeglitest;

4)kannab katseandmed tabelisse, tootleb andmeid, esitab tulemused graafiliselt ning teeb
jarelduse hiipoteesi kehtivuse kohta;

5)tdlgendab tulemusi, kasutades matemaatikas ja teistes loodusainetes omandatud teadmisi.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

7. klassi Opilane:

D)kirjeldab kvantitatiivselt kehade omadusi ja ndhtuste tunnuseid Opitud suuruste ning seoste
jargi, kasutades teadussonavara ja stimboleid;

2)analiitisib graafiliselt esitatud infot ning teeb jareldusi protsessi olemuse kohta;

3)seletab loodusnihtusi Opitud seaduspirasuste pohjal; rakendab omandatud teadmisi seadmete
t00pohimotet seletades.

Opitulemused ja éppesisu
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1. Sissejuhatus

Opitulemused
Opilane nimetab loodusteadusliku uurimismeetodi etappe.

Oppesisu
Loodusopetuse koht teiste loodusainete hulgas. Loodusteaduslik uurimismeetod.

2. Kehade kvantitatiivne kirjeldamine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab kehade omaduste iseloomustamist arvuliselt ja mddtmise abil;

2) mdddab voi médrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi ja aine tihedust.

Oppesisu

Keha. Kehade omadusi. Modtmine. Modteméadramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine.
Kaalumine, mass. Aine tihedus. Néiteid kauguse modtmise kohta. Niiteid tihedusest pdhjustatud
nahtuste kohta.

Pohiméisted: modtmine, modtihik, mdoteriist, fliisikaline suurus, modtesilinder, pikkus,
pindala, ruumala, mass, tihedus, gradueerimine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

. Pikkuse mddotmine.

. Korrapérase kujuga keha pindala ja ruumala méidramine modtmiste ja arvutuste kaudu.
. Mittekorrapidrase kujuga keha pindala médaramine tihikruudu meetodil.

. Mootendu gradueerimine.

. Mittekorrapdrase kujuga keha ruumala méidramine sukeldusmeetodil.

. Kaalumine (massi modtmine).

. Aine tiheduse méaramine.

. Oskab mootmistel ja mootmistulemuste analiitisimisel kasutada IK T-vahendeid.

03N DN KW

3. Ained ja segud

Opitulemused

Opilane:

1) teab, et koik ained koosnevad osakestest: aatomitest, ioonidest vdi molekulidest ning
molekulid koosnevad aatomitest;

2) oskab valmistada lahust ja kirjeldada aine lahustumist vees; toob nditeid lahustuvatest ainetest
ja lahustest ning teab lahuste téhtsust looduses;

3) kirjeldab segude lahutamise voimalusi ja pdhjendab valitud meetodeid.

Oppesisu

Ained ja materjalid, nende omadused. Ainete koosnemine osakestest. Aatomi ja aatomituuma
ehitus. Keemilised elemendid. Liht- ja liitained: nt vesinik, hapnik, siisinik, vesi ja siisihappegaas
ning nende siimbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon - uute ainete tekke protsess.
Puhas aine. Ainete segu. Segud ja lahused: ohk kui segu, segunevad ja mittesegunevad
vedelikud, tahkete ja gaasiliste ainete lahustumine vedelikes. Segust voi lahusest ainete
eraldamine. Tutvustada kasutatavaid laborindusid ja vajalikku ohutustehnikat.

Pohimoisted: aineosake, molekul, aatom, elektronkate, aatomituum, elektron, prooton, neutron,
puhas aine, ainete segu, lahus, kiillastunud lahus.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
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1. Keemilise reaktsiooni tunnustega tutvumine vee elektroliiiisi kaudu.

2. Kiillastunud lahuse valmistamine, segu lahutamine koostisosadeks.

4. Liikumine ja joud

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab mehaanilist liikumist trajektoori ja kiiruse jargi, méérab keha litkumise kiiruse ning
toob niiteid kehade litkumise kohta keskkonnas;

2) moddab voi midrab keha kiirust ja keskmist kiirust, labitud teepikkust ning raskusjoudu;

3) pohjendab keha liikumise kiiruse ja suuna muutumist jou olemasoluga, toob nditeid
igapédevaelust; pohjendab raskusjoust pohjustatud nihtusi;

4) esitab teepikkuse sdltuvuse ajast graafiliselt, eristades pdhjuse-tagajirje seost.

Oppesisu

Nihtus. Nihtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane
liikumine. Graafik st-teljestikus. Joud ja kehade liikumine. Raskusjou ja massi seos. PGhjuse-
tagajirje seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline sdltuvus matemaatikas (y = ax) ja
loodusteadustes (F = mg). Diinamomeetri t66pohimote: vedru pikenemise ja jou vordelisus.
Niiteid litkumise ja raskusjouga seotud nédhtuste kohta. Kehade elektriseerimine. Positiivne ja
negatiivne elektrilaeng.

Pohimoisted: mehaaniline liikumine, trajektoor, teepikkus, aeg, Kkiirus, keskmine Kiirus,
spidomeeter, joud, diinamomeeter, raskusjoud, elektrilaeng, elektrijoud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Reaktsiooniaja midramine.

2. Keha keskmise kiiruse méidramine.

3. Diinamomeetri gradueerimine.

4. Raskusjou ja massi seose uurimine.

5. Kehade elektriseerimine ja laetud kehade vastastikmoju.

5. Tahkis, vedelik, gaas

Opitulemused

Opilane:

1) pohjendab aineosakeste vastastikmOjuga tahkiste kuju sdilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

2) pohjendab ainete iseeneslikku segunemist ja toob nditeid ainete iseenesliku segunemise kohta
looduses;

3) kirjeldab soojuspaisumise olemust ning toob niiteid soojuspaisumise rakenduste ja tihtsuse
kohta looduses.

Oppesisu

Aine olekud. Aineosakeste lilkumine - soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine.
Aineosakeste vastastikmdju. Soojuspaisumine. Temperatuuri modtmine. Soojuspaisumine ja aine
tihedus. Soojuspaisumine ja loodusnédhtused. Soojuspaisumise arvestamine tehnoloogias.

Pohimoisted: tahkis, vedelik, gaas, soojusliikumine, soojuspaisumine, termomeeter,
temperatuuri piisipunkt, Celsiuse temperatuuriskaala.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Ainete iseenesliku segunemise uurimine.

2. Soojuspaisumise uurimine. Aine tiheduse muutumine soojuspaisumisel.
3. Termomeetri gradueerimine.
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6. Mehaaniline t60 ja energia

Opitulemused

Opilane:

1) vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid t60 ja energia arvutamiseks, teisendades valemeid;
2) toob nditeid mehaanilise energia muundumise kohta;

3) méérab energiat ja t60d.

Oppesisu
Mehaaniline t60 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jadvus.

Pohiméisted: mehaaniline t66, mehaaniline energia, kineetiline energia, potentsiaalne energia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
1. T66 méadramine trepist iilesminekul.
2. Kineetilise ja potentsiaalse energia maidramine.

7. Soojusiilekanne

Opitulemused

Opilane:

1) pohjendab soojuse kandumist {ihelt kehalt teisele soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja Kiirguse
abil, toob néiteid soojusiilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;

2) seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

3) pdhjendab energiasidistu vajadust ning toob niiteid soojuskao vihendamise voimaluste kohta;
4) toob nditeid péikesekiirguse kui alternatiivenergia kasutamise kohta.

Oppesisu

Keha siseenergia. Soojuse eraldumine pdlemisel. Aineosakeste soojuslitkumise ja temperatuuri
seos. Soojusiilekande liigid: soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal.
Piikesekiirgus. Ohutemperatuuri 6&pdevase muutumise pdhjused. Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

Pohiméisted: keha siseenergia, polemine, soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, soojuslik tasakaal.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Soojuse eraldumine pdlemisel.

2. Vee soojenemise uurimine.

3. Péikesekollektori mudeli ehitamine.

4. Ohutemperatuuri 6pidevane muutumine eri aastaaegadel (veebipdhine, ilmajaama andmete
analiiiis).

8. Aine olekute muutumine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab kaste, udu ja hdrmatise tekkimist;

2) rakendab seaduspdrasusi: aine sulamiseks, aurumiseks ja sublimeerumiseks kulub soojust;
tahkumisel, kondenseerumisel ja hirmastumisel vabaneb soojust.

Oppesisu
Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur ohus. Kiillastunud niiskus.

Sublimeerumine ja hirmastumine. Kaste, udu ja hidrmatis. Siseenergia muutumine aine oleku
muutumisel. Vee paisumine kiilmumisel ja sellega seotud ndhtused looduses.
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Pohimdisted: sulamine, tahkumine, sulamistemperatuur, aurumine, keemine,
keemistemperatuur, kiillastunud olek, kondenseerumine, destilleerimine, sublimatsioon,
hirmastumine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
1. Soojuse kulumine aine sulamiseks ja aurumiseks.
2. Keemise vaatlemine.

Oppetegevus

1. Lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega.

2. Lahtutakse sellest, et opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) oleks neile joukohane, jaotudes
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jittes piisavalt aega véljaspool tundi huvitegevuseks ja
puhkuseks.

3. Loodusdpetuse tunnis rakendatakse nii individuaal kui ka iihisdpet, mis vdimaldava dpilastel
kujuneda aktiivseiks ja iseseisvateks dppijateks.

4. Loodusdpetuse tundides kasutatakse vOimaluse korral diferentseeritud Opiiilesandeid, mille
sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.

5. Loodusdpetuse tundides rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel
pohinevaid dpikeskkondi ning dOppematerjale ja —vahendeid.

6.Loodusopetuse tundides toetatakse aktiivOopet praktiliste ja uurimuslike t66de kaudu, mis
teostavad Opilased kas individuaalselt, riihmatoona voi osaluskatsetena dpetaja juhtimisel.

Fiiiisiline 6pikeskkond

Loodusdpetuse tunnid toimuvad fiilisika kabinetis vOi vastavalt vajadusele arvutiklassis.
Praktiliste t66de ja demonstratsioonkatsete ldbiviimiseks vajalikud katsevahendid saadakse
fiitisika voi keemia kabinettidest.

Hindamine

Hindamise eesmiirk on toetada eelkdige Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Opitulemusi
hinnates ldhtutakse pohikooli riikliku Oppekava iildosa ning teiste hindamist reguleerivate
Oigusaktide késitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/vai praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja
oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele. Uurimuslikke t6id hinnates arvestatakse
uurimiskiisimuse ja hiipoteesi sOnastamise korrektsust, mudeli ning katse vastavust
uurimiskiisimusele ja hiipoteesile, katse tegemise korrektsust, modtmise tépsust, juhendi ja
ohutusnduete jargimist, tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust, hiipoteesi hindamist ning
tulemuste tdlgendamist teoreetiliste teadmiste taustal. Kéditumisele (nagu huvi tundmine, tahtsuse
moistmine, véddrtustamine, vajaduste arvestamine ning kditumine laboratooriumis ja looduses)
antakse hinnanguid. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.
Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
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mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse,
mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
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BIOLOOGIA 7. KLASS
Teema ja ~ . ~ . Metoodilised soovitused, oppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht Oppesisu/oppetegevused Opitulemused mirkused
Bioloogia Oppesisu: Opilane 7. klassis alustatakse bioloogia dppimist eraldi ainena, kuid varem
uurimis- Bioloogia sisu ja seos teiste 1) selgitab bioloogiateaduste | on see toimunud loodusdpetuse raames. Nii on vajalik ndidata dra
valdkond loodusteadustega ning roll tinapdeva seost teiste loodusteaduste | seosed varem Opitu ja bioloogia vahel. Bioloogia olemuse

8 (7-9) tundi

tehnoloogia arendamisel. Bioloogia
peamised uurimismeetodid:
vaatlused ja eksperimendid.
Loodusteadusliku meetodi etapid ja
rakendamine. Organismide
jaotamine loomadeks, taimedeks,
seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende vilistunnuste
vordlus. Eri organismiriihmade
esindajate eluavaldused.

Po6himaoisted: bioloogia, organism,
vaatlus, eksperiment

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Mérgpreparaadi valmistamine
ning erinevate objektide vordlemine
mikroskoobiga.

2. Eri organismirithmade
vilistunnuste vordlemine reaalsete
objektide vai veebist saadud info
alusel.

2)

3)

4)

5)

6)

ja igapdevaeluga ning
tehnoloogia arenguga;
analiilisib
bioloogiateadmiste ja -
oskuste vajalikkust
erinevates elukutsetes;
vordleb loomade,
taimede, seente,
algloomade ja bakterite
vilistunnuseid;

jaotab organisme nende
pildi ja kirjelduse alusel
loomadeks, taimedeks
ning seenteks
(meenutatakse varem
tundma Opitud liike);
seostab eluavaldused
erinevate
organismiriithmadega
(selgitab, kuidas
elutunnused avalduvad
taimedel, loomadel,
seentel ja bakteritel);
teeb mdrgpreparaate ning
kasutab neid uurides

tutvustamisel on vaja rohutada teadusharu uurimuslikkust ja
keskendumist mitte pelgalt objektidele, vaid protsessidele.
Positiivset suhtumist ainesse on voimalik saavutada vaatluste ja
eksperimentide ning praktiliste toode ja IKT oskusliku
rakendamisega. Bioloogia sisu ja seoste avamisel tuleks kasitleda
elukutsevaliku teemasid — ndidata, kuidas bioloogias dpitav on
vajalik paljude elualade esindajate t60s ja laiemalt igapédevaelus.

Mikroskoopimisiilesanne vdiks alata lihtsasti valmistatava
margpreparaadi uurimisega (nt sibula kattekude, pleurokokid).
Maistlik on pakkuda vdimalust vorrelda ka oma ideedele
tuginevaid biopreparaate.

Loodusteaduslikku t66d tutvustav lihtne uurimuslik t66 tuleks 14bi
teha koigi Opilastega, voimekamatel voib seejuures lubada
rohkem iseseisvust ja liksteise hindamist. Hésti dnnestuv t66 on
nditeks uurimuslik t66, millega leida idanemise v4i noorte
taimede kasvu seos keskkonnatingimustega (vee hulk, valgustatus
vms).

Organismide vilistunnuste vordlemiseks tuleks voimaluse korral
votta vaatluse alla reaalsed objektid, kuid kasutada saab ka
veebimaterjale ,,Eesti selgroogsed* (http://bio.edu.ee/loomad),
,Eesti taimed* (http://bio.edu.ee/taimed), ,,Liilijalgsed*
(http://www.zbi.ee/satikad/) ning ,,Eesti taimede ja samblike
maééraja‘ (http://www.keytonature.eu/wiki/Estonia).

Kuivord dpilastele uudseteks organismiriithmadeks on ilmselt just




Bioloogia dppeprotsessi kirjeldus

7. klass

valgusmikroskoopi; algloomad, siis tuleks leida voimalus nendest ettekujutuse
7) viirtustab loomiseks — niiteks kasvatada neid heinaleotises voi lasta
usaldusviirseid jareldusi | roiskuma vesi lillevaasis ja ndidata algloomi mikroskoobi abil.
tehes 10.0 dusteaduslikiu Vodimekamatele vaib Opetada ka mitmesuguste méérajate
meetodit. .
kasutamist.
Selgroogsete | Oppesisu: 1) Opilane Teema késitlemisel ei tohiks pohieesmargiks seada loomade
loomade Loomade jaotamine selgrootuteks ja | 2) seostab imetajate, lindude, | mitmekesisuse tundmadppimist, vaid pohjuslike seoste
tunnused selgroogseteks. Selgroogsete roomajate, kahepaiksete ja | analiilisimist. Looduslikust mitmekesisusest on {ildiilevaade
loomade vélistunnuste seos kalade vélistunnuseid omandatud loodusdpetuse tundides ning bioloogias keskendutakse
11 (10-12) . L N . .
tundi elukeskkonnaga. Selgroogsete nende elukeskkonnaga; chituse ja talitluse seoste selgitamisele. Mitmekesisust korratakse
loomade peamised meeleorganid 3) analiiiisib selgroogsete nditeid tuues. Selline ldhenemine vdimaldab ka moningast
orienteerumiseks elukeskkonnas. loomade erinevate meelte | ajavditu, sest vastavalt uuele dppekavale on 7. klassis bioloogiat
Selgroogsete loomade juhtivate téhtsust soltuvalt nende vaid iiks tund nidalas.
mee1t§ soltgvus loomade gluv11s1st. elup.e‘l%'ge‘lstjg VLSSt Praktilise toona on mdeldud selgroogsete loomade v3i nende
Imetajate, lindude, roomajate, 4) analiilisib erinevate . : Capie
. : elutegevuse jédlgede kaardistamine kooli 1dhitimbruses.
kahepaiksete ja kalade osa looduses selgroogsete loomade osa Eesmiroi . N o
R e . esmirgiks peaks olema erinevate riithmade esindajate
ning inimtegevuses. Loomade piitigi, looduses ja . : . . . 1 S
e : . .. paiknemisest ja arvukusest lilevaate saamine (millises elupaigas ja
jahi ning kaitsega seotud reeglid. Inimtegevuses; . s . PP
i - e e kui arvukalt vdib kohata kalu, kahepaikseid, roomajaid, linde,
Selgroogsete loomade roll 5) leiab ning analiiiisib infot | . . . : ~ wp: . .
s . . e imetajaid). Arvukuse hindamisel on mdeldud vélja selgitada, kui
okosiisteemides. loomade kaitse, piiligi ja . . . . Do
oy paljudes prooviruutudes leitakse erinevate organismirithmade
~ps s . jahi kohta; ; ~ - ot o o . o
Pohimoisted: selgroogne loom, objekte voi nende jdlgi. Kuivord linnalooduses ilmselt ei leita
6) véirtustab selgroogsete cr : . . . : :
selgrootu loom, meeleelund, Lo jélgi kahepaiksetest ja roomajatest ning kalu leitakse vaid
. loomade kaitsmist. . . . S
elukeskkond, elupaik veekogu olemasolul, siis on vaja arutleda neile vajalike
Praktilised t66d ja TKT keskkonnatingimuste iile.
rakendamine: Loomade kaitse, piiiigi ja jahiga seoses on voimalik teha
Selgroogsete loomade elutegevuse rolhmange,"!q'ls }gal osa}poolel on oma eesmargid ja rollid looduse
e tasakaalu sdilimise huvides.
analiilisimine ja nende
mitmekesisuse kaardistamine kooli
ldhitimbruses.
Selgroogsete | Oppesisu: 7) Opilane Vorreldes varasema ainekavaga keskendutakse siinkohal senisest
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loomade
aine- ja
energia-
vahetus

10 (9-11)
tundi

Aine- ja energiavahetuse
pohiprotsessid. Toiduobjektidest
tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel. Toidu
hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripéra sdltuvalt
toidust: hammaste ehitus, soolestiku
pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate
rihmade hingamiselundite ehituse ja
talitluse mitmekesisus: 10pused vees
ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripédra
lindudel, naha kaudu hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused.
Selgroogsete loomade eri rithmade
stidame ja vereringe vordlus ning
ebasoodsate aastaaegade iileelamise
viisid.

Pohimoisted: ainevahetus,
hingamine, seedimine, organ, siida,
suur vereringe, viike vereringe,
16pus, kops, dhukott, magu,
soolestik, kloaak, piisisoojane,
kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus,
lepiskala, réovkala, rodvloom,

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

analliiisib aine- ja
energiavahetuse erinevate
protsesside omavahelisi
seoseid ning selgitab
nende avaldumist
looduses ja inimese
igapédevaelus;

seostab toidu hankimise
viisi ja seedeelundkonna
eripdra selgroogse looma
toiduobjektidega;

selgitab erinevate
selgroogsete loomade
hingamiselundite talitlust;
vordleb hingamist
kopsude, naha ning
16puste kaudu ohk- ja
vesikeskkonnas;

vordleb piisi- ja
kdigusoojaseid organisme
ning toob nende kohta
néiteid;

analiilisib selgroogsete eri
riihmade siidame ehituse
ja vereringe eripéra ning
seostab neid piisi- ja
kdigusoojasusega;
vordleb selgroogsete
loomade kohastumusi
piisiva kehatemperatuuri
tagamisel;

hindab ebasoodsate

enam eluprotsessidele. Seetdttu ei vaadelda enam iihe
loomariihma koiki eluprotsesse, vaid dpitakse stivendatult tundma
iiht eluprotsessi erinevatel loomariihmadel. Selline I&henemine
vOimaldab mdista vastava protsessi mitmekesisust ning teataval
madral ka evolutsioonilist arengut. Nii saab ka sissejuhatavalt
keskenduda protsessi iildistele eesmérkidele ja tunnustele ning
seejérel kdsitleda erinevate organismide naitel protsessi voi selle
toimumiseks vajalike ehituslike isedrasuste mitmekesisust. Opet
diferentseerides on vdimalik piirduda ka protsesside tildiste
pohimdtete késitlemisega ning vdimekamatele anda vdoimalusi
litkkuda stigavuti erinevate organismiriihmade aine- ja
energiavahetuse eripdradeni.

Uurimuslikud t66d on tehtavad dpikeskkonna ,,Noor
loodusuurija“ 4. klassi inimesemoodulis (http://bio.edu.ee/noot/).
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saakloom aastaaegade lileelamise
Praktilised t66d ja TKT viise selgroogsetel
. loomadel.
rakendamine:
1. Valikuliselt uurimuslik t66
arvutikeskkonnas toidu voi hapniku
mdjust organismide elutegevusele.
Selgroogsete | Oppesisu: 8) Opilane Teema késitlemisel on vaja rohutada paljunemise ja arengu
loomade Selgroogsete loomade paljunemist 1) analiiiisib selgroogsete omavabhelisi seoseid ning protsesside erinevusi. Kuivord
paljunemine | mdjutavad tegurid. Kehasisese loomade riihmade paljunemiseteema huvitab dpilasi ja nad suudavad sellega
ja areng viljastumise vordlus kehavilisega. kehasisese ja kehavilise seonduvalt vilja pakkuda arvukalt pdhjuseid, miks iiks voi teine
6 (5-7) tundi Erinevate selgroogsete loomade viljastumise ning lootelise | omadus on hea, siis sobib see teema hésti arutelude
kehasisese ja kehavilise lootelise arengu eeliseid ning toob | korraldamiseks. Meetodina sobib kasutada Venni diagrammi voi
arengu vordlus. Siinnitus ja selle kohta nditeid; tabeli koostamist.
lootejargne arene. Moor‘l‘degaja 2) toob naiteid selgroogs§ te Oppe diferentseerimisel tuleks esmalt selgeks teha paljunemise ja
otsese arengu vordlus. Jarglaste eest loomade kohta, kel esineb . .. s en s .
i ) . > . . - et arengu eesmirgid, seejérel luua siisteem nende pohiviisidest ning
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, kehasisene voi kehavéline | |~ .. . ~ g cin .
N . . o . 16puks litkuda néidete juurde. Soltuvalt dpilaste edasijoudmisest
Opetamine) erinevatel selgroogsetel viljastumine; o1 s s e e o o
. . o . ) voib késitleda suuremal vo1 vahemal mééral viljastumise ning
loomadel ning hoolitsemisvajaduse | 3) hindab otsese ja . . : .
. o o . lootelise ja lootejirgse arengu erijuhte. Kui aega jatkub, sobib
seos paljunemise ja arengu eriparaga. moondega arengu tahtsust Ktil; K S loimine v lus lindud
. e toob selle kohta praktilise tegevusena konna arengu jalgimine voi vaatlus lindude
P6himéisted: lahksugulisus, nin tg - laulu seostamiseks nende paljunemisega. Vdimekamad voiksid
suguline paljunemine, munarakk, natteid, koguda infot, et vastata kiisimusele, millest sdltub munade arv
4) vordleb noorte

seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehaviline
viljastumine, haudumine, otsene
areng, moondega areng.

selgroogsete loomade eri
rithmade toitmise,
kaitsmise ja Opetamise
olulisust.

linnu kurnas.
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Teema ja Oppesisu Opitulemused Metoodilised soovitused, oppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht méirkused
Taimede Oppesisu: 1) Opilane Taimedeteema késitlemist alustatakse iildiilevaatega erinevatest
tunnused ja Taimede peamised ehituslikud ja 1) vordleb eri taimeriihmadest ja nende tdhtsusest. Oppe diferentseerimiseks
eluprotsessid | talitluslikud erinevused vorreldes taimeriithmadele voib kisitleda taimede tdhtsust ka {ildiselt voi eraldi iga rithma
20 (19-21) selgroogsete loomadega. Ois-, iseloomulikku kaupa. Taimede eluprotsesside pdhijooni Opitakse distaimede
tundi paljasseemne-, sdnajalg- ja vilisehitust, nditel. Taimede eluprotsesside uurimine voimaldab kavandada
sammaltaimede ning vetikate paljunemisviisi, mitmeid terviklikke uurimuslikke toid (fotosiinteesi, tdusvat voolu
vilisehituse pohijooned. Taimede kasvukohta ja levikut; v0i1 idanemist mojutavad keskkonnategurid) ja nende abil saab
osa looduses ja inimtegevuses. 2) analiiiisib taimede osa bioloogias dpitavat l10imida matemaatika (arvutamine, andmete
Taimede uurimise ja kasvatamisega looduse kui analliiis ja esitamine, tabelite ja diagrammide koostamine ja
seotud elukutsed. Eri terviksiisteemi analiiiis), keemia (eksperimentide ldbiviimise tildised reeglid ja
taimeriithmadele iseloomuliku jatkusuutlikkuse tagamisel | votted), flilisika (fiiiisikaliste ndhtuste mdju elusorganismidele) ja
paljunemise, kasvukoha ja leviku ja inimtegevuses ning geograafiaga (taimkatte kaardistamine).
vordlus. tOOb. selle kphta nditeid; Vihem voimekate Opilaste puhul tuleks eesmérgiks seada taimede
. ~ 3) selgitab, kuidas on G g . e
Taimeraku vordlus loomarakuga. ! ! eluprotsesside lildpdhimotete kdsitlemine eelkdige distaimede
. . . teadmised taimedest ~ .. e :
Taime- ja loomaraku peamiste osade .. : nditel, aga voimekamate Opilastega tuleks siiiivida ka teiste
. . . vajalikud paljude I . et
ehitus ning talitlus. .. taimeriihmade eluprotsesside eripirasse.
~ elukutsete esindajatele;
Oistaimede organite ehituse ja 4) eristab looma- ja Praktilise to6na on moeldud taimede mitmekesisuse
talitluse kooskdla. Fotosiinteesi taimerakku ning nende kaardistamine kooli ldhitimbruses. Eesmérgiks peaks olema
iildine kulg, selle tdhtsus ja seos peamisi osi joonistel ja erinevate riithmade esindajate paiknemisest ja arvukusest {ilevaate
hingamisega. Tousev ja laskuv vool mikrofotodel; saamine (millises kasvukohas ja kui arvukalt voib kohata vetikaid,
taimedes. Suguline ja mittesuguline | 5) analiiiisib distaimede sammaltaimi, sOnajalgtaimi, paljasseemnetaimi ja distaimi). T66

paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate
taimede vOrdlus, taimede
kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja
taimede arenguks vajalikud

organite ehituse soltuvust
nende iilesannetest, taime
kasvukohast ning
paljunemis- ja
levimisviisist; seostab

voimaldab ka korrata varem tundma opitud liike. Siiski, t60
kdigus piisab vaid leiu paigutamisest iihte viiest rithmast. See t66
ei ole médramisharjutus.

Oppe diferentseerimiseks saab lasta dpilastel teha huvitavaid
praktilisi toid seoses taimede eluprotsessidega: dhuldhede,
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tingimused.

Pohimoisted: rakk, rakukest,

taimeorganite talitlust
ainete litkumisega taimes;

kloroplastide, kromoplastide, kudede jms mikroskoobiga
vaatlemine, tolmlemis- ja levimiskohastumuste uurimine, katsed

rakumembraan. rakutuum 6) koostab ja analiiiisib tousva voolu toestamiseks.
mitokonder, klorofiill, kloroplast, ilf}ftem'e f;)tots%r}teem Fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine on praktiliselt
kromoplast, vakuool, kude, Shuldhe, ahteainetest, 1opp- ) voimalik, kasutades mudelsiisteemi vesikatkust ja
tousev vool, laskuv vool produktidest ja protsessi stisthappegaasirikkast karboniseeritud pudeliveest, voi
. ’ NS dOjutavatest tingimustest : ~ ’ s g
fotosiintees, anorgaaniline aine, moju loitab fotosiinteesi arvutikeskkonnas, kasutades dpikeskkonna ,,Noor loodusuurija
orgaaniline aine, dis, tolmukas, nlngt seigl da 10 osucrll €eSl 1 6. klassi aia ja pollu moodulit (http://bio.edu.ee/noor/) voi
emakas, tolmlemine, seeme, vili, osa fllrpebel,{toqina S ,,Loodusteaduslikke mudeleid pohikoolile*
kibi, mittesuguline paljunemine, S?e? cJaba .erl © (http://mudelid.5dvision.ee).
eoseline paljunemine, eos, clufegevuses,
i’ . . 7) analiiiisib sugulise ja
vegetatiivne paljunemine . .
mittesuguliste
Praktilised tood ja IKT paljunemise eeliseid
rakendamine: erinevate taimede niitel,
1. Taimede mitmekesisuse vordleb erinevaid
kaardistamine kooli paljunemis-, tolmlemis- ja
l5hiiimbruses. levimisviise ning toob
2. Fotosiinteesi mdjutavate tegurite nende kohta nditeid; _
uurimine praktilise t66 voi 8) suhtub taimedesse kui
arvutimudeliga. elusorganismidesse
vastutustundlikult.
Seente Oppesisu: 2) Opilane Seente eluprotsesside kdrval on oluline nende mitmekesisuse
tunnused ja Seente vilisehituse ja peamiste 1) vordleb seeni taimede ja | slistematiseerimine. Seejuures v3ib vdimekamate Gpilaste puhul
eluprotsessid | talitluste vordlus taimede ja selgroogsete loomadega; | tdhelepanu juhtida sellele, et seente siistemaatika aluseks on
12 (11-13) loomadega. Seente vilisehituse 2) iseloomustab seente pigem nende paljunemise eripirad kui néiteks soodavus voi jala ja
tundi mitmekesisus tavalisemate kott- ja ehituslikku ja talitluslikku | kiibara omapéra. Kottseened on omavahel ldhedasemad sugulased
kandseente niitel. Seente mitmekesisust ning toob | teiste kottseentega kui kandseentega. Kuigi néiteks kottseenel
paljunemine eoste ja pungumise teel. selle kohta niiteid; miirklil on ka kiibar ja jalg, siis on ta suguluselt pirmseentega ja
Toitumine surnud ja elusatest 3) selgitab seente ja samblikega ldhedasem kui néiteks puravike vai pilvikutega.

organismidest, parasitism ja
siimbioos. Eoste levimisviisid ja

samblike paljunemise
viise ning arenguks

Seente vordlemine taimede ja loomadega arendab Gpilaste
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idanemiseks vajalikud tingimused.
Kaidrimiseks vajalikud tingimused.
Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle vdltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike
mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad.
Samblike toitumise eripdra, uute
kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Pohimoisted: ainurakne, hulkrakne,
kddrimine, pungumine, siimbioos,
miikoriisa

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Seente vilistunnuste vordlemine,
kasutades néidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.

2. Seente ehituse uurimine
mikroskoobiga.

3. Uurimuslik t66 hallitus- voi
parmseente arengut mdjutavate
tegurite leidmiseks.

4. Praktiline t66 voi arvutimudeli
kasutamine ohu saastatuse
hindamiseks samblike leviku
alusel.

4)

5)

6)

7)

8)

vajalikke tingimusi;
analiiiisib parasiitluse ja
siimbioosi osas looduses;
selgitab samblikke
moodustavate seente ja
vetikate vastastikmdju;
pohjendab, miks
samblikud saavad
asustada kasvukohti, kus
taimed ei kasva;
analiilisib seente ja
samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;
vadrtustab seeni ja
samblikke eluslooduse
oluliste osadena.

analtiiisi- ja vordlemisoskust.

Seente mikroskoopimisel on peamine eesmérk leida seenerakkude
kaks peamist vormi: pikad peenikesed, niiditaolised rakud ja
viikesed timarad rakud (nagu on kdik eosed ja parmseente rakud).
Kodige lihtsam on siin kasutada hallitusseeni, kuid véimekamatele
vOib anda iilesande teha preparaat kandseente eoskandadest voi
leida torikute eritiiiibilisi vérvilisi rakke. Omaette eesmargiks voib
seada punguvate parmseente leidmise.

Uurimuslikest to6dest nduab hallitusseente kasvatamine
erinevates tingimustes (nditeks erineval mééral niisutatud
saiaviiludel) paarinddalast katseaega, aga parmseente aktiivsust
saab hinnata iihe tunni véltel, varieerides kasvukeskkonna suhkru
hulka, temperatuuri voi hapniku ligipddsu ning hinnates taina voi
suspensiooni kerkimise kiirust v4i ulatust.

Oppe diferentseerimiseks vdib mikroskoopimist teha sdltuvalt
Opilaste voimekusest kas Opilaste praktilise tddna voi Opetaja
néidistoona.

Lihhenoindikatsiooniiilesandeid saab teha nii praktiliselt kui ka
kasutades ,,Loodusteaduslikke mudeleid pdhikoolile*

(http://mudelid.5dvision.ee/) vdi dpikeskkonda ,, Tiigriretk
Eestimaal“ (http://bio.edu.ee/matk/).

Eesti Loodusmuuseumi kodulehel www.loodusmuuseum.ee on
ileval seente virtuaalnditused ja teemaga seonduvad toolehed.

Tahelepanu voiks poorata ka ohutuseteemale. Miirgiseid ja
s0odavaid seeni peaks Opilane tundma juba varem, aga kui aega
jatkub, siis vOiks seda siin korrata. Piisava aja korral vdib
Opilastele anda iseseisva t60 koostada internetti kasutades
pildimaterjal sdodavatest ja miirgistest seentest.
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Selgrootute
loomade
tunnused ja
eluprotsessid

14 (13-15)
tundi

Oppesisu:

Selgrootute loomade
iildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kisnade,
ainudossete, usside, limuste,
lilijalgsete ja okasnahksete peamised
vélistunnused, levik ning tihtsus
looduses ja inimese elus. Liilijalgsete
(koorikloomade, amblikulaadsete ja
putukate) vilisehituse vordlus.
Tavalisemate putukarithmade ja
limuste vilistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse
eluviisiga selgrootute loomade
kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine
16puste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit-
ja lahksugulisus. Peremeesorganismi
ja vaheperemehe vaheldumine usside
arengus. Paljunemise ja arengu
eripéra otsese, tdiismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm,
liitsilm, suised, kombits, tundel,
liitsugulisus, tdismoondega areng,
vaegmoondega areng, vastne,
parasitism, peremees, vaheperemees

3)
1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Opilane

vordleb erinevate
selgrootute loomade
kohastumusi seoses
elukeskkonnaga;
analiilisib erinevate
selgrootute loomade osa

looduses ja inimtegevuses

ning toob selle kohta
néiteid;

seostab litkumisorganite
ehitust selgrootute
loomade eri rithmadele
iseloomulike
litkkumisviiside ja
elupaigaga;

analiilisib selgrootute
loomade riihmade
esindajate erinevate
meelte arengutaset
seonduvalt elupaigast ja
toitumisviisist;
analiiiisib lahk- ja
liitsugulisuse eeliseid
selgrootute loomade
erinevatel rithmadel;
hindab otsese, tdis- ja
vaegmoondelise arengu
eeliseid ning toob nende
kohta néiteid;

selgitab parasiitse

Selgrootute loomade késitlemisel on planeeritud olulised
muudatused vorreldes varasema ainekavaga. Nii antakse
erinevatest selgroogsete rithmadest suhteliselt {ildine iilevaade
(sest suur osa neist on sellised, keda Eestis kohatakse harva) ning
seejirel keskendutakse monevorra enam ussidele, limustele ja
lillijalgsetele. Rohuasetus on viidud vélistunnuste vaatlemisele
ning nende alusel kdrgemate mdtlemistasanditega seonduvate
oskuste arendamisele. Selgrootute sisechitusele poodratakse
tdhelepanu niivord, kui see on mdistlik mitmesuguste protsesside
mitmekesisust késitledes. Eluprotsesside késitlemisel on vaja
korrata varem teiste organismirithmade juures Opitut (protsesside
pohieesmargid ja -tunnused).

Vihem vdimekate dpilaste puhul tuleks piirduda protsesside
kasitlemisega organismiriihmade iildisel tasandil, aga
voimekamate puhul tuleks késitleda ka eripérasid, néiteks
mitmete usside arengus. Koik Opilased peaksid aru saama, et
korralikult to6tlemata liha voi pesemata toidu kaudu voivad
levida parasiitussid.

Veekeskkonna selgrootute liigilise koosseisu alusel saab
keskkonna saastatust hinnata nii veekogu pdhjakaabet uurides kui
ka dpikeskkonnas ,, Tiigriretk Eestimaal® (http://bio.edu.ee/matk/).
Teemaga seonduvad to6juhendid on iileval ka Eesti
Loodusmuuseumi kodulehel www.loodusmuuseum.ee.

Bioindikatsiooni praktilise t60 tegemine eeldab enamasti siiski
viljasoitu. Niisiis on see hea tilesanne, mida vdiks teha kooli
oppekavasse kavandatava looduses toimuva tunni voi dppepieva
raames.

Piisava aja korral saab voimekamate Opilastega késitleda veel
ithiseluliste putukate elu.
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Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

eluviisiga organismide
arengu viltel

tervenemine.

1. Selgrootute loomarithmade peremeesorganisi,
. I toiduobjekti ja/voi
iseloomulike vélistunnuste . .
~ . elupaiga vahetamise
vordlemine, kasutades SO
T o A vajalikkust;
néidisobjekte voi veebipdhiseid o )
dppemateriale. 8) védrtustab selgroogseid
loomi eluslooduse olulise
2. Liilijalgsete loomade osana.
vilistunnuste vordlemine luubi
vOi mikroskoobiga.
3. Praktiline t66 voi arvutimudeli
kasutamine keskkonna saastatuse
hindamiseks selgrootute leviku
alusel.
Mikro- Oppesisu: 4) Opilane Vorreldes varasema Oppekavaga kasitletakse algloomi siinkohal
organismide | Bakterite ja algloomade pdhitunnuste | 1) vordleb bakterite ja viga pogusalt, vaatluse all on vaid pShitunnused, levik ja téhtsus
ehitus ja vordlus loomade ning taimedega. algloomade ehitust vordluses teiste organismidega. Bakteriteteema vdimaldab
eluprotsessid | Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga loomade ja taimedega tutvustada nende biotehnoloogilist vaértust. Vdga tdhtis on
11(10-12) mikroorganismide levik ning téhtsus. ning viiruste ehituslikku rohutada, et neil on mitmeid kasulikke iilesandeid nii looduses kui
tundi Bakterite aeroobne ja anaeroobne eripdra rakulise ehitusega; | ka inimese elus. Bakterikultuure kasvatades on voimalik eraldi
eluviis ning parasitism. Kédrimiseks | 2) selgitab bakterite ja tdhelepanu podrata tdpsusele ja ohutusreeglite jargimisele.
Ve ghkud'tmg'lmus.e d. Bakterite algloomade leVﬂ.(Ut Bakterite leviku hindamiseks v3ib puljongist voi tarklisest ja
paljunemine ja levik. erinevates elupaikades, sh | . ; ... . . . . . .
. .. ) zelatiinist valmistada s66tmed Petri tassidele, mis avatakse teatud
Bakterhaigustesse nakatumine ja aeroobses ja anaeroobses . . - . . .
. e s . ajaks erinevates modtmispunktides (niiteks kooli klass, koridor,
haiguste véltimine. Bakterite osa keskkonnas; e e o e e N . :
.. NS . s00kla, tualett, du) ning jatta seejdrel nddalaks-paariks sooja kohta
looduses ja inimtegevuses. 3) analiiiisib ning selgitab
. suletult kasvama.
Viiruste ehituslik ja talitluslik bakterite ja algloomade o . o
. .. . tihtsust looduses ja Arvutimudelitest voimaldab bakterite elutegevust uurida niiteks
eripdra. Viirustega nakatumine, .. . . )
h . .. Inimtegevuses; Powerpointi mudel aadressil http://www.ut.ee/volvox/.
peiteaeg, haigestumine ja 4) seleitab toidu bakteriaal
) selgitab toidu bakteriaalse | faisestumise viltimise, sh vaktsineerimise teema voimaldab

riknemise eest kaitsmise
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Mikroorganismidega seotud

viise;

kavandada sisukaid ja olulisi arutelusid, mille eesmérk on

elukutsed. 5) hindab kiire paljunemise | kujundada Opilaste vddrtushinnanguid seonduvalt
Pohimoisted: bakter, algloom, ja pl'isieoste‘ ) tervisekditumisega.
viirus, pulseeriv vakuool, silmtipp, moodgstum1§e tahtsust Vodimekamatele dpilastele saab pakkuda praktilisi lisatlilesandeid,
pooldumine, aeroobne eluviis, bakterltg leV1k}11% nditeks jogurti valmistamist, bakterite kiilvamist ja kasvatamist
anaeroobne eluviis 6) Fea.lb’ kuidas valtida . ning suu mikrofloora uurimist, valmistades varvitud
inimese sagedasemaid mikropreparaate jms
Praktilised tood ja IKT bakter- ja Viirushaigusi’ '
rakendamine: ning viirtustab tervislikke
1. Bakterite leviku hindamine eluvpse;
bakterikultuuri kasvatamisega. 7) selgitab
2. Bakterite elutegevust mdjutavate mikroorganismidega
tegurite uurimine arvutimudeliga. seotud elukutseld.;
8) védrtustab bakterite
tahtsust looduses ja
inimese elus.
Okoloogia ja | Oppesisu: 5) Opilane Okoloogia teatud teemadega (niiteks toiduahelad ja -vorgustikud,
keskkonna- Organismide jaotamine liikidesse. 1) selgitab populatsioonide, | organismidevahelised suhted, elukooslused) tegeletakse
kaitse Populatsioonide, 6kosiisteemi ja liikide, okostlisteemide ja | pohjalikult loodusdpetuses ja nii on bioloogias keskendutud
13 (12-14) biosfadri struktuur. Looduslik biosfaéri struktuuri' nipg pf).pulatsioon'ide ja ékpsﬁst§emide ning neis toimuvate mgutuste ja
tundi tasakaal. toob selle kohta'n'e'uteld; Vllma.Sj[e p6hj‘uste késrc‘lemlsele. See on tg.as hea teema nii
Eluta ja eluslooduse tegurid 2) selgitab lood'ushku' p}"ﬁktlhste kl.ll ka arvutlkeskkongas léiblvudave.l‘t.e uurimuslike
(6koloogilised tegurid) ning nende Easakf:talu ku;unenyst toode tegemlsekg. Kes.kkonnelkeflts.e teem"aq, nal‘Feks
mdju eri organismiriihmadele. Qkosusteemldes, I}lpdab ' globqalprobleemlq, leiavad pdhj ahkglt 1§a51tlem1s.t geograafias
Biomassi juurdekasvu piiramiidi 1n1mt§gevuse ~p‘os1tuvset ja | (maailma rahvastlkq arvu muutused ja lln??stqmlne;
moodustumine ning toiduahela lilide negatuvspt moju kqskkonnaprobleemld erinevates lgodusvoonc}ltes, ' o
arvukuse leidmine. populatsioonide ja kliitmamuutused, energiaprobleemid, pdllumajanduse ja turismiga
Okostlisteemide kaasnevad keskkonnaprobleemid) ja keemias (happesademed,
Inimmdju populatsioonidele ja muutumisele ning raskmetallide {ihendid, iilevdetamine, osoonikihi lagunemine,
okostisteemidele. Bioloogilise voimalusi lahendada kasvuhooneefekt) ning seega kisitletakse siinkohal pdhjalikumalt
mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja keskkonnaprobleeme; vaid bioloogilise mitmekesisusega seonduvat.
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus 3) analiiiisib diagrammidel ja

Praktilist uuringut saab teha, uurides kooli ldhitimbruses (metsas,
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keskkonnaprobleemide
lahendamisel.

Po6himoisted: liik, populatsioon,
levila, 6kosiisteem, kooslus, eluta
looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents, looduslik
tasakaal, keskkonnakaitse,
looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, biosfaar

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Praktiline uuring populatsioonide
arvukuse soltuvuse kohta
okoloogilistest teguritest.

2. Arvutimudeliga seoste leidmine
toiduahela liilide arvukuse ja
biomassi juurdekasvu vahel.

3. Biomassi piiramiidi {ilesannete
lahendamine.

4. Loodusliku tasakaalu muutumise
seaduspdrasuste uurimine
arvutimudeliga.

4)

5)

6)

7)

tabelites esitatud infot
okoloogiliste tegurite
moju kohta organismide
arvukusele;

hindab liigisisese ja
litkidevahelise
konkurentsi tihtsust
loomade ning taimede
néitel;

lahendab biomassi
puramiidi iilesandeid;
lahendab bioloogilise
mitmekesisuse kaitsega
seotud
dilemmaprobleeme;
védrtustab bioloogilist
mitmekesisust ning suhtub
vastutustundlikult ja
sddstvalt erinevatesse
Okoslisteemidesse ning
elupaikadesse.

pargis) taimepopulatsioonide tihedust soltuvalt nditeks
valgustatuse voi niiskuse tasemest. Selleks tuleb leida erinevate
tingimustega kasvukohad, méarkida neis maha vordse suurusega
prooviruudud ja hinnata (soovitavalt arvuliselt) erinevate
organismiriithmade arvukust voi biomassi.

Toiduahelates esinevaid seaduspérasusi ja biomassi piiramiidi
reeglile vastavaid tilesandeid on vdimalik lahendada, kasutades
opikeskkonna ,,Noor loodusuurija“ 6. klassi jarve ja joe moodulit
(http://bio.edu.ee/noor/). Loodusliku tasakaalu seaduspirasusi on
voimalik uurida, kasutades ,,Loodusteaduslikke mudeleid
pohikoolile® (http://mudelid.5dvision.ee/).

Oppe diferentseerimiseks vdib praktilise lisatéona teha idandite
kasvatamist ja modtmist valguses ja pimeduses, uurida vee
selgrootute liigilise koosseisu sdltuvust vee omadustest jms.

Selle teema Oppimisel on avarad vdimalused kasutada
looduskeskustes pakutavaid programme. Nii vOiks 8. klassi
klassikeskkonnast viljas toimuv tund olla seotud 6koloogia ja
keskkonnakaitse teemaga mingis looduskeskuses.
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9. klass
Teema ja Oppesisu Opitulemused Metoodilised soovitused, oppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht méirkused

Inimese Oppesisu: 1) Opilane Inimese elundkondade teema on sissejuhatuseks suuremale osale

elundkonnad | Inimese elundkondade 1) seostab inimese 9. klassi bioloogiast. Tahtis on, et opilased omandaksid

4 (3-5) tundi pohiiilesanded. Naha ehitus ja elundkondi nende iildiilevaate elundkondadest ning nende pohitilesannetest ja
iilesanded infovahetuses pohiiilesannetega; omavahelistest seostest, et jargnevalt siivitsi litkkudes oleks
véliskeskkonnaga. 2) selgitab naha iilesandeid; | vdimalik Opitav iildisesse skeemi paigutada. Vimaluse korral
Pohimaisted: tugi- ja 3) ane_lh'iiisib naha~ehituse ja | tuleb tuua paralleele varem Opituga (nditeks teiste selgroogsete
liikumiselundkond, seedeelundkond, talitluse koosk3la loomadega).
nérvisiisteem, vereringe, kompimis-, ke_lltse-_, . Koigil opilastel tuleks lasta elundkondade jooniseid analiiiisida,
hingamiselundkond, termorewla.t Sloqnl_f .Ja kuid voimekamatele sobib diferentseerimiseks iilesanne, kus neil
erituselundkond, suguelundkond, eritusfunktsiooni téites; | 4 1oh jse lihtsaid skemaatilisi jooniseid koostada.
nahk 4) Vaar_tusta_lb naha

tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi.

Luud ja Oppesisu: 2) Opilane Nii siin kui ka jargmiste teemade juures tuleb tdhtsaimaks pidada

lihased Luude ja lihaste osa inimese ning 1) eristab joonisel voi protsesside kasitlemist ja objektide (néiteks luude, lihaste,

6 (5-7) tundi tt_a_iste s_elgroogsete loomade tugi- ja mude_lil_ ini_mt_ese_skelgti liigeste) chitusega tuleb tutvuda seflavérd, kgi see N vajalik
liikumiselundkonnas. Luude peamisi luid ja lihaseid, protsesside mdistmiseks: teatud ehitus on vajalik selleks, et
ehituslikud isedrasused. 2) vordleb imetaja, linnu, protsess saaks toimuda. Elundkonna t66 héiretega seonduvat
Luudevabheliste tihenduste tiiiibid ja kahepaikse, roomaja ja kasitletakse vaid bioloogilisest aspektist ning esmaabi bioloogias
tahtsus. Inimese luustiku vordlus kala luustikku; tldiselt ei késitleta. See on inimesedpetuse teema (5. ja 8. klass).
teiste selgroogsete loomadega. 3) seostab luude ja lihaste Uudsena tuuakse selgemalt sisse tervisliku treeningu aspektid nii
Lihaste chituse ja talitluse kooskdla. ehitl_JSt ning talitlust_; siiNnNkui ka jéirgmiste teerRaQe juures. Pohisdnum on see, et
Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline 4) §e|gltab qu??vahe“Ste {nooduk'as tref:plng on k01g11'e elundkondadele vajalik, kuid
ehitus ning selle seos talitlusega. ithenduste tuu;n)‘e ja toob iiletreening voib olla ka ohtlik.

Treeningu mdju tugi- ja nende kohta nditeid, Luude ja lihaste koost66d kisitledes on hea vilja tuua seosed
g Ju tugl- | N . e J j
5) vordleb sile-, voot- ja

liilkumiselundkonnale. Luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite olemus

slidamelihaste ehitust ning

fiitisikaga (kang, jou m&jumine piki ja risti luud jms).
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9. klass

ning tekkpohjused.

talitlust;

Loomsetest kudedest on soovitatav vorrelda luu-, rasv- ja lihaskoe

ar e e . . 6) selgitab luumurru ning chitust. Selleks sobivad piisipreparaadid voi ka mikrofotod.
Pohimaisted: toes, luu, lihas, liiges lihase venituse ja rebendi | Voimekamatele dpilastele vdib anda iilesande uurida rohkem infot
Praktilised tood ja IKT olemust ning nende treeningu ja iiletreeningu bioloogiliste aluste kohta.
rakendamine: tekk?th JUSL, .. Uurimuslik t66 lihasevasimuse tekkest on vélja tootatud
1. Loomsete kudede ehituse 7) ana_l u}151b treeningu moju opikeskkonnas ,,Noor teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/), kuid
vordlemine mikroskoobiga. tugi- ja seda ideed saab rakendada ka keskkonda kasutamata.
2. Uurimuslik t606 lihasevdsimuse I||kum!selundkonnale; . . v . . o
tekke ja treenituse seosest. 8) pea]? tz_lhtsaks en_da_ I~{ea hgamaterjal on teema kisitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
tervislikku treenimist; oppevideo.
Vereringe Oppesisu: 3) Opilane Uudsena kisitletakse immuunsiisteemi ning immuunsuse
8 (7-9) tundi Sﬁdame ning suure ja V%iikes_e 1) anall'i_l'isib inimese kujunemise protsessi seonduvalt vereringega. Selle pohjuseks on
vereringe 0sa inimese aine- ja vereringeelundkonna vere ja ringesiisteemi vdga oluline roll immuunsuse tekkes ja
energiavahetuses. Inimese ja teiste jooniseid ja skeeme ning | plisimisel. Senisest enam tuleks tdhelepanu pdorata allergia
imetajate vereringeelundkonna selgitab nende alusel bioloogilisele olemusele. AIDS-iga seonduvat vaetakse siivitsi
erisused vorreldes teiste selgroogsete elundkonna talitlust; inimesedpetuses (5. ja 8. klass), kuid siinkohal tuleks siiski
loomadega. Erinevate veresoonte 2) seostab erinevate kasitleda HIV-i leviku ja AIDS-i kujunemise bioloogilisi aspekte.
ehltusf“k 1 ta!,ItIUS“k seos. Vere veresc_Jonte Javere Oppe diferentseerimisel vdiks viihem vdimekate dpilastega libi
koostisosade tilesanded. kqo§t|sosade ehIt.US“kku viia uurimusliku t66 fiiiisilise koormuse mojust pulsile ja
Vere osa organismi cripara hen de talitlusega; voimekamatega koormuse mojust vererdhule. Esimene on
immuunsiisteemis. Immuunsuse 3) seNIg‘ltab viiruste . praktiliselt lintsasti tehtav, kuid selleks saab ka kasutada
kujunemine: liihi- ja pikaajaline pohjustatud muutus raku opikeskkonna ,,Noor loodusuurija“ 4. klassi inimesemoodulit
immuunsus. Immuunsiisteemi ja glutegevu§ es ning (http://bio.edu.ee/noor/) voi dpikeskkonda ,,Noor teadlane*
vaktsineerimise osa bakter- ja immuunsusteemi osa (http://bio.edu.ee/teadlane). Kui on olemas vererohumddtja, siis
viirushaiguste véltimisel. b~a kter- 1a VIqushalggSte saab analiiiisida koormuse mdju vererdhule. Uldjuhul on see
Immuunsiisteemi hdired, allergia, tokestaml_sel .nlng neist olemas kooli arstikabinetis. Vererdhu analiiiis vdimaldab avaraid
AIDS. te,_r V enemisel; - tulemuste télgendusi ja sidumist uuritavate kohta leitava
' ' 4) vairtustab tervislikke taustinfoaa
Treeningu moju ii is valdi ga.
gu moj eluviise, mis valdivad
vereringeelundkonnale. HIV-iga nakatumist; Hea lisamaterjal on selle teema puhul ,, Tervis 2000 sarja
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse 5) selgitab treeningu mdju oppevideo.

tagajdrjed. Veresoonte lupjumise

vereringeelundkonnale;
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ning kdrge ja madala vererdhu 6) seostab inimese
pohjused ja tagajérjed. sagedasemaid siidame- ja
Pohimaoisted: veresoon, arter, veen, veresoonkonrlahalgua
kapillaar, arteriaalne veri, venoosne nende tekkepShjustega;
veri, vererohk, elektrokardiogramm, 7 Vaartl_lstab siidant, .
hemoglobiin, punane vererakk, valge yerermge?lunqundaja
vererakk, vereliistak, vereplasma, immuunsusteemt
hiiiibimine, liimf, limfisolm, tugevdavat ning sddstvat
antikeha, immuunsus, eluviisi.
immuunsiisteem, HIV, AIDS
Praktilised tood ja IKT
rakendamine:
Uurimuslik t66 fiiiisilise koormuse
mdjust pulsile voi vererdhule.
Seedimine ja | Oppesisu: 4) Opilane Seedimisega seoses on pohirdhk viidud seedeelundkonna talitluse
eritamine Inimese seedeelundkonna ehitus ja 1) koostab ja analiiiisib analtiiisile. Tervisliku toitumise ja tile- ning alakaalulisuse
6 (5-7) tundi talitlus. Organismi energiavajadust _seed«_eelynfjkonna ehityse kasitlemisel vaadeldakse bioloogilisi aspekte,_réhL_ltade_s
mdjutavad tegurid. Tervislik jooniseid ja skeeme ning | organismi terviklikkust (parilikkus, aktiivsus ja toitumine).
toitumine, iile- ja alakaalulisuse selgitab nende alusel toidu | Tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse teemasid on pdhjalikult
pohjused ning tagajarjed. Neerude seedimist ja toitainete késitletud 5. ja 7. klassi inimesedpetuses ja siinkohal tuleks
iildine t66pdhimdte vere piisiva imendumist; meenutada seal dpitut. Organismi eritusprotsesse vaadeldakse
koostise tagamisel. Kopsude, naha ja | 2) selgitab valkude, rasvade, | suhteliselt iildiselt. Neerude t66d ja uriini moodustumist
soolestiku eritamisiilesanne. stisivesikute, vitamiinide, | késitletakse pdhjalikumalt giimnaasiumis.
Pohimoisted: ensiilim, vitamiin, [nlneraalglnete Javee Inimese energiavajadust saab arvutimudeliga uurida ,,Pohikooli
stilg, maks, sapp, peensool, plfesandeld_ . loodusteaduslike mudelite* abil (http://mudelid.5dvision.ee/) voi
jdmesool, neer, uriin Ltrﬂzrg?emirgils ning opikeskkonnas ,,Noor teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/).
Praktilised tood ja IKT alatarbimisega kaasnevaid Aruteluks sobiv teema on isikliku toitumisharjumuse analiiiis.
rakendamine: probleeme; Siinkohal vdivad ilmneda delikaatsed toitumisprobleemid ja
1. Inimese energiavajadust 3) hindab neerude, kopsude, | seetdttu peaks Opetaja koguma Opilaste analiitisid enne

mojutavate tegurite uurimine

naha ja soolestiku osa

ihisarutelusid kokku, et siis arutelud korraldada juba
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praktilise tooga voi

jaédkainete eritamisel;

anonilimsemalt.

ar_vu'_[lmudfallga_. . 4 ar g.lb t~erv! sliku toitumise Hea lisamaterjal on teema kisitlemisel ,,Tervis 2000 sarja
2. Isikliku toitumisharjumuse pohimotteid. ~ 4
analiiiis. Oppevifeo.
Hingamine Oppesisu: 5) Opilane Teema kasitlemisel on viga oluline selgitada rakuhingamise
5 (4-6) tundi Hingamiselundkonna ehituse ja 1) analiiiisib eesmirke ja hingamisprotsessi iildist tdhtsust organismile.
talitluse seos. Sisse- ja hingamiselundkonna . " . . Ceo :
“liahineatava 5hu koostise vardl hituse ia talit] Siin saab histi korrata taimede fotosiinteesi ja hingamise
vajahingatava ol K0OSHSE VOrdius. enituse ja talitiuse teemasid. Hingamiseteema seostub keemiaga — siisihappegaasi
Hapniku tilesanne rakkudes. kooskdla; e . r 1 ~
o ) } . e destamine véljahingatavas ohus.
Organismi hapnikuvajadust 2) koostab ning analiiiisib
miiravad tegurid ja hingamise jooniseid ja skeeme Kavandatud vurimuslikku t66d saab teha dpikeskkonna ,,Noor
regulatsioon. Treenigu mdju hingamiselundkonna loodusuurija“ 4. klassi inimesemoodulis (http://bio.edu.ee/noor/).
hl_ngaml_selundkonnale. ) ebl'Fusgst ning slsse- Ja Samas on see hea teema, kasutamaks mobiilseid mootevahendeid,
Hlngam|se!undkonnaulevm‘uma‘1d véljahingatava 6hu mille abil mddta sisse- ja viljahingatava dhu koostist ja seelébi
haigused ning nende drahoidmine. koo;tlselst n;nhg_ Selglt_ab arvutada omastatud hapniku hulka sdltuvalt vaadeldavatest
Pohimaisted: hingetoru, kopsutoru, gf:mi:‘t_use INgamise | majuteguritest.
kopsusomp, hingamiskeskus, 3) analiiiisib treeningu maju | Hingamisteede haiguste teema puhul peaks kisitlema kdige
rakuhingamine hingamiselundkonnale; tavalisemate siimptomite — nohu ja koha — tekkemehhanismi ning
Praktilised tood ja IKT 4) selgitab hingamiselundite | analiiisima tervist kahjustava kditumise viise. Vdimekamate
rakendamine: levinumate haiguste Opilastega voib kisitleda bronhiidi, astma, kopsupdletiku ja
1. Praktilise to6ga voi tekk‘ep'()hjusi‘ ja haiguste E{b@rkulqom tekkepohjusi ja tefv'enemlsvcfnmalum. Tegrpa
. . viiltimise v&imalusi: dsitlemise tulemusena peaks Opilane senisest enam védrtustama
arvutlm‘udellga kopsumahu, . 5) suhtub vastutust nd’l'k [t | tervisesadstlikku kaitumist.
hingamissiigavuse ja -sageduse ning | ©) Suhtub vastutustundliku
omastatava hapniku hulga seoste oma hingamiselundkonna | Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,,Tervis 2000 sarja
uurimine. tervisesse. dppevideo.
Paljunemine | Oppesisu: 6) Opilane Erinevalt varasemast ei késitleta siin enam murdeeas toimuvaid
jaareng Mehe ja naise suguelundkonna 1) vordleb naise ja mehe muutusi, sest neid on juba pohjalikult kasitletud 5. ja 7. klassis
9 (8-10) ehituse ning talitluse vordlus. Muna- suguelundkonna ehitust ning 9. klass on selleks ka liiga hiline aeg. Turvalist
tundi ja seemnerakkude kiipsemine. ning talitlust; seksuaalkditumist kisitletakse 7. ja 8. klassi inimesedpetuses ning
Suguelundkonna tervishoid, 2) vordleb inimese muna- ja | siinkohal vaadeldakse pdgusalt vaid teema bioloogilisi aspekte.

suguhaiguste levik, haigestumise

seemnerakkude ehitust

Seevastu tuleb bioloogias omandada iildteadmised mehe ja naise
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valtimise voimalused. Munaraku

ning arengut;

arengust, viljatuse probleemidest ning raseduse ja siinnituse

viljastumine, loote areng, raseduse 3) selgitab sagedasemate kulust, sest osa 9. klassi Opilastest ei jatka bioloogia voi
kulg ja stinnitus. Pere planeerimine, suguhaiguste levimise inimesedpetuse dppimist giimnaasiumitasemel. Teema dppimisel
abordiga kaasnevad riskid. viise ja neisse on soovitatav teha rolliméange.
Immorgams,_ml t a“tlus“ku.d hiu'gestun.nse valtimise Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,, Tervis 2000* sarja
muutused siinnist surmani. voimalusi; ~ .
e s oppevideo.
Pohimoisted: emakas, munasari, 4) aI.la.‘luuSIb. munar aku )
seemnesari, munand, ovulatsioon, viljastumist mojutavaid
sperma, munajuha, loode, platsenta, tegureid;
i e e S 5) lahendab
nabanddr, siinnitamine, kliiniline ..
surm, bioloogiline surm p_ereplaneer|m|sega seotud
dilemmaprobleeme;
6) selgitab muutusi inimese
loote arengus;
7) seostab inimorganismi
anatoomilisi vanuselisi
muutusi talitluslike
muutustega;
8) hindab ennast ja teisi
sddstvat seksuaalelu.
Talitluste Oppesisu: 7) Opilane Teema késitlemisel on vaja esmalt tutvustada
regulatsioon | Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus | 1) selgitab kesk- ja regulatsioonimehhanisme iildisemalt ning seejirel seostada
8 (7-9) tundi ning lilesanded. Nérviraku ehitus ja piirdendrvisiisteemi omavahel neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Pohjalikult ei
rakuosade iilesanded. Refleksikaare pohiiilesandeid; pea tundma kdiki sisendrenddrmeid. Vihem voimekate puhul
chitus ja talitlus. Narvisiisteemi 2) seostab nérviraku ehitust | tuleks piirduda ajuripatsi, neerupealiste ja sugunddrmete
tervishoid. selle talitlusega; késitlemisega. Voimekamate puhul voiks lisanduda kohundédrme,
Peami o 3) koostab ja analiiiisib kébikeha ja kilpndarme kasitlus.
eamiste sisendrenddrmete : .
toodetavate hormoonide tilesanded. refle_k5|kaare skeeme ning Esimest uurimuslikku t66d saab teha dpikeskkonnas ,,Noor
e e s sel_gltab nende alusel selle teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/) ja teist ,,PShikooli
Elundkondade koostog inimese talitlust; loodusteaduslike mudelite* abil (http:/mudelid.5dvision.ee)
terviklikkuse tagamisel. 4) seostab erinevaid B : ==/

Naérvisiisteemi ja hormoonide osa

sisendrendaarmeid nende

Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,,Tervis 2000 sarja
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elundkondade talitluste
regulatsioonis.

toodetavate
hormoonidega;

oppevideo.

Al e . o 5) kirjeldab hormoonide
Pohimoisted: peaaju, seljaaju, nérv, N o
. . iilesandeid ja toob nende
nérvirakk, retseptor, nirviimpulss, kohta niiteid:
dendriit, neuriit, refleks, oflita narend, | .
P 6) selgitab nérvisiisteemi ja
sisendrenddrmed, hormoon .
hormoonide osa
Praktilised_ tood ja IKT elundkondade talitluste
rakendamine: regulatsioonis;
1. Uurimuslik t56 reaktsioonikiirust | /) Slfl.htlflb..kr“n“.se“
mdjutavate tegurite midramiseks narvisusteemi
ja Opilaste reaktsioonikiiruse kahJ_USFavate ainete
vordlemiseks. tarbimisse.
2. Refleksikaare t66 uurimine
arvutimudeliga.
Infovahetus Oppesisu: 8) Opilane Kuivdrd seda teemat on kasitletud fiitisikas, loodusdpetuses ja
véliskesk- Silma ehituse ja talitluse seos. 1) analiiiisib silma osade ja inimesedpetuses, voiks alustada ajuriinnaku abil Opilaste
konnaga Négemishdirete viltimine ja suuraju nigemiskeskuse eelteadmistest iilevaate koostamisega.
7 (6-8) tundi korrigeerimine. Korvade chituse seos koost6od nagemisaistingu | oo kisitlemisel tuleks luua seosed fiilisikaga: optika, lainete
kuulmis- ja tasakaalumeelega. tekkimisel ning teke ja liikumine jms
Kuulmishéirete valtimine ja tolgendamisel; '
korrigeerimine. Haistmis- ja 2) selgitab liihi- ja Meelelundite tundlikkust saab méérata praktilise toona. To6d
maitsmismeelega seotud organite kaugelenigevuse tehes voib sOnastada esmalt probleemid, millele vastust otsitakse
ehituse ja talitluse seosed. tekkepdhjusi ning (néiteks sagedase valju heli moju kuulmisteravusele voi halbades
Péhimbisted: ounill. Liits. varkkest nigemishiirete viltimise | valgustingimustes lugemise mgju néigemisteravusele). Nii saab
vikerkest. Ko 1'1 311)‘[ éiﬁn ’ke ik’e kolvike’ ja korrigeerimise viise; teemaga seonduvalt korraldada dpilastele huvipakkuvaid
liihing e\’fus Kauge l’enéipew;s > | 3) seostab kdrva ehitust arutelusid. Arvutitood saab ‘Feha ,,I_’C)_hikooli loodusteaduslike
Véilisk(grv Lok 6ng sis§k6rv1 kuulmis- ja mudelite* abil (http://mudelid.5dvision.ee).
korvalest, trummikile, kuulmeluud, tafakaalumeeIEQa; Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,,Tervis 2000 sarja
4) vordleb ning seostab

kuulmetdri, tigu, poolringkanalid
Praktilised t66d ja IKT

haistmis- ja
maitsmismeelega seotud

oppevideo.
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rakendamine:

1. Uurimuslik t60 meeleelundite

organite ehitust ning
talitlust;

tundlikkuse maaramiseks 5) viirtustab meeleelundeid
2. Nigemisaistingu tekke ja sgstvat eluviisi.
kuulmise uurimine
arvutimudeliga.
Pirilikkus ja | Oppesisu: 9) Opilane Parilikkust ja muutlikkust kisitletakse pdhjalikumalt
muutlikkus Périlikkus ja muutlikkus organismide | 1) analiiiisib parilikkuse ja glimnaasiumis. Siinkohal omandatakse iildiilevaade parilikkuse
10 (9-11) tunnuste kujunemisel. DNA, geenide muutlikkuse osa inimese | olemusest ja pohiprotsessidest (parilikkusaine paljundamine,
tundi ja kromosoomide osa périlikkuses. tunnuste nditel; tunnuste avaldumine, mutatsioonide teke, kombinatsioonilise
Geenide parandumine ja nende 2) selgitab DNA, geenide muutlikkuse teke) ning nende toimumiseks vajalikest
maédratud tunnuste avaldumine. ning kromosoomide seost | komponentidest (DNA, geenid, kromosoomid). Lihtsamatele
Lihtsamate geneetikaiilesannete ja osa périlikkuses ning seaduspdrasustele tuginedes lahendatakse ka geneetikatilesandeid
lahendamine. Périliku muutlikkuse geenide parandumist ja (eelkdige Mendeli I seaduse pohjal). Pohitilevaade tuleks saada ka
tahtsus. avaldumist; geenitehnoloogiast kui tihiskonna jaoks prioriteetsest kiiresti
Mittepariliku muutlikkuse 3) lahendab dominantsete ja | arenevast valdkonnast.
tekkepdhjused ja tdhtsus. retse.ssll II Vsﬁt; Oppe diferentseerimisel saab vdimekamatele pakkuda
Organismide périlikkuse muutmise g\izlndlﬁrﬁiese:gg seotud lahendamiseks erineval hulgal geneetikaiilesandeid.
youmajused ning sellega kaasnevad lihtsamaid Arvutitood saab teha ,PShikooli loodusteaduslike mudelite* abil
Pirilike ja pjériliku eclsoodumusega geneetikaillesandeid; (http://mudelid.Sdvision.ee).
haiguste vordlus ning haigestumise 4) hindab pariliku ja Mittepériliku muutlikkuse ulatuse hindamiseks vdib niiteks iihe
viltimine. Geenitehnoloogia mittepariliku muutlikkuse puu lehtede suurust mddta, kuid dpet diferentseerides tuleks
tegevusvaldkond ja sellega seotud osa Inimese tunnuste kaaluda inimesele omaste tunnuste varieeruvuse hindamist. Siin
elukutsed. ngltel ning ana_luu51b ) on ka vdimalusi 16imida bioloogiaga matemaatilist statistikat.
diagrammidel ja tabelites . . . o -
Pohiméisted: parilik muutlikkus, esitatud infot mittepiriliku V01n_1§kama_1te_0p11astega vOib lédbi viia rollimédngu geneetilisest
mittepirilik muutlikkus, mutatsioon, muutlikkuse ulatusest: modifitseerimisest — ,,_Kas peaksime looma uusi organisme?*
kromosoom, DNA, geen, 5) hindab organismide (http://www.parsel.uni-

dominantsus, retsessiivsus,
geenitehnoloogia

Praktilised to6d ja IKT

geneetilise muutmise
vOimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele

kiel.de/cms/fileadmin/parsel/Material/Tartu/pdf/Kas peaksime lo
oma uusi organisme.pdf).
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rakendamine:

olulistele seisukohtadele;

1. Périlikkuse seaduspérasuste 6) ar}a} 1}u51b parilike ja
avaldumise ja muutlikkuse pa'rlhku ee}sc.)oqumusega
tekkemehhanismide uurimine haiguste valtimise
arvutimudeliga. voimalus,
2. Uurimuslik t65 mittepériliku 7) lirjeldab
muutlikkuse ulatusest vabalt geenltehnoloogla_ .
valitud organismide tunnuste tegevusvaldkondi ning _
pohial. sellega se~o.tud elqutseld,
8) suhtub mdistvalt inimeste
parilikku ja mittepérilikku
mitmekesisusse.
Evolutsioon | Oppesisu: 10) Opilane Evolutsiooniteemat on peetud pohikooli bioloogia koige
7 (6-8) tundi Bioloogilise evolutsiooni olemus, 1) selgitab_ biol_oogilise _ keerukarr_laks_. Nii Foimub sel_le sligavam k?isitlemine o
pohisuunad ja tdendid. Loodusliku evolutsiooni olemust ja glimnaasiumis, kuid 9. Klassis tuleks siiski tutvuda evolutsiooni
valiku kujunemine olelusvoitluse toob selle kohta niiteid; olemuse ja seda tdendavate protsessidega (tdnapdeval elavate
tagajérjel. Liikide teke ja 2) toob nditeid evolutsiooni | organismide muutumine ajas bakterite nditel, ileminekuvormide
muutumine. Kohastumise tahtsus toendite kohta; esinemine, rudimentide leidumine), sest osa Opilasi ei jatka
organismide evolutsioonis. 3) seostab olelusvoitlust bioloogia dppimist giimnaasiumitasemel.
IE‘(O'“tS'OO”; olulisemad etapid. . Ioo?yfl{lgulyz!:ikugik | Arvutitésd saab teha ,,PShikooli loodusteaduslike mudelite® abil
nimese evolutsiooni eripéra. ) ana udsib liikide tekke ja (http://mudelid.5dvision.ce).
Pohimdisted: evolutsioon, looduslik muutumise dldist kulgu;
valik, olelusvoitlus, kohastumine, 5) hindab S uur.er.nate
kohastumus, ristumisbarjddr, fossiil. eVOIUtSIO(?m“.Ste muutuste
0sa organismide
Praktilised tood ja IKT mitmekesistumises ja
rakendamine: levikus:
Evolutsioonitegurite uurimine 6) vordleb inimese ja teiste
arvutimudeliga. selgroogsete evolutsiooni;
7) seostab

evolutsiooniteooria
seisukohti loodusteaduste
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\ arenguga.




4. Geograafia
4.1. Uldalused
4.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Pohikooli geograafiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende téhtsusest
igapdevaelus ja iihiskonna arengus;

2) on omandanud iilevaate looduses ja iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ning protsessidest, nende
ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) védrtustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

4) moistab inimtegevuse sdltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajéargi keskkonnale;
suhtub vastutustundlikult keskkonda, jargides sddstva arengu podhimotteid;

5) rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb uurimistéid, vaatlusi ja
mdddistamisi ning tdlgendab ja esitab saadud tulemusi;

6) kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja mdotestab lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning moistab geograafiateadmiste ja -oskuste
vajalikkust erinevates toovaldkondades;

8) mdistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on loov ning
motiveeritud elukestvaks oppeks.

4.1.2. Oppeaine kirjeldus

Geograafia on integreeritud dppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka sotsiaalteaduste
(inimgeograafia) hulka. Geograafia Oppimisel areneb Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane
kirjaoskus. Geograafiat Oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning tehakse tihedat koostodd matemaatika, fiilisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja
tihiskonnadpetusega. Geograafiat Oppides kujuneb arusaam Maast kui tervikust, keskkonna ja
inimtegevuse vastastikusest mojust. Olulisel kohal on igapédevaelu probleemide lahendamise ja
pohjendatud otsuste tegemise oskused, mis aitavad toime tulla kiiresti muutuvas iihiskonnas. Geograafias
ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt
motiveeritud elukestvale dppele.

Kooligeograafia peamine eesmirk on néidispiirkondade Oppimise kaudu saada iilevaade looduses ja
tihiskonnas toimuvatest ndhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest
seostest. ROhutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise olulisust ning selle uurimise
vajalikkust. Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi
iimbritseva kohta. Seejuures arenevad Opilaste probleemide lahendamise ja uurimuslikud oskused.

Geograafiat Oppides on olulise tihtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest
seostest, loodusressursside piiratusest ning nende ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb Opilaste
keskkonnateadlikkus, vOetakse omaks sédstliku eluviisi ja jatkusuutliku arengu idee ning kujunevad
keskkonda véadrtustavad hoiakud. Keskkonda késitletakse kdige laiemas tdhenduses, mis holmab nii
loodus-, majandus-, sotsiaalse kui ka kultuurilise keskkonna.

Geograafial on tdhtis roll Gpilaste vadrtushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma looduse,
rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud késitlemine on aluseks mdistvale ning tolerantsele suhtumisele
teiste maade ja rahvaste kultuuri ning traditsioonidesse. Eesti geograafia dppimine loob aluse kodumaa
looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi vaartustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks, eelkdige
Oppimiseks, téotamiseks ja puhkamiseks tundma jérjest paremini maailma eri piirkondi ning nende



majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada Opilase eneseméiératlust aktiivse
kodanikuna Eestis, Euroopas ja maailmas.

Geograafiat dppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise oskuse, mille
vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vodimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapievaelu ja kodukohaga
seostatult. Oppes ldhtutakse Opilaste individuaalsetest iseidirasustest ja vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurt tdhelepanu p6oratakse Opilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja wuurimuslikku Jpet, projektopet, arutelu,
ajuriinnakuid, rollimédnge, Guesdpet, Oppekidike jne. Kdigis Oppeectappides kasutatakse tehnoloogilisi
vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t60
planeerimise, vaatluste tegemise, mdddistamise, tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise
oskus.

4.2. 111 kooliaste
4.2.1. Kooliastme opitulemused

IIT kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Pdhikooli 16petaja:

1) huvitub looduses ja iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest ning saab aru loodus- ja
sotsiaalteaduste tdhtsusest iihiskonna arengus;

2) on omandanud {iilevaate looduse ja tihiskonna olulisematest nihtustest ja protsessidest ning saab aru
nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, vddrtustades nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade loodust ja
kultuuri ning sééstva arengu pohimotteid;

4) kasutab geograafiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades;

5) kasutab teabeallikaid geograafiainfo leidmiseks, analiiiisib, siinteesib ja hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet ning rakendab seda looduses ja tihiskonnas toimuvate protsesside selgitamisel, néhtuste
ja objektide kirjeldamisel ning probleemide lahendamisel;

6) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest, hindab geograafias omandatud teadmisi ja
oskusi karjddri planeerides ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.



7. klass
Opitulemused ja dppesisu

1. Kaardiopetus

Opitulemused

Opilane:

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest voi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

2) médrab suundi kaardil kaardivdrgu ja looduses kompassi jargi;

3) mdddab vahemaid kaardil erinevalt esitatud modtkava kasutades ning looduses sammupaari abil;
4) madrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi asukoha;

5) médrab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

7) kasutab triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot,
kirjeldada protsesse ja nédhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.

Oppesisu

Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh
maailma ja Euroopa poliitiline kaart. Triiki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid. Mootkava,
vahemaade mootmine looduses ja kaardil. Suundade médidramine looduses ja kaardil. Asukoht ja selle
madramine, geograafilised koordinaadid. Ajavoondid.

P6himadisted: plaan, kaart, iildgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, interaktiivne kaart, satelliidifoto,
acrofoto, asimuut, leppemairgid, mdotkava, suure- ja vidikesemdotkavaline kaart, kaardi iildistamine,
poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoond, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik péikeseaeg,
kuupéevaraja.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Praktilised iilesanded kooliiimbruse kaardiga. [lmakaarte ja asimuudi mddramine kompassiga. Kaardi
jargi objektide leidmine ja asukohta kirjeldamine ning sammupaariga vahemaade mdotmine.

2. Info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine (vahemaade md0tmine, aadressi jérgi otsing,
koordinaatide méaramine, objektide leidmine ja tdhistamine).

2. Geoloogia

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob nditeid selle uurimise voimalustest;

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade litkumist ning laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist;

3) teab maavirinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, néitab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi, toob
néiteid tagajdrgede kohta ning oskab vdimaliku ohu puhul kdituda;

4) toob niiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite teket;
6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi,
lubjakivi, polevkivi ja kivisiitt ning toob néiteid nende kasutamise kohta;

7) mdistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide toost.

Oppesisu

Maa sisechitus. Laamad ja laamade liikumine. Maavérinad. Vulkaaniline tegevus. Inimeste elu ja
majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende teke.

Pohimdisted: maakoor, vahev6o, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, kurrutus, magma,
vulkaan, magmakolle, vulkaani 160r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan, kuumaveeallikas,
geiser, maavérin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus, tsunami, murenemine, murendmaterjal,
sete, settekivim, tardkivim, paljand, kivistis ehk fossiil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine



1. Kivimite (liivakivi, lubjakivi, polevkivi, kivisde, graniidi) ja setete (liiva, kruusa, savi)
iseloomustamine ning vordlemine.

2. Teabeallikate pdhjal liihiiilevaate voi esitluse koostamine iihest geoloogilisest ndhtusest (maavérinast
vOi vulkaanist) voi mone piirkonna iseloomustamine geoloogilisest aspektist.

Loodusmuuseumi kiilastamine (kivimid ja mineraalid).

3. Pinnamood

Opitulemused

Opilane:

1) on omandanud iilevaate maailma méigisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab
kaardil maéestikud, migismaad, korgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud,
alamikud);

2) iseloomustab suuremdotkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jérgi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja
siivikute paiknemise laamade liikkumisega;

5) toob nditeid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee,
inimtegevuse) toimel;

6) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel, midgedes liikumisega
kaasnevatest riskidest ning nende véltimise voimalustest.

Oppesisu

Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Méestikud ja mégismaad. Inimese elu ja
majandustegevus méigise pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase
pinnamoega aladel. Maailmamere pohjareljeef. Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.
P6himdisted: pinnamood ehk reljeef, samakorgusjoon ehk horisontaal, absoluutne korgus, suhteline
kdrgus, profiiljoon, pinnavorm, magi, mieahelik, maestik, magismaa, tasandik, kiltmaa, madalik, alamik,
mandrilava, mandrindlv, ookeani keskméestik, siivik, erosioon, uhtorg.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Kaartide ja muude teabeallikate jdrgi iihe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse
koostamine.

4. Rahvastik

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ja nditab maailmakaardil suuremaid riike ning linnu;

3) toob nditeid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning véartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;
4) leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja hdredamalt asustatud alad ning iseloomustab rahvastiku
paiknemist etteantud riigis;

5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi mdne piirkonna rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise pohjuste ja linnastumisega kaasnevate probleemide
kohta.

Oppesisu

Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus. Maailma rahvaarv
ja selle muutumine. Linnastumine.

Pohiméisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik, rass, rahvastiku tihedus, linnastumine,
linn, linnastu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Kaartide ja muude teabeallikate jérgi tihe riigi lildandmete ja siimboolika leidmine, geograafilise asendi ja
rahvastiku paiknemise iseloomustamine.



8. klass

5. Kliima

Opitulemused

Opilane:

1) teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pohjal praktilisi jareldusi oma
tegevust ja riietust planeerides;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaecgade vaheldumise pShjusi;

4) iseloomustab joonise jérgi iildist Shuringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe moju kliimale;

6) leiab kliimavootmete kaardil pShi- ja vahekliimavootmed ning viib tiilipilise kliimadiagrammi kokku
vastava kliimavootmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jérgi etteantud kohtade kliimat
ning selgitab erinevuste pohjusi;

8) toob nditeid ilma ja kliima mdjust inimtegevusele.

Oppesisu

IIm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid. Piikesekiirguse
jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine. Temperatuuri ja Shurdhu seos. Uldine Shuringlus. Ookeanide,
merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavodtmed. [lma ja kliima mdju inimtegevusele.

Pohiméisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine temperatuur,
paikesekiirgus, humass, passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid, lumepiir, tuulepealne ja
tuulealune nodlv, kliitmavoode.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Internetist ilmakaardi leidmine ja selle pohjal ilma iseloomustamine etteantud kohas.

2. Kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jérgi kahes etteantud kohas ning erinevuste
selgitamine.

3. Kliimadiagrammi koostamine etteantud andmete pohjal.

6. Veestik

Opitulemused

Opilane:

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutused kliimaga;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh Ladnemerd ning toob esile erinevuste pShjused,;
3) iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning vee
kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel 15ikudel;

4) pdhjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist joes;

5) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja veekogude tdhtsust looduses ja inimtegevusele ning toob nditeid
vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.

Oppesisu

Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur, soolsus ja jadolud

maailmamere eri osades. Magi- ja tasandikujded, vooluvee mdju pinnamoe kujunemisele. Jogede

veereziim, Uleujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja kaitse.

Pohiméisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, viin, sisemeri, &iremeri, vee soolsus, lang,

voolukiirus, porke- ja laugveer, soot, joeorg, sdlk-, lamm- ja kanjonorg, delta, korgvesi, madalvesi,

iileujutus, soolajarv.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee kulutava ja kuhjava tegevuse uurimine
etteantud joe erinevatel 16ikudel.

2. Vodimalusel vee vooluhulga modtmine.

3. Teabeallikate jérgi lilevaate koostamine etteantud mere kohta.



7. Loodusvéondid Opitulemused

Opilane:

1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;

2) iseloomustab loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke tingimusi, tiitipilisi taimi ja loomi ning
analiiiisib nendevahelisi seoseid,

3) tunneb dra loodusvoondite titipilised kliimadiagrammid ning joonistel ja piltidel maastiku, taimed,
loomad ja mullad;

4) teab korgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb kdrgusvoondilisust eri méestikes;

5) selgitab liustike tekkepohjusi ning iseloomustab nende paiknemist ja téhtsust;

6) toob nditeid looduse ja inimtegevuse vastasmoju kohta erinevates loodusvoondites ja méestikes;

7) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal etteantud piirkondi: geograafilist asendit, pinnamoodi,
kliimat, veestikku, mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid, rahvastikku, asustust,
teedevorku ja majandust ning analiiiisib nendevahelisi seoseid.

Oppesisu

Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed.
Loodusvoondid ja nende paiknemise seadusparasused. Jaavoond. Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets.
Parasvootme rohtla. Vahemereline pddsastik ja mets. Korb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus  erinevates  maestikes.  Inimtegevus ja  keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvoondites ning méestikes.

P6himdisted: loodusvoond, pShja- ja 10unapddrijoon, seniit, pShja- ja lounapolaarjoon, polaardd ja -
péev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas, kdrbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon, bioloogiline
mitmekesisus, polisrahvas, korgusvoondilisus, kdrgméestik, metsapiir, mandri- ja mégiliustik, Arktika,
Antarktika.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiiiisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2. Uhe loodusvéondi kohta mdistekaardi koostamine.

3. Praktilised t60d erinevate viljadega (sh maitseained) koost6ds késitoo ja kodundusega.

9. klass

8. Euroopa ja Eesti geograafiline asend, pinnamood ning geoloogia

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;

3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;

4) iseloomustab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi Eesti geoloogilist
ehitust;

5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;

6) iseloomustab mandrijaé tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;

7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil maestikud, kdrgustikud, kdrgemad tipud, tasandikud:
lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

Oppesisu

Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega.
Eesti pinnamood. Eesti geoloogiline chitus ja maavarad. Mandrijaé tegevus Euroopa, sh Eesti pinnamoe
kujunemises.

Pohimdisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, maastik, korg-ja
madalméestik, lauskmaa, kurdmaestik, noor ja vana mdiestik, platvorm, kilp, geokronoloogiline skaala,
korgustik, madalik, lavamaa, aluspohi, pinnakate, mandrijid, moreen, moreenkiingas, voor,
moreentasandik.



Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Eesti ja mone teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine.

2. Teabeallikate pohjal iilevaate koostamine kodumaakonna pinnamoest ja maavaradest ning seostamine
geoloogilise ehitusega.

9. Euroopa ja Eesti kliima

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat kujundavate tegurite
moju etteantud koha kliimale;

2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (Shurdhk, korg- voi madalrShuala, soe ja kiilm front,
sademed, tuuled);

3) moistab kliimamuutuste uurimise olulisust ja toob néiteid tdnapdevaste uurimisvdoimaluste kohta;

4) toob niiteid kliimamuutuste voimalike tagajargede kohta.

Oppesisu

Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Euroopas. Eesti kliima.
Euroopa ilmakaart. Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Euroopas.

Pohiméisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, dhurdhk, hoovus, lddnetuuled, korg- ja madalrShuala,
soe ja kiilm front, tsiiklon, antitsiiklon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine
Interneti andmete jérgi ilma vordlemine etteantud kohtades ning erinevuste pohjendamine.

10. Euroopa ja Eesti veestik

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab L&dnemere eripdara ja keskkonnaprobleeme ning toob niiteid nende lahendamise
vOimaluste kohta;

2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Ladnemere rannikuldike: pank-, laid- ja skddrrannikut;

3) selgitab pohjavee kujunemist ja liikumist, pdhjavee kasutamist kodukohas ning pohjaveega seotud
probleeme Eestis;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku téhtsust;

5) iseloomustab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning nditab Euroopa ja Eesti kaardil
suuremaid lahtesid, vdinu, saari, poolsaari, jarvi, jogesid.

Oppesisu

La&nemere eripdra ja selle pdhjused. Lédnemeri kui piiriveekogu, selle majanduslik kasutamine ja
keskkonnaprobleemid. Ladnemere eriilmelised rannikud. PGhjavee kujunemine ja litkumine. PGhjaveega
seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.

Pohiméisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdirrannik, luide, maaséér, rannavall,
poOhjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pShjavee tase, vett ldbilaskvad ning vett pidavad
kivimid ja setted.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Kodukoha joogivee, selle omaduste ja kasutamise uurimine.

11. Euroopa ja Eesti rahvastik

Opitulemused

Opilane:

1) leiab teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob niiteid rahvastiku uurimise ja selle olulisuse
kohta;

2) analiiiisib teabeallikate jargi Euroopa voi mone piirkonna, sh Eesti rahvaarvu, selle muutumist;

3) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate, sh rahvastikuptiramiidi jirgi etteantud riigi, sh Eesti
rahvastikku ja selle muutumist;



4) toob nditeid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis, ning nende
lahendamise vdimaluste kohta;

5) selgitab rédnnete pShjusi, toob konkreetseid néiteid Eestist ja mujalt Euroopast;

6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob niiteid Euroopa kultuurilise mitmekesisuse
kohta.

Oppesisu

Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused

Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja rahvastiku vananemisega kaasnevad

probleemid. Rénded ja nende pdhjused. Eesti rahvuslik koosseis ja selle kujunemine. Rahvuslik

mitmekesisus Euroopas.

Pohiméisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupiiramiid,

rahvastiku vananemine, rdnne ehk migratsioon, sisserdnne, viljardnne, vabatahtlik rdnne, sundrinne,

pagulased, rahvuslik koosseis.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Teabeallikate jérgi oma maakonna voi koduasula rahvastiku analiilisimine.

2. Rahvastikupiiramiidi pohjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiilisimine etteantud Euroopa
riigis.

12. Euroopa ja Eesti asustus

Opitulemused

Opilane:

1) analiiiisib kaardi jérgi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

2) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti nditel;

3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob néiteid linnastumisega kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh
Eestis, ja nende lahendamise voimalustest;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja maaelu erinevusi;

5) nimetab ja néitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

Oppesisu

Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad. Linnastumise pohjused ja linnastumine
Euroopas. Rahvastiku paiknemine Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

Pohimdisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Lithivurimuse koostamine koduasulast.

13. Euroopa ja Eesti majandus

Opitulemused

Opilane:

1) analiiiisib loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude moju Eesti majandusele ning toob niiteid
majanduse spetsialiseerumise kohta;

2) rithmitab majandustegevused esmasektori, todstuse ja teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse tdhtsust, toob nditeid energiaallikate ja energiatootmise mdju kohta
keskkonnale;

4) analiilisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama v&i tuulepargi kasutamise eeliseid ja puudusi
elektrienergia tootmisel;

5) analiiisib teabeallikate jérgi Eesti energiamajandust; iseloomustab pdlevkivi kasutamist energia
tootmisel;

6) toob niiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

7) teab energia sddstmise voimalusi ning véartustab sddstlikku energia tarbimist;

8) toob nditeid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

Oppesisu



Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad to6stusharud. Energiaallikad, nende kasutamise
eelised ja puudused. Euroopa energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti energiamajandus. Pdlevkivi
kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised majanduspiirkonnad.

Pohimdisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, kapital,
toojoud, toojou kvaliteet, esmasektor, tdOstus, teenindus, energiamajandus, energiaallikad: soojus-,
tuuma-, hiidro-, tuule- ja piikeseenergia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Kahe Euroopa riigi energiaallikate kasutamise analiiiisimine elektrienergia tootmisel.

Praktiline t60 erinevate taastuvenergiaallikate kasutamise voimaluste kohta.

14. Euroopa ja Eesti péllumajandus ning toiduainetodstus

Opitulemused

Opilane:

1) toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

2) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ja pohjendab spetsialiseerumist;

3) iseloomustab mulda kui ressurssi;

4) toob niiteid eri tiilipi pollumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

5) toob nditeid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja véartustab Eesti tooteid;

6) toob nditeid pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vdimaluste kohta.

Oppesisu

Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid. Eri tiilipi pdllumajandusettevotted ja
toiduainetodstus Euroopas. Eesti pollumajandus ja toiduainetodstus. Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Pohimdisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa, looduslik rohumaa,
taimekasvuperiood, looma- ja taimekasvatustalud, istandused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Toidukaupade péritolu uurimine ning kodu- ja vélismaise kauba osatihtsuse hindamine tootegrupiti.

15. Euroopa ja Eesti teenindus

Opitulemused

Opilane:

1) toob niiteid erinevate teenuste kohta;

2) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate jérgi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja
turismimajandust;

3) toob nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete modjude kohta riigi v&i piirkonna majandus-ja
sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

4) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja erinevate kaupade veol,

5) toob néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

6) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate jérgi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes sditjate-ja
kaubavedudes;

7) toob nditeid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vdimaluste kohta ning
vaartustab keskkonnaséastlikku transpordi kasutamist.

Oppesisu

Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui Kiiresti arenev majandusharu. Turismi liigid. Euroopa peamised

turismiressursid. Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti turismimajandus. Transpordi liigid,

nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate kaupade veol. Euroopa peamised transpordikoridorid.

Eesti transport.

Pohimdisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused, turism, transport, transiitveod.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine

1. Teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine oma linna vdi maakonna turismiarengu eeldustest ja
peamistest vaatamisvaarsustest.

2. Reisi marsruudi ja graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.



4.2.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéértustest, iildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest
Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodut66de maht) on mdoddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses
ithtlaselt ning jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) vdimaldatakse nii individuaal- kui ka hisOpet (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od, Oppekaigud,
praktilised t66d, t66 arvutipohiste Opikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega), mis
toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud GSppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dpikeskkondi ning
dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolilimbrus, muuseumid, néitused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: rollimdngud, arutelud, véitlused, projektdpe,
Opimapi ja uurimistoo koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte mojutavate tegurite mdju selgitamine, komplekssete
probleemide lahendamine) jne.

4.2.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste todde labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral oppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa opet klassis, kus on maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekt (iga Opilase
kohta atlas) ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid Gpetajale.

3. Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud vahendid ja materjalid ning
demonstratsioonivahendid.

4. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste to06de ja demonstratsioonide tegemiseks ning
vajalike materjalide kogumiseks ja sailitamiseks.

5. Kool voimaldab kooli dppekava jargi vihemalt korra Oppeaastas Opet véljaspool kooli territooriumi
(looduskeskkonnas, muuseumis jne).

6. Kool voimaldab ainekava jirgi Oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud téid.

4.2.5. Hindamine

Opitulemusi hinnates lihtutakse pdhikooli riikliku dppekava iildosa ja teiste hindamist reguleerivate
Oigusaktide kisitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi
praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavaga taotletavatele dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste
hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Geograafia opitulemusi hinnates on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist geograafia
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde moodustumisel
vOiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%. Moétlemistasandite arendamisel peaks 50% hindest moodustama
madalamat jarku ning 50% kdrgemat jarku motlemistasandite oskuste rakendamist eeldavad iilesanded.
Uurimuslikke oskusi v&ib hinnata nii terviklike uurimuslike to6de kéigus kui ka iiksikuid oskusi eraldi
arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on probleemi sdnastamise, taustinfo
kogumise, uurimiskiisimuste sOnastamise, modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete
jérgimise, tabelite ja diagrammide koostamise ning analiiiisi, jdrelduste tegemise ning tulemuste esitamise
oskused.
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Fiiiisika 8. ja 9. klassis 70 + 70 tundi

Uldpidevuste kujundamine fiiiisika tundides

Fiitisikat oppides omandavad Opilased arusaama pohilistest fiitisikalistest protsessidest ning
fiiisikaseaduste rakendamise v&imalustest tehnika ja tehnoloogia arengus. Opilaste
vadrtushinnangute kujundamiseks seostatakse probleemide lahendusi teaduse ajaloolise
arenguga: késitletakse fiitisikute osa teadusloos ning fiitisika ja selle rakenduste tdhendust
inimkonna elus iildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Fiitisika tundides saavad Opilased iilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastasmdjudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Arendatakse Opilaste vidrtuspiddevust -
kujundatakse positiilvne hoiak meid iimbritseva suhtes, arendatakse huvi fiilisika kui iihe
loodusteaduse suhtes, teadvustatakse looduskeskkonna kaitse vajadust, véidrtustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sotsiaalse pidevuse areng kaasneb Oppes toimuva inimtegevuse md&ju hindamisega
looduskeskkonnale.  Sotsiaalset  pddevust kujundavad ka  fiilisikas  rakendatavad
aktiivoppemeetodid: rithmat66 uurimuslikus Oppes ja laboratoorsetes toodes, vaatlus- ja
katsetulemuste analiilis ning kokkuvdtete suuline esitus.

Enesemiiratluspiddevust arendatakse moningal miiral energia teema késitlemisel.

Opipidevuste kujunemine toimub erinevate oOpitegevuste kaudu. Opipidevust arendatakse
probleemide lahendamise ja uurimusliku Oppe rakendamisega: Opilased omandavad oskused
leida fiitisika alast infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset vo1
vaatlust ning teha kokkuvotteid.

Suhtluspiddevuse arendamiseks otsivad Opilased fiilisika alast infot erinevatest allikatest, sh
internetist, analiiiisivad leitud teavet ja hindavad selle tdepérasust. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus. Oluline on
fuiisikale iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektne kasutamine nii abstraktses teaduslikus
kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatikapddevust arendatakse uurimusliku Oppega, kus Opilastel tuleb katse- voi
vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena (eri liiki graafikutena), neid analiiiisida, leida
omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi néditajaid lahendatava probleemiga. Arvjooniste abil
esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspddevust kujundades on oluline koht fiilisika rakendusteaduslikel teemadel, kus
ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega
saadakse iilevaade fiiiisikaga seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspiddevuse arengut toetab uurimuslik kisitlus, kus
siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiiiisitakse tulemusi. T#htsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pédevate otsuste tegemine, mis lisaks
teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.



Lo6iming teiste valdkonnapiadevuste ja ainevaldkondadega

Fiitisika Oppimisel areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti mdistmise (olulise eristamine)
ning suulise ja kirjaliku teksti loomise (loogiline ja korrektne eneseviljendus) oskus ehk
emakeelepddevus.

Matemaatikapidevus kujuneb uurimusliku dppe (andmete analiiiis ja tdlgendamine, tulemuste
esitamine tabelite, graafikute ja diagrammidena), probleemsituatsioonide ning arvutus- ja
graafiliste iilesannete lahendamise, loodusnéhtuste ja objektide seoste graafilise esituse ja
tolgenduse ning uurimisel rakendatavate matemaatiliste mudelite kaudu. Seejuures areneb
oOpilaste loov ja kriitiline motlemine.

Opilaste tehnoloogiline pddevus areneb, kui Opilane mdistab fiitisika kui siisteemi
funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi, fiilisika teadmiste ja seaduspérasuste rakendamist
tehnoloogiates ja tehnikas ning tehnoloogiate ja tehnika mgju inimesele ja looduskeskkonnale.
Opitavad fiiiisikateadmised loovad esialgse teoreetilise aluse aitamaks mdista seoseid looduse,
tehnika ja tehnoloogia vahel. Opilaste tehnoloogiline pidevus areneb ka &ppetegevuses
tehnoloogilisi ja IKT vahendeid kasutades.

Kunstipddevuse kujunemisele aitavad kaasa uurimuslike- ja referatiivsete tulemuste
vormistamine, esitluste tegemine, niitustel kdimine, looduse ilu viirtustamine jms.

Opilaste voorkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate voorkeelsete teatmeallikate
kasutamine vajaliku info leidmiseks. Fiilisika terminoloogia tugineb vodrsonadele, mille algkeele
tahendust on vaja teadvustada.

Mitmed 8. klassi fiilisika teemad omavad tihedat seost moningate geograafia, matemaatika,
kehalise kasvatuse jt. ainete teemadega.

Labivad teemad

Teema ,Keskkond ja jitkusuutlik areng" seostub eelkdige energia, soojusOpetuse ja
elektridpetuse mitmete teemadega.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjdidri planeerimine". Fiiiisika tundides pooratakse tdhelepanu teatud
konkreetsete teadmiste, oskuste ja hoiakute kujundamisele. Erilist tidhtsust indiviidi edasisel
tegevusel omab ettekujutuse saamine loodusteaduslikust meetodist kui looduse tunnetamise
pohimeetodist. Seostades fiilisika tundides omandatu teistes Oppeainetes omandatuga kujuneb
see aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale doppimisele. Fiiiisikat oppides saavad opilased
esmase ettekujutuse moningatest fiitisikaga seonduvatest ja tehnilistest erialadest.

Libivat teemat ,,Teabekeskkond" saab kisitleda paljudes tundides analiiiisides fiilisika
seisukohalt igapdevaelus iileskerkivaid aktuaalseid probleeme ja andes neile hinnanguid,
kogudes kodus eri infoallikatest teavet mitmesuguste nihtuste voi objektide kohta.

Libiv teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon". Teema seostub IKT rakendamisega ainedpetuses,
aga ka paljude teemade seostamisega tehnoloogiate (pdikeseenergia, termaalenergia jne) ja
tehnoloogiliste seadmetega, samuti ka meedias Kkajastatud innovatiivsete lahenduste
tutvustamisega Opilastele.



Teema ,,Tervis ja ohutus". Fiiiisikatundides seostub selle teemaga eelkdige ennast ja seadmeid
hoidev kéditumine ning ohutusnduete jargimine praktiliste tdode teostamisel. Eriliselt aga 9. klassi
teema “Elekter kodus”.

Teema ,,Viairtused ja kolblus". Eelkdige tihendab see vajadust kujundada Opilastes fiilisikaalaste
teadmiste ja oskuste alusel ennast ja looduskeskkonda hoidev ja sdilitav mdtteviis,
kditumisnormid ja véartushinnangud, mis on aluseks elu ning elukeskkonna siilitamisele.
Teemat kisitletakse paljudes fiiiisika tundides.

Libiv teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus". Fiiiisikas saab seda teemat toetada eelkdige
Opilase kriitilise mdotlemise arendamise ja teatud toode korrektse vormistuse kaudu, samuti
Oppeteemade seostamise teel aktuaalsete igapdevaelu ja keskkonnakiisimustega.

Libiv teema ,,Kultuuriline identiteet" seostub teaduse avastuste ja leiutiste ajalooga ja nende
kasutamisega, teadlaste (ka Eestiga seotud) elu ja tegevusega.

Fiiiisika oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi fiiiisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest igapdevaelus
ja tihiskonna arengus;

2) on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke fiitisikateadmisi ning
protsessioskusi;

3) oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

4) on omandanud iilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

5) arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja mdistmise oskust, Opib teatmeteostest ning
internetist leidma fiilisikaalast teavet;

6) viirtustab ithiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
tithiskonda;

7) on omandanud {iilevaate fiiiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest;
8) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning
on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Fiiiisika kui oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht &pilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiilisika tegeleb loodusnéhtuste seletamise ja
kirjeldamise ning vastavate mudelite loomisega olles tihedalt seotud matemaatikaga. Fiiiisika
paneb aluse tehnika ja tehnoloogia moistmisele ning aitab véértustada tehnilisi elukutseid.

Fiitisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiiiisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel
kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng
(evolutsioon), vastastikmoju, liikumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur;
energia, tehnoloogia, keskkond (ithiskond). Vertikaalset 160imimist toetab valdkonna spetsiifikat
arvestades Oppeainete horisontaalne 16imumine.



Pohikooli fiitisikakursus késitleb iliksnes viikest osa fiilisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel
hiljem tekib tervikpilt fiiiisikast kui loodusteadusest. Fiiiisikadppes seostatakse Opitavat
igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Niahtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku
meetodit. Oppeprotsessis  kujunevad &pilasel dpioskused, mida vajatakse edukaks
(fiitisika)oppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud
tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele.

Fiitisikat oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiitisika keelest ja opib seda kasutama.

Opilaste viirtushinnangud kujunevad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise
kontekstiga seostades. Seejuures késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika ja selle
rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Opitav materjal esitatakse voimalikult probleemipéhiselt ning dpilase igapdevaeluga seostatult.
Oppes lihtutakse dpilaste individuaalsetest iseidrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest,
suurt tidhelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, arutelu,
ajuriinnakuid, jne. Koigis oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vimalusi.

Uurimusliku 6ppega omandavad Gpilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, t60
planeerimise, vaatluste tegemise, modtmise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise
oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid
ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja
neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Opitulemused
Fiitisika Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Pohikooli 1opetaja:

I)kasutab fiitisika moisteid, fiiiisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja tehnikanéhtuste
kirjeldamisel, selgitamisel ja prognoosimisel;

2)lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid, mille lahenduse iiksikosa sisaldab kuni
kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuse tdepérasust;

3)teisendab mdotiithikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja nano-;

4)sonastab etteantud situatsioonikirjelduse pohjal uurimiskiisimuse voi -kiisimusi, kavandab ja
viib 1dbi eksperimendi, tootleb katseandmeid (tabel, aritmeetiline keskmine, modteméadramatuse
hindamine, graafik) ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

S)leiab fiiiisikaalast infot késiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet iilesannete
lahendamisel;

6)visandab fiitisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;
7)lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

8)tunneb dra fiiiisikaalaseid teemasid, probleeme ja kiisimusi erinevates olukordades
(loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile voimalikke selgitusi;

9)viirtustab ithiskonna jitkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
tthiskonda.



Fiiiisika opitulemused ja oppesisu
8. Kklassi fiiiisika
1. Valgusopetus

1.1. Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opitulemused

Opilane:

1)selgitab objekti Péike kui valgusallikas olulisi tunnuseid;

2)selgitab moistete valgusallikas, valgusallikate liigid, liitvalgus olulisi tunnuseid;

3)loetleb valguse spektri, varju ja varjutuste olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega;
4)teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tihendust.

Oppesisu

Valgusallikas. Pidike. Tdht. Valgus kui energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse spektraalne
koostis. Valguse virvustega seotud nihtused looduses ja tehnikas. Valguse sirgjooneline
levimine. Valguse kiirus. Vari. Varjutused.

1.2. Valguse peegeldumine

Opitulemused

Opilane:

I)teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste ndhtustega
ning kasutab neid praktikas;

2)nimetab maistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpindolulisi tunnuseid;

3)selgitab peegeldumisseadust, s.0 valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning kasutab seost
praktikas;

4)toob niiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

Oppesisu
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise siimmeetrilisus. Mattpind. Esemete ndgemine.
Valguse peegeldumise nihtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja ndguspeegel.

1.3. Valguse murdumine

Opitulemused

Opilane:

D)kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab
neid probleemide lahendamisel;

2)selgitab fookuskauguse ja lddtse optilise tugevuse tdhendust ning moOtmisviisi, teab
kasutatavat mootiuhikut;

3)kirjeldab mdistete murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja nédiv kujutis olulisi tunnuseid;
4)selgitab valguse murdumise seaduspirasust, s.o valguse iileminekul iihest keskkonnast teise
murdub valguskiir soltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge poole vOi pinna

D=2

ristsirgest eemale; selgitab seose /' tihendust ning kasutab seost probleemide
lahendamisel;



S)kirjeldab kumerlditse, nogusladtse, prillide, valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise
néiteid;

6)viib ldbi eksperimendi, modtes kumerldidtse fookuskaugust voi tekitades kumerlditsega
esemest suurendatud voi vihendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist, konstrueerida
katseseadme joonist, millele kannab eseme, lditse ja ekraani omavahelised kaugused, ning
toodelda katseandmeid.

Oppesisu

Valguse murdumine. Prisma. Kumerldits. Noguslddts. Ladtse fookuskaugus. Ladtse optiline
tugevus. Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja liithindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise nédhtus looduses ja tehnikas. Kehade virvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.

Pohimoisted: tiht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind,
fookus, ldits, fookuskaugus, optiline tugevus, tdeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Ladtsede ja kujutiste uurimine.

2. Ladtsede optilise tugevuse méddramine.

3. Tdis- ja poolvarju uurimine.

4. Valguskiire murdumist kinnitavate nihtuste uurimine.
5. Virvuste ja vérvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

2. Mehaanika

2.1. Liikumine ja joud
Opitulemused

Opilane:
I)kirjeldab néhtuse litkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;
2)selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tdhendust
ning modtmisviise, teab kasutatavaid moatithikuid;
3)teab seose | = vt tdhendust ja kasutab seost probleemide lahendamisel;
4)kasutab litkumisgraafikuid liitkumise kirjeldamiseks;
S)teab, et seose vastastikmoju tottu muutuvad kehade kiirused seda viahem, mida suurem on keha
mass;
m

6)teab seose p V' tdhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

T)selgitab modteriistade modtejoonlaud, nihik, moddtesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab modteriistu praktikas;

8)viib 1dbi eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala, tootleb katseandmeid, teeb
katseandmete pohjal vajalikud arvutused ning teeb jdrelduse tabeliandmete pdhjal proovikeha
materjali kohta;

9)teab, et kui kehale mojuvad joud on vordsed, siis keha on paigal voi liigub iihtlaselt
sirgjooneliselt;

10)teab joudude tasakaalu kehade iihtlasel litkumisel.



Oppesisu

Mass kui keha inertsuse moot. Aine tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud kui keha kiireneva voi
aeglustuva liikumise pohjustaja. Kehale mdjuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha
liikumine. Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.

2.2. Kehade vastastikmoju
Opitulemused

Opilane:

D)kirjeldab néhtuste vastastikmoju, gravitatsioon, hddrdumine, deformatsioon olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid nédhtusi probleemide lahendamisel;

2)selgitab Piikesesiisteemi ehitust;

3)nimetab maistete raskusjoud, hoordejoud, elastsusjoud olulisi tunnuseid;

4)teab seose F = m g tdhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

5)selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit jdoudude
mootmisel;

6)viib ldbi eksperimendi, mddtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja hdodrdejoudu
kehade liikumisel, tootleb katseandmeid ning teeb jdreldusi uurimuskiisimuses sisalduva
hiipoteesi kehtivuse kohta;

T)toob niiteid joududest looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

Oppesisu

Gravitatsioon. Pdikesesiisteem. Raskusjoud. Hoo6rdumine, hoodrdejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri t60pohimote. Vastastikmoju esinemine
looduses ja selle rakendamine tehnikas.

2.3. Rohumisjoud looduses ja tehnikas
Opitulemused

Opilane:
I)nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste nihtustega ning selgitab seost teiste
nihtustega ja kasutamist praktikas;
2)selgitab rohu tihendust, nimetab modtiihikuid ja kirjeldab modtmise viist;
3)kirjeldab mdisteid Shurdhk ja iilesliikkejoud;
4)sonastab seosed, et rOhk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas iihteviisi (Pascali
seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud vordne kehale mdjuva raskusjouga;
F

5)selgitab seoste P S.p=pgh Fi=p Vg tihendust ja kasutab neid probleemide
lahendamisel;

6)selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

7)viib ldbi eksperimendi, mootes erinevate katsetingimuste korral kehale mdjuva iilesliikkejou.
Oppesisu

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfiir. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk vedelikes
erinevatel siigavustel. Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus. Areomeeter.
ROhk looduses ja selle rakendamine tehnikas.



2.4. Mehaaniline to0 ja energia
Opitulemused

Opilane:
1)selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja voimsuse tdhendust ning médramisviisi, teab
kasutatavaid mootihikuid;
2)selgitab moisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;
3)selgitab seoseid, et:
a)keha saab t60d teha ainult siis, kui ta omab energiat;
b)sooritatud to6 on vordne energia muutusega;
c)keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia voib vaid muunduda
ihest liigist teise (mehaanilise energia jadvuse seadus);
d)kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust to0st;
e)iikski lihtmehhanism ei anna vditu toos (energia jddvuse seadus lihtmehhanismide korral);

A
N=Z

4)selgitab seoste A=F s ja ! tihendusi ning kasutab neid probleemide lahendamisel;
S)selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, poor, hammasiilekanne otstarvet, kasutamise viise
ning ohutusndudeid.

Oppesisu
Too. Voimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jadvuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.

2.5. Vonkumine ja laine
Opitulemused

Opilane:

I)kirjeldab nihtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ja seost teiste nihtustega;
2)selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning moddtmisviisi, teab kasutatavaid
mootiihikuid;

3)nimetab maistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus, heli kiirus olulisi tunnuseid;

4)viib ldbi eksperimendi, moodtes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi soltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, tootleb katseandmeid ning teeb jireldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Oppesisu

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood, sagedus. Lained. Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja
heli korguse seos. Heli valjus. Elusorganismide héileaparaat. Korv ja kuulmine. Miira ja
miirakaitse. Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Po6himoisted: tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hoordejoud, elastsusjoud,
rohk, ilesliikkejoud, mehaaniline t66, vOimsus, potentsiaalne energia, kineetiline energia,
kasutegur, vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse médramine).
2. Raskusjou ja hodrdejou seose uurimine diinamomeetriga.

3. Ulesliikkejdu uurimine.

4. Pendli vonkumise uurimine.



9. Klassi fiitisika (Rakendub aastast 2013)

3. Elektriopetus

3.1. Elektriline vastastikmoju
Opitulemused

Opilane:

D)kirjeldab nihtuste kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmdju olulisi tunnuseid ning
selgitab seost teiste ndhtustega;

2)loetleb moistete elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng,
elektrivili olulisi tunnuseid;

3)selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ja seoste digsust kinnitavat katset;

4)viib ldbi eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nendevahelist mdju, ning teeb
jareldusi elektrilise vastatstikmoju suuruse kohta.

Oppesisu
Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht. Isolaator. Laetud
kehadega seotud nédhtused looduses ja tehnikas.

3.2. Elektrivool

Opitulemused

Opilane:

1) loetleb mdistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi tunnuseid;

2) nimetab ndhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

3) selgitab mdiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse modtithiku ning selgitab
ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

4) selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab magnetilist
moju, elektrivool avaldab keemilist toimet ning selgitab seost teiste ndhtustega ja kasutamist
praktikas.

Oppesisu
Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja tehnikas.

3.3. Vooluring
Opitulemused

Opilane:

1)selgitab fiilisikaliste suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tdhendust ning modtmisviisi,
teab kasutatavaid mootithikuid;

2)selgitab moiste vooluring olulisi tunnuseid;

3)selgitab seoseid, et:

U
I=—
a) voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus) R,



b) jadamisi ithendatud juhtides on voolutugevus iithesuurune I = I1 = [2 = ... ja ahela
kogupinge on iiksikjuhtide otstel olevate pingete summa U = Ul + U2;

c¢) roobiti ithendatud juhtide otstel on pinge iihesuurune U = Ul = U2 = ... ja ahela kogu
voolutugevus on iiksikjuhte ldbivate voolutugevuste summa [ =11 + 12;
l
R=p—
d) juhi takistus A

4)kasutab eelnevaid seoseid probleemide lahendamisel;

5)selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

6)selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob niiteid takistite kasutamise
kohta;

T)selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob nditeid elektritarvitite
kasutamise kohta;

8)leiab jada- ja roopiihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ja takistuse;

9)viib ldbi eksperimendi, mddtes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust, tootleb
katseandmeid ning teeb jédreldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

Oppesisu

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi
takistuse soltuvus materjalist ja juhi modtmetest. Takisti. Juhtide jada- ja ro6piithendus. Jada- ja
roopiihenduse kasutamise néited.

3.4. Elektrivoolu too ja voimsus
Opitulemused

Opilane:

I)selgitab elektrivoolu t60 ja elektrivoolu voimsuse tdhendust ning moOtmisviisi, teab
kasutatavaid mootihikuid;

2)loetleb moistete elektrienergia tarviti, lithis, kaitse ja kaitsemaandus olulisi tunnuseid;
3)selgitab valemite A=1Ut, N=1U ja A = N - t tdhendust, seost vastavate nahtustega ja kasutab
seoseid probleemide lahendamisel;

4)kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, tootamise pohimdtet, kasutamise nditeid ja
ohutusndudeid;

5)leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme
vadrtusega.

Oppesisu
Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus. Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

3.5. Magnetnihtused
Opitulemused

Opilane:

1)loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid;

2)selgitab ndhtusi Maa magnetvili, magnetpoolused;

3)teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdmbuvad, magnetite samanimelised poolused
toukuvad, et magnetvélja tekitavad litkuvad elektriliselt laetud osakesed (elektromagnetid) ja



plisimagnetid, ning selgitab nende seoste tihtsust sobivate nihtuste kirjeldamisel voi kasutamisel
praktikas;

4)selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori néitel, kirjeldab
elektrimootori ja elektrigeneraatori to6 energeetilisi aspekte ning selgitab ohutusndudeid nende
seadmete kasutamisel;

5)viib 1dbi eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb jareldusi
elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.

Oppesisu
Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetnihtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator, elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja
roopiihendus, voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu
vOimsus, lithis, kaitse, kaitsemaandus, magnetvili.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Kehade elektriseerimise nihtuse uurimine.

2. Juhtide jada- ja roopiihenduse uurimine.

3. Voolutugevuse ja pinge modtmine ning takistuse arvutamine.
4. Elektromagneti valmistamine ja uurimine.

4. Soojusopetus. Tuumaenergia

4.1. Aine ehituse mudel. Soojusliikumine
Opitulemused

Opilane:

I)kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelist vastastikmdju mudeleid;

2)kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas;

3)kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

4)selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda kdrgem on temperatuur;

5)selgitab termomeeri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Oppesisu
Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

4.2. Soojusiilekanne
Opitulemused

Opilane:

I)kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste nihtustega ja selle kasutamist praktikas;
2)selgitab soojushulga tdhendust ja mootmise viisi, teab seejuures kasutatavaid modtithikuid;
3)selgitab aine erisoojuse tihendust, teab seejuures kasutatavaid mootithikuid;

4)nimetab moistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja soojuskiirgus
olulisi tunnuseid;



5)sOnastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnihtuste selgitamisel:
a)soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiillmemale;
b)keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t66 ja soojusiilekande teel;
c)kahe keha soojusvahetuse korral suureneb iihe keha siseenergia tdpselt niisama palju, kui
viheneb teise keha siseenergia;
d)mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajatihikus kiirgab;
e)mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab ja ka neelab;
f)aastaajad vahelduvad, sest Maa poorlemistelg on tiirlemistasandi suhtes kaldu;
g)ning kasutab neid seoseid soojusnihtuste selgitamisel;
6)selgitab seoste Q = ¢ m (t2 — tl) voi Q = ¢ m At, kus At = t2 - tl tdhendust, seost
soojusndhtustega ja kasutab seoseid probleemide lahendamisel;
T)selgitab termose, piikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, tootamise pdhimotet,
kasutamise néiteid ning ohutusndudeid;
8)viib labi eksperimendi, moodtes katseliselt keha erisoojuse, tootleb katseandmeid ning teeb
jareldusi keha materjali kohta.

Oppesisu
Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse seaduspirasused. Termos. Piikesekiite. Energia
jaavuse seadus soojusprotsessides. Aastaacgade vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja
tehnikas.

4.3. Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

Opitulemused

Opilane:

I)loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid teiste
nihtustega ning kasutab neid praktikas;

2)selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiitteviirtuse tahendust ja teab kasutatavaid
modtithikuid;

3)selgitab seoste Q = A m, Q = L m ja Q = r m tidhendusi, seostab neid teiste ndhtustega ning
kasutab neid probleemide lahendamisel;

4)lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.

Oppesisu
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse
kiittevaartus. Soojustehnilised rakendused.

4.4. Tuumaenergia
Opitulemused

Opilane:

I)nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise ja
tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

2)selgitab seose, et kergete tuumade iihinemisel ja raskete tuumade ldhustamisel vabaneb
energiat, tahendust, seostab seda teiste nihtustega;

3)iseloomustab a-, B- ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;



4)selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tootamise pohimotet, kasutamise niiteid ning
ohutusndudeid;
S)selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Oppesisu
Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade I0hustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter. Pdike. Aatomielektrijaam.

Pohiméisted: soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus, keemissoojus; kiituse kiittevadrtus,
prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-kiirgus, tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse midramine.

(~)ppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

I)ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmarkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;
2)ldhtutakse sellest, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub Sppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jétab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3)vdimaldatakse nii individuaal- kui ka iihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmatood, oppekaigud,
praktilised t66d, t66 arvutipohiste Opikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste
teabeallikatega), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks oppijateks;
4)kasutatakse  diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

S)rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

6)laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, niitused,
ettevotted jne;

T)kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimidngud, arutelud, véitlused,
projektdpe, Opimapi ja uurimistod koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
loodusobjektide ja protsesside vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mdjutavate tegurite
moju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral oppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa opet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud,
spetsiaalse ~ kattega  toolauad ning info- ja  kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonivahendid opetajale.

3. Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode ldbiviimiseks katsevahendid ja -
materjalid ning demonstratsioonivahendid.

4. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste tdode ja demonstratsioonide ldbiviimiseks
vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

5. Kool vdimaldab vastavalt kooli dppekavale vidhemalt korra Gppeaastas Opet véljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis ning laboris).



6. Kool voimaldab vastavalt ainekavale Oppimist arvutiklassis, kus saab 1ldbi viia ainekavas
loetletud toid.

Hindamine

Opitulemuste hindamisel lihtutakse pohikooli riikliku Sppekava iildosa ja teiste hindamist
reguleerivate digusaktide hindamiskésitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste
vastuste (esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud opitulemustele. Opitulemuste
hindamisel kasutatakse sonalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Kirjalikke iilesandeid hinnates
arvestatakse eelkdige to6 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane saab
veerandi alguses teabe, mida ja millal hinnatakse ning milliseid hindamisvahendeid kasutatakse
ja millised on hindamise kriteeriumid.

Fiilisika Opitulemusi hinnates hinnatakse nii erinevate motlemistasandite arendamist fiitisika
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Motlemistasandite
arendamisel moodustavad 50% hindest madalamat jirku ning 50% korgemat jérku
motlemistasandite oskuste rakendamist eeldavad iilesanded. Uurimuslikke oskusi hinnatakse nii
terviklike uurimuslike t6ode kédigus kui ka iiksikuid oskusi eraldi arendades. Pohikoolis
arendatavad peamised uurimuslikud oskused on: probleemi sdnastamise, taustinfo kogumise,
uurimiskiisimuste sOnastamise, toOvahendite kisitsemise, katse hoolika ja organiseeritud
tegemise, modtmise, andmekogumise, tidpsuse tagamise, ohutusnduete jirgimise, tabelite ja
diagrammide koostamise ning analiiiisi, jirelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskused.



Pdhikooli keemia Gppeprotsessi kirjeldus
KEEMIA 8. KLASS (70 tundi)

8. klass

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus /

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse /

Teema ja Oppesisu / P6himdisted / Praktilised tod ja Opitulemused Oppetegevus ja metoodilised soovitused /
tunnimaht . ~ e
IKT rakendamine Oppevahendid / LGiming

Millega Opetamise eesmérgid ja teema olulisus: Opitulemused: Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:
tegeleb See on keemia sissejuhatav teema. Seda | Opilane e Teema Oppimisel saab toetuda loodusdpetuses, eriti 7.
keemia (11 | teemat dppides saavad Opilased (levaate |1) vordleb ja liigitab aineid filsikaliste klassi loodusdpetuses Opitule ainete flilisikaliste omaduste
tundi) keemia kui Oppeaine uurimisvaldkonnast, omaduste pohjal: sulamis- ja kohta.

mdistavad ainete keemiliste ja fllsikaliste | keemistemperatuur, tihedus, kovadus, |e 5, klassi loodusBpetuses kasitletakse jargmist teemaplokki:

omaduste erinevust ning saavad esmase
ettekujutuse keemiliste reaktsioonidega seotud
nahtustest. Eesmérgiks pole mitte niivord uute
teadmiste omandamine, kuivdrd tutvumine
keemiliste ndhtustega ja nende uurimisega.
Keemiakatseid tehes omandavad &pilased
mitmeid vajalikke to6votteid ja Opivad jargima
tahtsamaid laboratoorse t60 ohutusndudeid.
Arvutusiilesannete  lahendamisega  Opitakse
rakendama matemaatikas omandatud teadmisi
ja oskusi lahuste protsendilise koostisega
seotud arvutustes.

Oppesisu:

1. Keemia meie Umber. Ainete flilisikalised
omadused (7. klassi loodusdpetuses dpitu
rakendamine ainete omaduste uurimisel).

2. Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide
esilekutsumise ja kiirendamise voimalused.

3. Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht,
aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded.
Lahused ja pihused looduses ning
igapaevaelus.

2)

3)

elektrijuhtivus, varvus jms (seostab varem
Opituga loodusdpetuses);

pohjendab  keemiliste  reaktsioonide
esilekutsumise ja kiirendamise voimalusi;
jargib pdhilisi ohutusndudeid, kasutades
kemikaale laboritoodes ja argielus, ning

maistab ohutusnduete jargimise
vajalikkust;

tunneb téhtsamaid laborivahendeid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb,
modtesilinder, lehter, uhmer,
portselankauss, piirituslamp,

katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid
praktilisi toid tehes digesti;

eristab lahuseid ja pihuseid, toob naiteid
lahuste ning pihuste kohta looduses ja
igapdevaelus;

lahendab arvutusiilesandeid, rakendades
lahuse ja lahustunud aine massi ning
lahuse massiprotsendi seost; pdhjendab
lahenduskaiku (seostab osa ja terviku
suhtega).

vee omadused, vee olekud ja nende muutumine, vedela ja
gaasilise aine omadused.

7. klassi loodusOpetuses kasitletakse jargmist teemaplokki:
puhas aine, ainete segu, mittesegunevad vedelikud, ainete
lahustumine vedelikes, gaaside lahustumine vedelikes,
ainete eraldamine segust, inimtegevus ©Ohu ja vee
saastamisel ja puhastamisel, sulamine ja tahkumine,
aurumine ja kondenseerumine.

Lahuste  protsendilise ~ koostise — arvutamine toetub
matemaatikas omandatud teadmistele ja oskustele, sh
protsendi mdiste rakendamisele.

Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: puhas aine, ainete segu, lahus, lahusti,
killastunud lahus, tahkis, vedelik, gaas, sulamine,
tahkumine, sulamistemperatuur, aurumine, keemine,
keemistemperatuur, kondenseerimine, destilleerimine,
sublimatsioon, harmastumine, protsent.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Ainete flilisikaliste omaduste (soojus- ja elektrijuhtivuse,
kdvaduse, sulamis- voi keemistemperatuuri jms)
méaéramine ning lahustuvuse uurimine (kvalitatiivselt).
Keemiliste reaktsioonide esilekutsumise tingimuste ja




Oppeprotsessi kirjeldus

8. klass

4. Lahuste protsendilise koostise arvutused
(massi jargi).

Pohimdisted: kemikaal, lahusti, lahustunud
aine, pihus, emulsioon, suspensioon,
aerosool, vaht, tarre, lahuse massiprotsent.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Ainete flilisikaliste omaduste uurimine ja

kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus vee suhtes,
varvus jt).

2. Erithdpi pihuste valmistamine (suspensioon,

emulsioon, vaht jms), nende omaduste
uurimine.

reaktsioonitunnuste uurimine.

Pohiliste ohutusnduetega tutvumine keemiakatsete
tegemisel.

Eri tlilipi pihuste valmistamine ja uurimine.

Lahuste protsendilise koostisega seotud arvutusiilesannete
lahendamine, l&htudes lahuse ja lahustatud aine massi ning
lahuse massiprotsendi vahelisest seosest. Tahelepanu
tuleb seejuures pdorata osa ja terviku vahekorra
mdistmisele, et mitte omandada vaid kindla algoritmi jargi
arvutamise votteid.

Oppevahendid: ainete fiiiisikaliste omaduste uurimiseks
vajalikud ained ja katsevahendid, termomeeter reageerivate

ainete
katsevahendid

méé&ramiseks,
saamiseks ja

temperatuuri
pihuste

reaktivid  ja
uurimiseks,

ohutusnduete plakat.

L6iming: loodusdpetus: puhas aine, ainete segu, lahus,
ainete olekud ja fulisikalised omadused; bioloogia:
pihussusteemid meie Umber; matemaatika: protsentarvutused.

Aatomi-
ehitus,
perioodi-
lisustabel.
Ainete
ehitus (14
tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Selle teema Opetamise eesmark on anda
Opilastele  ettekujutus  keemilise  elemendi
mdistest ja elemendi omaduste seostamisest
tema asukohaga perioodilisustabelis. Selle
teema raames Opivad Opilased aru saama aine
ehitusega seotud pbhimdistetest, mis annavad
vajaliku aluse jargmiste  keemiateemade
sisuliseks mdistmiseks ning OGppematerjalis
seoste loomiseks.

Oppesisu:
1. Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende

Opitulemused:

Opilane

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem
dpituga loodusdpetuses);

2) seostab omavahel tahtsamate keemiliste
elementide  nimetusi ja  tahiseid
(stimboleid) (~ 25, ntH, F, Cl, Br, I, O, S,
N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn,
Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg): loeb digesti
keemiliste elementide sumboleid aine
valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta
perioodilisustabelis (A-rihmades)

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:

Teema Oppimisel saab toetuda loodusOpetuses, eriti 7.
klassi loodus@petuses ainete ehituse kohta dpitule.

7. klassi loodusOpetuses késitletakse jargmist teemaplokki:
aine partikulaarne ehitus (aine koosnemine osakestest),
elementaarlaeng, aatomi ja aatomituuma ehitus, aatomite
mitmekesisus, keemilised elemendid ja aine.

Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: molekulivalem, aineosake, molekul, aatom,
aatomituum, elektronkate, elektrilaeng, elektron, prooton,
neutron.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:




Oppeprotsessi kirjeldus

8. klass

tahised. Keemiliste elementide omaduste

perioodilisus, perioodilisustabel.
Perioodilisustabeli Seos aatomite
elektronstruktuuriga: tuumalaeng,

elektronkintide arv, valiskihi elektronide arv
(elektronskeemid). Keemiliste elementide
metallilised ja mittemetallilised omadused,
metallilised ja mittemetallilised elemendid
perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid.

. Liht- ja litained (keemilised (ihendid).
Molekulid, aine  valem.  Ettekujutus
keemilisest ~ sidemest aatomite  vahel

molekulis (kovalentne side). Aatommass ja
molekulmass (valemmass).
. loonide teke aatomitest, ioonide laengud.

Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest
koosnevad  ained  (ioonsed  ained).
Ettekujutus ioonilisest sidemest
(tutvustavalt).

. Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained
(metallide ja soolade néitel).

PAhimdisted: keemiline element, elemendi
aatomnumber
elektronide arv, perioodilisustabel, lihtaine,
litaine
molekulmass

(jarjenumber),  véliskihi

(keemiline  (ihend), aatommass,
(valemmass), metall,

mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne
side, iooniline side, molekulaarne aine,
mittemolekulaarne aine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Internetist andmete otsimine keemiliste

elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng
ehk prootonite arv tuumas,
elektronkihtide arv, valiskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi

jarjenumbri pohjal elemendi
elektronskeemi  (1.-4. perioodi  A-
rihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja  mittemetallilisi

keemilisi elemente ning pdhjendab
nende paiknemist perioodilisustabelis,
toob néiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapaevaelus;

5) eristab liht- ja litaineid (keemilisi
uhendeid), selgitab aine valemi pdhjal
aine koostist ning arvutab aine valemi
pdhjal tema molekulmassi (valemmassi);

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest
ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning
selgitab nende erinevust;

8) eristab  molekulaarseid (molekulidest
koosnevaid) ja  mittemolekulaarseid
aineid ning toob nende kohta naiteid.

e Aatomiehituse (tuumalaengu, elektronkihtide ja véliskihi
elektronide arvu) seostamine keemilise elemendi
asukohaga perioodilisustabelis.

o Keemilise elemendi metalliliste vdi mittemetalliliste
omaduste ning vastavate lihtainete omaduste
seostamine vastava elemendi aatomi kalduvusega liita
v0i loovutada elektrone. Seejuures on soovitatav
poorata tahelepanu eelkdige tiipilistele metallilistele ja
mittemetallilistele elementidele, jattes vaatluse alt
esialgu korvale vahem iseloomulikud, vahepealsed
elemendid, eriti poolmetallid.

e Lihtsamate molekulimudelite koostamine ja nende
seostamine vastavate molekulivalemitega.

e Molekulivalemite pdhjal molekulmasside arvutamine.

o Kovalentse sideme ja ioonilise sideme sisulise
erinevuse selgitamine.

¢ Molekulaarsete ja mittemolekulaarsete ainete ehituse
sisulise erinevuse selgitamine.

Oppevahendid: keemiliste elementide perioodilisustabel,
molekulimudelid, —metallide ja  mittemetallide  ning
molekulaarsete ja mittemolekulaarsete ainete néidised.

LSiming: loodusdpetus: molekul, aatom, aatomi tuum ja
elektronkate, elektrilaeng, aineosakesed elektron, prooton ja
neutron; fliusika: aatomiehitus.




Oppeprotsessi kirjeldus

8. klass

elementide kohta, nende vdrdlemine ja
stistematiseerimine.

2. Molekulimudelite koostamine ja
uurimine.

Hapnik ja
vesinik,
nende
tuntuimad
thendid (16
tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Hapniku ja vesiniku teemat 8ppides saavad
Opilased pohjalikuma ettekujutuse
oksuideerumis- (sh pdlemis-) protsessidest ja
teema raames kasitletavate ainete kdige
pohilisematest omadustest. Opitakse seostama
oksiidide valemeid vastavate keemiliste
elementide okstidatsiooniastmetega ning
omandatakse esmane ettekujutus
reaktsioonivorrandite koostamise péhimotetest.
Selle teema Uiheks tahtsamaks eesmargiks on
rajada alus keemias kasutatava siimboolika
mdistmiseks ja rakendamiseks.

Oppesisu:

1. Hapnik,

selle  omadused ja roll
pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses
(hapnik kui oksudeerija).
Pdlemisreaktsioonid, oksiidide teke.
Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid igapaevaelus.
Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate
pdlemisreaktsioonide vdrrandite koostamine
ja tasakaalustamine.

. Vesinik, selle fiiuisikalised omadused. Vesi,

vee erilised omadused, vee téhtsus. Vesi
lahustina. Vee toime ainetesse, mérgumine
(veesObralikud ja vett-tdrjuvad ained).

Opitulemused:

Opilane

1) pdhjendab hapniku rolli
pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses
(seostab varem Gpituga loodusdpetuses
ja bioloogias);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi
omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku,
stisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid
votteid vastava gaasi omadustega (gaasi
tihedusega 6hu suhtes ja lahustuvusega
vees);

4) méarab aine valemi pohjal tema
koostiselementide oksldatsiooniastmeid
ning koostab elemendi
oksiidatsiooniastme  alusel  vastava
oksiidi valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivdrrandeid tuntumate
lihtainete (nt Hz, S, C, Na, Ca, Al jt)
uhinemisreaktsioonide kohta hapnikuga
ning toob naiteid igapaevaelus tuntumate
oksiidide kohta (nt H20, SOz, CO2, SiO,
Ca0, Fe 03);

6) pOhjendab vee tahtsust, seostab vee
iseloomulikke  flilisikalisi  omadusi
(paisumine jaatudes, suur erisoojus ja
aurustumissoojus) vee rolliga Maa klima
kujundajana (seostab varem Opituga

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:

Teema Oppimisel saab toetuda loodusdpetuses hapniku,
vesiniku ja vee kohta dpitule.

6. klassi loodusOpetuses késitletakse jargmist teemaplokki:
6hu tahtsus, 6hu koostis, dhu omadused, fotosiintees,
hapniku tahtsus looduslikes protsessides, 6hu saastumine
ja atmosfaari kaitse.

7. klassi loodusOpetuses késitletakse jargmist teemaplokki:
vesinik, hapnik, vesi, susihappegaas, soojuse eraldumine
pdlemisel,  soojuspaisumine  ja  aine tihedus,
soojuspaisumine ja loodusnéhtused, vee paisumine
kilmumisel ja sellega seotud néhtused looduses, keemiline
energia.

Geograafias on kasitletud vett Maa kliima kujundajana.
Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: atmosfaar, 6hk, hapnik, stisihnappegaas,
lammastik, hingamine, pdlemine, fotosiintees.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Hapniku laboratoorne saamine, tdestamine ja tema
omaduste uurimine.

Susihappegaasi saamine, kogumine ja tema omaduste
uurimine.

Hapniku omaduste seostamine tema rolliga
eluslooduses, luues seoseid varem dpituga
loodusOpetuses ja bioloogias.

Elemendi okslidatsiooniastme ja selle elemendi oksiidi
valemi seostamine.

Reaktsioonivirrandite koostamise pohimdtetega
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POhimoisted:  pdlemisreaktsioon,  oksiid,
oksudeerija, okstideerumine, okstidatsiooniaste,
Uhinemisreaktsioon, méargumine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiiinla
poletamine kupli all.

2. Pdlemisreaktsiooni kujutamine
molekulimudelite abil.

3. CO saamine ja kasutamine tule
kustutamisel.

4. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrolli-
mine.

loodusdpetuses ja geograafias);

7) eristab veesobralikke (hudrofiilseid) ja
vett-torjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning
toob nende kohta nditeid igapaevaelust.

0

stisihappegaas,

tutvumine lintsamate oksiideerumisreaktsioonide néitel;
reaktsioonivOrrandites sisalduva teabe selgitamine.
Vesiniku laboratoorne saamine, tdestamine ja selle
omaduste uurimine.

Vee omaduste ja tahtsuse selgitamine, seostades varem
Opituga loodusdpetuses ja geograafias.

ppevahendid: reaktiivid ja katsevahendid gaaside (hapnik,
vesinik)  saamiseks, kogumiseks ja

omaduste uurimiseks; mitmesuguste oksiidide naidised,
molekulimudelid.

L&iming: loodusdpetus: atmosfadr, 6hk, 6hu koostisained,

hi
hi

ngamine, pdlemine, fotosiintees; bioloogia: hapniku roll
ngamisel, siisihappegaasi teke, fotostintees; geograafia:

vesi Maa kliima kujundajana.

Happed ja
alused -
vastandlike
omadustega
ained (12
tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Hapete ja aluste teemaga omandavad dpilased
esmase ettekujutuse keemiliste ihendite
pohiklassidest ja nende omadustest. Opitakse
aru saama mitmetest keemia edasiseks
Oppimiseks vajalikest mdistetest, nagu hape,
alus, neutralisatsioonireaktsioon, sool ja lahuse
pH. Selle teemaga rajatakse alus ainete
pohiklasside pdhjalikumaks kéasitlemiseks 9.
klassis.

Oppesisu:

1. Happed, nende koostis. T&htsamad
happed. Ohutusnduded tugevate hapete
kasutamise korral.

2. Hapete reageerimine
neutralisatsioonireaktsioon.

alustega,
Hudroksiidide

Opitulemused:

Opilane

1) tunneb valemi jargi happeid, hudroksiide
(kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning
koostab  hldroksiidide ja  soolade
nimetuste alusel nende valemeid (ja
vastupidi);

2) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust
(vBimet teineteist neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi
neutraalsust lahuse pH véaartuse alusel,
méérab indikaatori abil keskkonda
lahuses (neutraalne, happeline  voi
aluseline);

4) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja
soolade kasutamise kohta igapaevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:

0
[ ]
[ ]

Selle teema dppimisel on suhteliselt véhe vdimalusi
toetuda varem Opitule. MGnevdrra on siiski loodusdpetuses
tutvutud hapete ja soolade mdistega.

6. klassi loodusdpetus késitleb teemasid: vesi L4&nemeres
— merevee omadused.

Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: happevihm, sool, vee soolsus.

ppetegevus ja metoodilised soovitused:
Lahuse happelisuse kindlakstegemine indikaatori abil.
Hapete, eriti tugevate hapete kasutamisel vajalike
ohutusnduete selgitamine.
Lahuse aluselisuse kindlakstegemine indikaatori abil.
Hapete, hiidroksiidide ja soolade valemite ja nimetamise
pohimdtetega tutvumine.
Hapete ja aluste vahelise neutralisatsioonireaktsiooni
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(kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused.
Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi)
kasutades. Lahuste pH-skaala, selle
kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades.
Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapéevaelus.

indikaator,
pH-

PGhimdisted:  hape, alus,
neutralisatsioonireaktsioon,  lahuste
skaala, sool.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,
neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

to6tades ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate
hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide
vorrandeid;

7) moistab reaktsioonivOrrandite
tasakaalustamise pohimdtet (keemilistes
reaktsioonides elementide aatomite arv
ei muutu).

uurimine ja vastavate reaktsioonivorrandite koostamine.

Oppevahendid: hapete ja aluste lahused,
varvusindikaatorid, neutralisatsioonireaktsiooni uurimiseks
vajalikud katsevahendid, ohutusnduete plakat.

L&iming: loodusdpetus: sool; bioloogia: looduslikud
happelised ained, happevihmad.

Tuntumaid
metalle (13
tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Metallide teema annab dpilastele (levaate
igapéevaelus védga tahtsate materjalide -
metallide - iseloomulikest flisikalistest ja
keemilistest ~omadustest ning  metallide
kasutamisvOimalustest. Teema on eriti sobiv
mitmesuguste uurimistdode tegemiseks ning
nende tulemuste seostamiseks igapéaevaelu
kogemustega.

Oppesisu:

1. Metallid, metallide iseloomulikud omadused,
ettekujutus metallilisest sidemest
(tutvustavalt). Metallide fltsikaliste
omaduste vdrdlus.

2. Metallide reageerimine  hapnikuga jt
lihtainetega. Metallid kui redutseerijad.

Metallide reageerimine hapete lahustega.

Opitulemused:

Opilane

1) seostab metallide iseloomulikke
fulsikalisi omadusi (hea elektri- ja
soojusjuhtivus, laige, plastilisus)

metallilise sideme iseérasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega
ja vaheaktiivseid metalle, hindab metalli
aktiivsust (aktiivne, keskmise
aktiivsusega V@i vaheaktivne) metalli
asukoha jargi metallide pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste
reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende
reaktsioonide kiirust (kvalitatiivselt) ning
seostab  kiiruse erinevust metallide
aktiivsuse erinevusega;

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste
elementide oksuidatsiooniastmete

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:
e Teema Oppimisel saab  toetuda

rauaaeg).

e (Geograafias on kasitletud metallimaake ja nende leiukohti,

tehnoloogiadpetuses metalle kui materjale.
e Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: metall, metallimaak.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

o Metallide futsikaliste omaduste (soojus- ja
elektrijuhtivuse, kdvaduse, tiheduse, plastilisuse jms)
uurimine ja vordlemine.

o Metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel
happelahusega ning seostamine metalli asukohaga

varasemates
keemiateemades metalliliste elementide ja metallide kohta
Opitule ning loodusOpetuses ainete fiilisikaliste omaduste
ja aine ehituse kohta Opitule, lisaks ka ajaloos Opitule
metallide téhtsuse kohta inimkonna ajaloos (pronksiaeg,




Oppeprotsessi kirjeldus

8. klass

Ettekujutus reaktsioonikiirusest (metalli ja
happelahuse vahelise reaktsiooni naitel).
Erinevate metallide aktiivsuse vordlus
(aktiivsed,  keskmise  aktivsusega ja
vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus.

. Téhtsamad metallid ja nende sulamid
igapaevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide
korrosioon (raua nditel).

Pohimdisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega
ja vaheaktivne metall, metallide pingerida,
redutseerija, redutseerumine, redoksreaktsioon,
reaktsioonikiirus, sulam, metalli korrosioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Metallide flilisikaliste omaduste
vordlemine (kdvadus, tihedus,
magnetilised omadused vms).

2. Internetist andmete otsimine metallide
omaduste ja rakendusvdimaluste kohta,
nende vordlemine ja
sustematiseerimine.

3. Metallide aktiivsuse vordlemine
reageerimisel happe lahusega (nt Zn,
Fe, Sn, Cu).

4. Raua korrosiooni uurimine erinevates
tingimustes.

muutumisega reaktsioonis;

5) pbhjendab metallide
keemilistes
redutseerijana;

6) koostab reaktsioonivirrandeid metallide
iseloomulike keemiliste reaktsioonide
kohta (metall + hapnik, metall +
happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende
sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise
vlimalusi igapéevaelus, seostades neid
vastavate metallide iseloomulike
futisikaliste ja keemiliste omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni

aatomite tileminekuga pusivamasse

olekusse (keemilisse Gihendisse);
nimetab pdhilisi raua korrosiooni

(roostetamist) soodustavaid tegureid ja

selgitab korrosioonitdrje vimalusi.

kaitumist
reaktsioonides

metallide pingereas, kasutades metallide ligikaudset
liigitamist aktiivseteks, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivseteks metallideks; pingerea pohjalikum
kasitlus jargneb glimnaasiumiastmes.

e Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes ja
tulemuste pdhjal jarelduste tegemine.

e Metallide omaduste seostamine nende praktiliste
kasutamisvdimalustega, sh igapéevaelus.

Oppevahendid: metallide ja metallisulamite naidised,
metallid ja hapete lahused ning katsevahendid metallide
fllsikaliste ja  keemiliste  omaduste  uurimiseks,
perioodilisustabel, metallide aktiivsuse rida, geograafiline
kaart tuntumate metallimaakide leiukohtade naitamiseks.

L6iming: loodusdpetus: ainete fuusikalised omadused;
flusika: metallide elektrijuhtivus ja magnetilised omadused;
geograafia: metallimaagid ja nende leiukohad; ajalugu:
metallid inimkonna ajaloos; tehnoloogiadpetus: metallid
materjalina.




Pdhikooli keemia Gppeprotsessi kirjeldus
KEEMIA 9. KLASS (70 tundi)

9. klass

Teema ja Opetamise eesmargid ja teema olulisus / Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse /
tunnimaht | Oppesisu / PGhimisted / Praktilised to6d ja Opitulemused Oppetegevus ja metoodilised soovitused /
IKT rakendamine Oppevahendid / L8iming
Anorgaani- | Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Opitulemused: Eelnevalt Gpitu, millele dppeprotsessis toetutakse:
liste ainete | Anorgaaniliste ainete pdhiklasside teemaga Opilane o Selle teema kasitlemisel toetutakse pohiliselt 8. klassi
pohiklassid | slivendatakse 8. klassis omandatud ettekujutust | 1) seostab omavahel téhtsamate hapete keemias hapete, aluste ja soolade kohta Opitule. Samuti
(20 tundi) keemiliste Gihendite p&hiklassidest, pddrates ning happeanioonide valemeid ja saab toetuda looduspetuses, bioloogias ja geograafias

tahelepanu vastavate ainete liigitamisele,
nimetamise pohimdtetele ning aineklasside
vahelistele seostele. Seda teemat 6ppides
omandavad dpilased pdhialused aineklasside
iseloomulike omaduste ja reaktsioonide kohta,
millele suurel méaral toetuvad glimnaasiumi
keemiakursused.

Oppesisu:

1. Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid,
nende reageerimine veega.

2. Happed. Hapete ligitamine (tugevad ja
ndrgad happed, uhe- ja
mitmeprootonihapped,  hapnikhapped ja
hapnikuta happed). Hapete keemilised
omadused (reageerimine metallide,
aluseliste oksiidide ja alustega). Happed
argielus.

3. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja ndrgad
alused, hasti lahustuvad ja rasklahustuvad

alused) ning  keemilised omadused
(reageerimine  happeliste  oksiidide ja
hapetega).  Hudroksiidide  koostis ja
nimetused.  Hudroksiidide  lagunemine

kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid.

nimetusi (HCI, H2SOs, H2SOs, H:S,
HNO3, H3PO4, H2CO3, H2SIiO3);

2) analllsib valemite pdhjal hapete
koostist, eristab hapnikhappeid ja
hapnikuta happeid ning dhe- ja
mitmeprootonilisi happeid;

3) eristab tugevaid ja norku happeid ning
aluseid, seostab lahuse happelisi
omadusi H*-ioonide ja aluselisi omadusi
OH--ioonide esinemisega lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid
ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades
ja vastavaid reaktsioonivOrrandeid
koostades (Opitud reaktsioonitiilipide
piires: lintaine + Oy, happeline oksiid +
vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi,
hape + metall, hape + alus, aluseline
oksiid + hape, happeline oksiid + alus,
hidroksiidi lagunemine kuumutamisel);
korraldab neid reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info  saamiseks
lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja  anallilisib  monede
tahtsamate  anorgaaniliste  (ihendite

(H20, CO, COz, SiO;, CaO, HCI,

Opitule keskkonna saastumise ja selle valtimise
vOimaluste kohta.

e Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: hape, alus, indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Oksiidide omaduste uurimine ning happeliste ja
aluseliste oksiidide erinevuse selgitamine.

e Hapete liigitamisvBimaluste selgitamine ja nende
keemiliste omaduste uurimine; aine happelisuse
seostamine vesinikioonide esinemisega lahuses.

e Aluste liigitamisvdimaluste selgitamine ja nende
keemiliste omaduste uurimine; aine aluselisuse
seostamine htidroksiidioonide esinemisega lahuses.

e Hiudroksiidide kui tuntumate aluste omaduste
uurimine.

e Anorgaaniliste ainete pohiklasside vaheliste seoste
ning soolade saamisvdimaluste uurimine ja
selgitamine.

e Lahustuvustabeli kasutamine soolade lahustuvuse
iseloomustamiseks (kasutades liigitust: hastilahustuv,
vahelahustuv ja praktiliselt mittelahustuv).

e Vee kareduse uurimine ja selgitamine.
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4. Soolad. Soolade saamise voimalusi (Gpitud
reaktsioonitlilipide piires), lahustuvustabel.
Vesiniksoolad (sédgisooda néitel). Seosed
anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel.

5. Anorgaanilised (hendid igapéevaelus. Vee
karedus, vaetised, ehitusmaterjalid.

6. Pohilised  keemilise  saaste  allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide  Ghenditega,  veekogude
saastumine, kasvuhoonegaasid, osoonikihi
hdrenemine.

PBhimdisted: happeline oksiid, aluseline
oksiid, tugev hape, ndrk hape, hapnikhape,

tugev  alus  (leelis), nork  alus,

lagunemisreaktsioon, vee karedus,

raskmetalliihendid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise
reaktsiooni uurimine (nt CaO, MgO, SO, +
H20).

2. Erinevate oksiidide ja hapete v0i aluste
vaheliste reaktsioonide uurimine (nt CuO +
H2S04, CO; + NaOH).

3. Internetist andmete otsimine
olmekemikaalide  happelisuse/aluselisuse
kohta, jarelduste tegemine.

4. Erinevat tudpi hapete ja aluste vaheliste
reaktsioonide uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi saamine;
hidroksiidi lagundamine kuumutamisel.

H,SOs, NaOH, Ca(OH);, NaCl,
Na.COs, NaHCOs3;, CaSQs4, CaCOs jt)
peamisi omadusi ning selgitab nende
uhendite kasutamist igapaevaelus;

analiitisib peamisi keemilise saaste
allikaid ja saastumise tekkep®hjusi,
saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed,
raskmetallide (hendid, Ulevéetamine,
osoonikihi lagunemine,
kasvuhooneefekt)  ja  v@imalikke
keskkonna s&astmise meetmeid.

e Hapete, aluste ja soolade praktiliste
kasutusv@imaluste selgitamine (ehitusmaterjalid,
vaetised jne).

e Anorgaaniliste (ihenditega seostuvate
keskkonnaprobleemide selgitamine ja saastumise
valtimise vdimaluste (le arutlemine.

Oppevahendid: oksiidid, hapete, leeliste ja soolade
lahused ning vajalikud katsevahendid aineklasside
vaheliste reaktsioonide uurimiseks; olmekemikaalid ja
katsevahendid nende happeliste/aluseliste omaduste
uurimiseks; elektrijuhtivuse mddtmise seade; mineraalide,
ehitusmaterjalide ning klaasisortide ndidised.

Ldiming: bioloogia: keskkonna  saastumine
(happesademed, Ulevaetamine, osoonikihi lagunemine,
kasvuhooneefekt); geograafia: maavarad (liiv, savi,
lubjakivi jt); kodundus ja k&sitod: hapete ja soolade
kasutamine toiduvalmistamisel, happelised ja aluselised
puhastusvahendid igapaevaelus.
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6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

Lahustumis-
protsess,
lahustuvus
(8 tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:
Lahustumisprotsessi ja lahustuvust késitlev
teema vOimaldab sugavamalt mdista, kuidas
toimub ainete lahustumine ning millised tegurid
vOivad mojutada ainete lahustuvust. Kuna
enamik  keemilistest  reaktsioonidest  nii
keemialaboris kui ka eluslooduses kulgevad
lahustes, siis on lahustumisprotsessi mdistmine
vaga oluliseks eelduseks keemiliste protsesside
seadusparasustest ~ arusaamisel.  Opitakse
kasutama graafikuid vajaliku teabe leidmiseks.
Selle teemaga seoses Opitakse tegema lahuste
koostisega seotud arvutusi, lahtudes lahuse
massi, ruumala ja tiheduse vahelisest seosest.
Kuna vedelike, sh ka lahuste kogust
mdddetakse enamasti ruumala, mitte massi
jargi, on see téhtis oskus nii keemialaboris
tehtavate katsete kui ka igapaevaelu
probleemide seisukohalt.

Oppesisu:
1. Lahustumisprotsess, lahustumise
soojusefekt (kvalitatiivselt). Ainete

lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle
sOltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade
naitel).

2. Lahuste koostise arvutused (tiheduse
arvestamisega). Mahuprotsent (tutvustavalt).

PBhimdisted: lahustumise
(kvalitatiivselt),  lahustuvus
lahuse tihedus, mahuprotsent.

soojusefekt
(kvantitatiivselt),

Opitulemused:

Opilane

1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut
vajaliku info leidmiseks ning arvutuste
ja jarelduste tegemiseks;

2) seostab ainete lahustumise soojusefekti
aineosakeste vastastiktoime
tugevusega lahustatavas aines ja
lahuses (lahustatava aine ja lahusti
osakeste vahel);

3) selgitab temperatuuri moju gaaside ning
(enamiku) soolade lahustuvusele vees;

4) lahendab lahuse protsendilisel koostisel
pohinevaid arvutusilesandeid
(kasutades lahuse, lahusti, lahustunud
aine massi, lahuse ruumala ja tiheduse
ning lahuse massiprotsendi vahelisi
seoseid) ja pbhjendab lahenduskaiku.

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:

e Teema Opetamisel saab toetuda nii loodusdpetuses kui
ka 8. klassi keemias lahuste kohta Opitule. Samuti
toetutakse matemaatikas ja fiilisikas omandatud
oskustele graafikutelt vajalikku teavet leida.

o Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
maisteid: lahus, lahusti, lahustunud aine, lahustuvus,
temperatuur, energia, mass, ruumala, tihedus.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Lahustumisprotsessi uurimine erinevat tiilipi ainete
lahustamisel vees; lahustumisel esineva soojusefekti
kindlakstegemine ja selgitamine.

e Tahkete ainete (soolade) ja gaaside lahustuvust
mdjutavate tegurite uurimine.

e Ainete lahustuvuse temperatuursdltuvuse graafikute
kasutamine teabe leidmiseks ainete lahustuvuse
kohta.

e Lahuste protsendilise koostisega seotud
arvutusililesannete lahendamine, arvestades lahuse
massi, ruumala ja tiheduse vahelist seost.

Oppevahendid: soolad ja katsevahendid nende
lahustuvuse uurimiseks, termomeeter
temperatuurisdltuvuse uurimiseks, kaalud lahustatava
soola massi maaramiseks, areomeeter lahuste tiheduse
mddtmiseks, soolade lahustuvuse temperatuurisdltuvust
iseloomustav graafik, soolade lahustuvustabel.

Ldiming: loodusOpetus: siseenergia, temperatuuri
mddtmine, aineosakeste likumise ja temperatuuri seos;
flusika: massi, ruumala ja tiheduse vaheline seos, gaasi
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

rohk; matemaatika: graafikutelt vajaliku teabe leidmine.

Soolade lahustuvuse uurimine  erinevatel
temperatuuridel.
Aine hulk. Opetamise eesmérgid ja teema olulisus: Opitulemused: Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:
Mool- See on esimene teema, kus Opilased Opilane e Teema Opetamisel saab toetuda loodusdpetuses ja
arvutused tutvuvad keemiliste reaktsioonide 1) tunneb pohilisi aine hulga, massi ja fllisikas massi, ruumala ja tiheduse vahelise seose
(10 tundi) kvantitativse ~ kiliega - keemiliste ruumala thikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, kohta Opitule ning 8. klassi keemias aineosakeste
reaktsioonide vdrrandite pohjal tehtavate dms3, m3, ml, ) ning teeb vajalikke thikute (molekul, aatom, ioon) kohta @pitule. Samuti saab
arvutustega. Seejuures Opitakse arvutustes teisendusi; toetuda matemaatikas vordelise soltuvuse kohta Opitule
kasutama keemia kvantitativsete seoste 2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ning thikute teisendamise oskusele.
mdistmiseks vaga olulist suurust — ainehulka ruumala  vaheliste  seoste alusel, | o  Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada vérdelise
— ning selle Ghikut mooli. pdhjendab neid loogiliselt; sBltuvuse pohimdtet.
3) mdistab ainete massi jdévust keemilistes
Oppesisu: reaktsioonides ja reaktsioonivOrrandi C)ppetegevusja metoodilised soovitused:
1. Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi kordajate tahendust (reageerivate ainete | ¢  Soovitatav on seda teemat kasitleda paimitult
molaarruumala (normaaltingimustel). hulkade ehk moolide arvude suhe); anorgaaniliste ainete pohiklasside ja lahuste teemaga.
Ainekoguste teisendused. 4) analtitisib keemilise reaktsiooni vorrandis | ¢  Arvutuste tegemine ainehulga, massi ja molaarmassi
2. Arvutused  reaktsioonivirrandite  pdhjal | sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) ning gaasilise aine hulga, gaasi ruumala ja
(moolides, vajaduse korral teisendades | infot; . molaarruumala (normaaltingimustel) vaheliste seoste
lahteainete voi saaduste koguseid). 5) lahendab reaktsioonivOrranditel pdhial.
o _ pShinevaid arvutusilesandeid, lantudes | o  Arytuste tegemine reaktsioonivarrandite pohjal,
PBhimdisted: ainehulk, mool, molaarmass, |  reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete seostades reaktsioonivorrandi kordajaid reaktsioonis
gaasi molaarruumala, normaaltingimused. moolsuhtest) ja reakisioonis osalevate osalevate ainete hulkade (moolide arvu) suhtega;
ainete hulkadest (moolide arvust), tehes arvutustulemuste pdhjal jarelduste tegemine.
vajaduse korral imberarvutusi ainehulga,
massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste | | giming: loodusdpetus: massi, ruumala ja tiheduse
alusel, pdhjendab lahenduskaiku; vaheline seos; matemaatika: vérdeline sdltuvus ja tihikute
6) hindab loogiliselt arvutustulemuste teisendamine.
digsust ning teeb arvutustulemuste
pohjal jareldusi ja otsustusi.
Sisinik ja Opetamise eesmargid ja teema olulisus: Opitulemused: Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:
susiniku- Susiniku ja susinikutihendite teemaga Opilane e Teema Opetamisel saab toetuda loodusOpetuses,
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uhendid (16
tundi)

omandavad dpilased esmase ettekujutuse
orgaaniliste ainete struktuurist, mdnest
olulisemast pdhiklassist ja nende omadustest.
Opilased dpivad aru saama mitmetest keemia
edasiseks Oppimiseks vajalikest mdistetest,
nagu struktuurivalem, polimeer, susivesinik,
alkohol ja karboksuilhape, ning dpivad
kasutama molekulimudeleid ainete struktuuri
uurimisel. Selle teema ppimisega rajatakse
alused orgaanilise keemia pdhjalikumaks
késitlemiseks glimnaasiumis, thtlasi seostub
see teema tihedalt mitmesuguste igapaevaelu
probleemidega ja teiste loodusainetega,
eelkdige bioloogiaga.

Oppesisu:
1. Sisinik lihtainena.
Molekulimudelid  ja
Ettekujutus  pollimeeridest.
igapaevaelus.

2. Alkoholide ja karboksiilhapete tahtsamad
nende
tahtsus igapaevaelus, etanooli fusioloogiline

esindajad (etanool, etaanhape),
toime.

Pdhimoisted:  sisivesinik,
poliimeer, alkohol, karboksuilhape.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Lihtsamate stsivesinike jt stisinikuiihendite

molekulide mudelite koostamine.
2. Sisinikulihendite  molekulide

Sisinikoksiidid.
Susivesinikud.  Susinikutihendite  paljusus.
struktuurivalemid.
Poltimeerid

struktuurivalem,

mudelite

1) vordleb ning  pBhjendab  sisiniku
lihtainete ja susinikoksiidide omadusi;

2) analiiisib  sisinikutihendite  paljususe
pohjust (susiniku voime moodustada
lineaarseid ja hargnevaid ahelaid,
tstikleid, kordseid sidemeid);

3) koostab susinikutihendite
struktuurivalemeid etteantud aatomite (C,
H, O) arvu jargi (arvestades slsiniku,
hapniku  ja  vesiniku  aatomite
moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

4) kirjeldab  susivesinike esinemisvorme
looduses  (maagaas, nafta) ja
kasutusalasid (kitused, mé&é&rdeained)
ning selgitab nende praktilisi kasutamis-
voimalusi;

5) koostab stsivesinike taieliku pdlemise

reaktsioonivérrandeid;

6) eristab struktuurivalemi pohjal
suisivesinikke, alkohole ja
karboksuulhappeid,;

7) koostab mdnedele tahtsamatele
stisinikuiihenditele ~ (CHs,  C2HsOH,
CH3COOH) iseloomulike  keemiliste
reaktsioonide vOrrandeid (Gpitud

reaktsioonitiitipide piires) ja teeb katseid
nende reaktsioonide uurimiseks;

8) hindab etanooli flsioloogilist toimet ja
sellega seotud probleeme igapaevaelus.

bioloogias ja geograafias sisinikulihendite kohta Opitule
ning 8. klassi keemias molekulide ehituse ja keemiliste
sidemete kohta dpitule.

Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: keemiline side, nafta, maagaas.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Oppevahendid:

Susivesinike molekulimudelite koostamine ja
uurimine ning nende seostamine vastavate ainete
struktuurivalemitega; stisinikuiihendite paljususe
pbhjendamine.

Pollimeeride omaduste seostamine nende
struktuuriga, poliimeeride praktiliste
kasutusvdimaluste selgitamine.

Susivesinike omaduste uurimine, sh lahustuvuse
uurimine erinevates lahustites.

Susinikutihendite pdlemisreaktsioonide uurimine.
Alkoholide ja karbokstiilhapete molekulimudelite ja
struktuurivalemite uurimine ning nende seostamine.
Etanooli ja etaanhappe omaduste uurimine.
Alkoholi fiisioloogilise toime ja sellega seotud
probleemide (le arutlemine.

molekulimudelid; uuritavad

susinikutihendid (susivesinikud, etanool, etaanhape) ja
katsevahendid nende lahustuvuse uurimiseks; reaktiivid
ja katsevahendid etanooli ja etaanhappe keemiliste
omaduste uurimiseks.

L&iming: bioloogia: susinikuihendid looduses;
geograafia: stsinikku sisaldavad maavarad ja nende
leiukohad.
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koostamine ja uurimine arvutikeskkonnas
(vastava tarkvara abil).
Susivesinike omaduste
(lahustuvus, mérguvus veega).
Erinevate sUsinikutihendite (nt etanooli ja
parafiini) plemisreaktsioonide uurimine.
Etaanhappe happeliste omaduste uurimine
(nt etaanhape + sooda, etaanhape +

uurimine

leeliselahus).

Susiniku-
thendite roll
looduses,
susiniku-
thendid
materjali-
dena (10
tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:
Selle teema Opetamise eesméark on seostada
keemias susinikutihendite kohta Opitut
stisinikutihendite tahtsusega elusorganismide
elutegevuses ja paljude rakendustega
igapédevaelus. K&sitletakse tervisliku toitumise
pohimdtteid ja energeetikaprobleeme,
selgitatakse ohutusndudeid olmekemikaalide
kasutamisel ning arutletakse mitmesuguste
keskkonnaprobleemide (le.

Oppesisu:
1. Energia  eraldumine ja  neeldumine
keemilistes  reaktsioonides,  ekso- |

endotermilised reaktsioonid.

2. Eluks vajalikud stsinikutihendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.
tervislik

Tervisliku
eluviis.

3. Susinikuithendid  kitusena.
saadused, plastid ja

toitumise  pBhimatted,

Keemia ja elukeskkond.

Tarbekeemia
kiudained.
Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded.

Opitulemused:

Opilane

1) selgitab
soojusefekti
neeldumist);

2) hindab eluks vajalike susinikutihendite
(sahhariidide, rasvade, valkude) rolli
elusorganismides ja pdhjendab nende
muundumise IGppsaadusi organismis
(vesi ja susinikdioksiid), seostab neid

keemiliste reaktsioonide
(energia eraldumist  vdi

teadmisi varem loodusdpetuses ja
bioloogias Opituga;
3) analiiiisib stisinikutihendite

kasutusvdimalusi kiitusena ning eristab
taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid
(seostab varem Gpituga loodusdpetuses);

4) iseloomustab tuntumaid
stisinikutinenditel pdhinevaid materjale
(kiudained, plastid) ning analuiisib nende
pbhiomadusi ja kasutusvoimalusi;

5) mdistab tuntumate  olmekemikaalide
ohtlikkust ning jargib neid kasutades
ohutusndudeid;

6) moistab elukeskkonda saastva

Eelnevalt 6pitu, millele Gppeprotsessis toetutakse:

e Teema Oppimisel saab toetuda loodusOpetuses,
bioloogias ja tervisedpetuses, kodunduses ja kasitdos
tahtsamate toitainete ja nende toitevaartuse ning
tervisliku toitumise pdhimdtete kohta Opitule ning
tehnoloogiadpetuses susinikuiihendite kui materjalide
kohta Opitule. Suurel madral saab toetuda ka
loodusOpetuses ja fiilisikas Opitule energia ning energia
tleminekute kohta.

e Opilased peaksid tundma ja oskama selgitada jargmisi
mdisteid: energia, keemiline energia, kitus, toitaine,
toitaine toitevaartus, valk, rasv, susivesik (sahhariid).

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Reaktsioonide soojusefektide selgitamine, seostades
neid keemiliste sidemete tekkimisel ja/voi katkemisel
esinevate energiamuutustega; reaktsioonide
soojusefektide pbhjal jarelduste tegemine.

e Eksotermiliste reaktsioonide tahtsuse selgitamine
eluslooduse ja igapéevaelu seisukohalt.

e Kutuste kiittevaartuse vordlemine ja selle pohjal
jarelduste tegemine.

e Eluks vajalike stsinikutihendite (sahhariidide,
valkude, rasvade) struktuuri uurimine ja nende ainete
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suhtumise vajalikkust, analilisib tahtsuse selgitamine eluslooduse seisukohalt;
PBhimdisted: eksotermiline  reaktsioon, keskkonna s&éstmise voimalusi. jarelduste tegemine tervisliku toitumise p&himdtete
endotermiline reaktsioon, reaktsiooni kohta.
soojusefekt  (kvalitatiivselt), taastuvad ja e Tarbekeemiasaaduste omaduste ja
taastumatud energiaallikad. kasutusv@imaluste seostamine.
e Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduete

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: selgitamine ja pdhjendamine.
* Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse e Elukeskkonna probleemide selgitamine ja keskkonna

uurimine erinevates lahustites. sadstmise vdimaluste analiiiisimine.

Oppevahendid: rasv, mitmesugused lahustid ja vajalikud
katsevahendid rasva lahustuvuse uurimiseks; kutuste ja
mitmesuguste susinikuiihenditel pdhinevate materjalide
ndidised, ohutusnduete plakat.

Ldiming: flilsika: energia ja energia tleminek,
klittevadrtus; bioloogia: toitumine, toitained ja nende
toitevéartused, elukeskkonna kaitse; terviseGpetus:
tervisliku toitumise pdhimdtted, ohutusnduded
olmekemikaalide kasutamisel; tehnoloogiadpetus:
stisinikutihendid materjalidena; ajalugu: riikidevahelised
poliitilised probleemid seoses kiitustega.




